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ESTARREJA
IV Torneio de Natagdo Adaptada de Estarreja - Junta de Freguesia de Beduido
Estarreja, 12/4/2026
Prova 41 Femin., 200m Mariposa Open
12/04/2026 - 16:49 Resultados
Rec Nac Adaptada S14 59:00.00 start 01/01/2800
Rec Nac Adaptada S21 3:47.36 Diana Ines Torres POR Albufeira 22/10/2022
Pontos: WPP 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m 150m 200m
S14
1. Raquel Rocilio Monteiro 98  Feira Viva Cultura e Despor4:16.91 59.16 2:05.42 4:16.91
Recorde Nacional
S21
1. Adriana Godinho Reis 95  Feira Viva Cultura e Despor4:35.15 1:02.57 2:13.48 4:35.15
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