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6 Torneio de Natação Adaptada de Carregal do Sal
Carregal do Sal, 12/7/2026

Prova 30 Misto, 4 x 50m Estilos Open
12/07/2026 - 13:12 Resultados
Rec Nac Adaptada S14 3:15.92 Feira Viva Cultura e Desporto e.m FVCD Santa Maria da Feira 01/02/2026
Rec Nac Adaptada S21 2:40.18 Portugal POR Albufeira 28/10/2025
Rec Nac Adaptada S21-S 2:49.44 Portugal POR Truro (CAN) 24/07/2018

Lugar Classes Clube Tempo final pts

S14

1. Alhandra 1 Alhandra 3:15.75 18,00
Recorde Nacional

Laura Soares Rodrigues 18 57.20 Maria Santos Ribeiro 15 50.47
Welisson Goncalo Silva 21 49.01 Afonso Miguel Manquinho 13 39.07


