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II Torneio 1ª Braçada
S. João da Madeira, 4/2/2023

Progressão de Atletas (Detalhes) Todas as provas

Prova Jornada Lugar Tempo total Pts Tp inscr. Data inscr. % RP

Academia Cult Rec Concelho Castro Daire 12
BARROS, Manuela Giroto, 06/06/2012 -

25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 2. 57.85 - NT -
50m Livres Tempo Final 4. 51.15 90 48.14 15/01/2023 89%

BIANCHI, Lucas Almeida, 14/09/2014 -
50m Livres Tempo Final 1. 50.34 64 48.25 15/01/2023 92%
25m Bruços Tempo Final 1. 33.84 38 NT -

FERREIRA, Bernardo Neto, 04/02/2015 2
50m Livres Tempo Final 3. 51.75 59 52.10 15/01/2023 101%
25m Costas Tempo Final 4. 26.09 62 27.30 15/01/2023 109%

FIGUEIREDO, Carolina Lourenco, 18/07/2015 2
25m Livres Tempo Final 6. 28.21 50 34.73 15/01/2023 152%
25m Costas Tempo Final 8. 30.93 56 31.29 15/01/2023 102%

GASPAR, Vitoria Costa, 13/04/2016 2
25m Livres Tempo Final 15. 39.11 19 40.61 15/01/2023 108%
25m Costas Tempo Final 14. 37.25 32 39.75 10/12/2022 114%

MARTINS, Matilde Gomes, 10/05/2015 1
25m Livres Tempo Final 5. 27.77 53 29.40 15/01/2023 112%
25m Bruços Tempo Final 2. 43.18 29 NT -

OURO, Guilherme Ferreira, 28/01/2016 1
25m Livres Tempo Final 15. 47.37 7 44.81 15/01/2023 89%
25m Costas Tempo Final 22. 37.60 20 40.22 15/01/2023 114%

PEREIRA, Dinis Xavier, 06/12/2015 1
25m Livres Tempo Final 2. 25.59 44 26.37 10/12/2022 106%
25m Bruços Tempo Final 2. 37.31 29 NT -

SANTOS, Pedro Almeida, 28/05/2014 2
25m Livres Tempo Final 13. 35.84 16 36.66 15/01/2023 105%
25m Costas Tempo Final 21. 33.93 28 35.95 15/01/2023 112%

TEIXEIRA, Luna Ferreira, 13/03/2014 1
50m Livres Tempo Final 6. 51.63 87 57.70 15/01/2023 125%
25m Bruços Tempo Final 2. 32.91 65 NT -

Academico Viseu Futebol Clube -
AMARO, Guilherme Carvalho, 24/10/2013 -

25m Livres Tempo Final 9. 35.87 16 NT -
25m Costas Tempo Final 12. 32.95 31 NT -

AMARO, Joao Carvalho, 24/10/2013 -
25m Livres Tempo Final 8. 34.54 18 NT -
25m Costas Tempo Final 10. 32.21 33 NT -

CORREIA, Nuno Rafael, 28/01/2015 -
25m Livres Tempo Final 11. 31.81 23 NT -
25m Costas Tempo Final 20. 33.55 29 NT -

CORREIA, Santiago Santos, 08/05/2012 -
25m Livres Tempo Final 7. 32.31 22 NT -
25m Costas Tempo Final 7. 30.12 40 NT -

ESTEVES, Gustavo Salvador, 27/08/2014 -
25m Livres Tempo Final 5. 26.62 39 NT -
25m Costas Tempo Final 15. 30.05 40 NT -

FERREIRA, Tomas Fernandes, 12/12/2013 -
25m Costas Tempo Final 3. 25.75 65 NT -
25m Bruços Tempo Final 3. 31.87 46 NT -

FONSECA, Joao Maria, 27/06/2016 -
25m Livres Tempo Final 14. 36.20 15 NT -
25m Costas Tempo Final 23. 39.90 17 NT -

MEIRELES, Marta Rodrigues, 17/07/2012 -
50m Livres Tempo Final 3. 48.22 107 NT -
25m Costas Tempo Final 1. 23.34 131 NT -

MORAIS, Rodrigo Coutinho, 14/04/2012 -
50m Livres Tempo Final 1. 43.30 100 NT -
25m Bruços Tempo Final 1. 26.67 79 NT -
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SARAIVA, Barbara Neves, 12/06/2014 -
25m Livres Tempo Final 3. 26.35 62 NT -
25m Costas Tempo Final 12. 28.11 75 NT -

SARAIVA, Bruno Joao, 12/06/2014 -
25m Livres Tempo Final 12. 32.53 21 NT -
25m Costas Tempo Final 19. 33.21 30 NT -

TRINDADE, Guilherme Ferreira, 13/07/2013 -
25m Livres Tempo Final 3. 26.40 40 NT -
25m Costas Tempo Final 5. 27.39 54 NT -

TRINDADE, Maria Leonor, 20/07/2016 -
25m Livres Tempo Final 12. 35.15 26 NT -
25m Costas Tempo Final 12. 34.47 40 NT -

VIEIRA, Martim Garcia, 03/06/2015 -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 6. 1:05.39 - NT -
50m Livres Tempo Final 11. 1:06.87 27 NT -

Associaçao Estamos Juntos -
ALMEIDA, Mafalda Assuncao, 10/12/2013 -

25 Mariposa + 25 Costas Tempo Final 2. 53.28 - NT -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 2. 56.91 - NT -

COSTA, Vicente Duarte, 16/09/2014 -
25 Mariposa + 25 Costas Tempo Final 2. 1:00.77 - NT -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 1. 53.96 - NT -

SILVA, Leonor Ribeiro, 14/11/2013 -
25 Mariposa + 25 Costas Tempo Final 3. 57.66 - NT -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 5. 1:00.00 - NT -

Clube Desportivo de Campinho 6
BASTOS, Maria Miguel, 30/06/2014 -

25m Livres Tempo Final 16. 33.83 29 NT -
25m Costas Tempo Final 23. 45.53 17 NT -

FERREIRA, Mafalda Silva, 10/08/2013 1
25m Livres Tempo Final 2. 25.39 69 28.81 129%
25m Bruços Tempo Final 7. 38.00 42 NT -

RIBEIRO, Maria Jose, 06/06/2013 -
50m Livres Tempo Final 3. 48.69 104 NT -
25m Bruços Tempo Final 4. 34.84 55 NT -

RODRIGUES, Raquel Rocha, 17/07/2012 1
50m Livres Tempo Final 2. 46.08 123 51.63 15/01/2023 126%
25m Costas Tempo Final 2. 24.58 112 NT -

SERENO, Pedro Almeida, 12/11/2012 2
50m Livres Tempo Final 6. 52.14 57 57.55 15/01/2023 122%
25m Costas Tempo Final 4. 26.12 62 27.85 114%

SILVA, Beatriz Andrade, 22/04/2014 2
50m Livres Tempo Final 12. 58.53 60 1:05.14 15/01/2023 124%
25m Costas Tempo Final 19. 35.38 37 50.07 200%

Clube Desportivo Feirense -
FERREIRA, Ines Fonseca, 17/12/2014 -

25m Livres Tempo Final 10. 31.90 35 NT -
25m Costas Tempo Final 10. 27.53 80 NT -

FERREIRA, Mariana Fonseca, 17/12/2014 -
25m Livres Tempo Final 11. 31.92 35 NT -
25m Costas Tempo Final 9. 27.40 81 NT -

GOMES, Maria Carlota, 20/06/2013 -
50m Livres Tempo Final 2. 47.69 111 NT -
25m Costas Tempo Final 2. 25.33 103 NT -

OLIVEIRA, Erica Silva, 19/08/2013 -
50m Livres Tempo Final 11. 55.53 70 NT -
25m Costas Tempo Final 4. 26.25 92 NT -

Clube dos Galitos / Bresimar 18
ALMEIDA, Vasco Felix, 12/08/2013 -

25m Livres Tempo Final 4. 26.92 38 NT -
25m Costas Tempo Final 9. 31.93 34 30.72 10/12/2022 93%
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ARAUJO, Tiago Cruz, 21/08/2014 2
50m Livres Tempo Final 10. 1:00.00 37 1:05.62 10/12/2022 120%
25m Costas Tempo Final 2. 24.52 75 30.57 155%

BARBOSA, Xavier Mendes, 16/02/2014 1
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 2. 56.86 - NT -
50m Livres Tempo Final 2. 51.25 60 54.70 10/12/2022 114%

COSTA, Bernardo Cordeiro, 31/01/2014 1
50m Livres Tempo Final 8. 58.11 41 1:05.95 10/12/2022 129%
25m Costas Tempo Final 11. 29.22 44 26.79 10/12/2022 84%

IVANOV, Daniel, 11/07/2014 1
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 5. 1:03.50 - NT -
50m Livres Tempo Final 4. 52.51 56 54.47 10/12/2022 108%

MENDONCA, Duarte Vaz, 22/01/2014 -
50m Livres Tempo Final 7. 55.52 47 53.76 10/12/2022 94%
25m Costas Tempo Final 5. 26.12 62 24.94 10/12/2022 91%

OLIVEIRA, Maria Ines, 05/01/2015 2
50m Livres Tempo Final 1. 56.04 68 1:03.93 10/12/2022 130%
25m Costas Tempo Final 1. 26.57 89 27.62 10/12/2022 108%

PASSOS, Maria Ines, 04/07/2014 2
50m Livres Tempo Final 9. 53.86 77 1:00.85 10/12/2022 128%
25m Costas Tempo Final 7. 26.57 89 28.19 113%

PINHO, Diogo Simoes, 26/04/2013 2
25m Livres Tempo Final 5. 27.83 34 33.12 142%
25m Costas Tempo Final 6. 29.18 44 29.60 103%

REBELO, Mariana Vidal, 05/10/2012 1
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 1. 50.21 - NT -
50m Livres Tempo Final 1. 42.29 159 45.53 10/12/2022 116%

REBOLA, Miguel Tavares, 10/09/2014 -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 4. 1:01.94 - NT -
25m Costas Tempo Final 7. 26.96 56 26.31 10/12/2022 95%

SANTOS, Matilde Sofia, 18/01/2015 2
25m Livres Tempo Final 3. 27.21 56 33.12 148%
25m Costas Tempo Final 2. 27.65 79 36.98 179%

SILVA, Thiago Sanchez, 03/01/2013 1
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 9. 1:06.33 - NT -
50m Livres Tempo Final 7. 57.53 43 58.48 10/12/2022 103%

VELOSO, Mara Barbosa, 30/06/2015 2
25m Livres Tempo Final 4. 27.25 56 28.22 10/12/2022 107%
25m Costas Tempo Final 5. 28.60 71 30.09 10/12/2022 111%

VIEIRA, Lara Quintas, 25/06/2014 1
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 4. 58.31 - NT -
50m Livres Tempo Final 4. 49.86 97 50.29 10/12/2022 102%

Clube Natação de Vagos 1
GASPAR, Sofia Amaral, 04/02/2014 -

50m Livres Tempo Final 8. 52.59 82 NT -
25m Bruços Tempo Final 5. 35.15 53 NT -

MARTINS, Gustavo Mouro, 22/03/2012 -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 4. 56.03 - NT -
50m Livres Tempo Final 3. 46.34 82 NT -

PEREIRA, Francisco Miguel, 23/12/2013 -
25m Livres Tempo Final 1. 25.33 46 NT -
25m Costas Tempo Final 8. 31.53 35 NT -

PINHO, Erica Filipa, 01/12/2012 -
25m Livres Tempo Final 1. 27.90 52 NT -
25m Costas Tempo Final 3. 35.56 37 NT -

PINTO, Miguel Resende, 07/09/2011 1
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 1. 57.33 - NT -
50m Livres Tempo Final 1. 49.80 66 50.50 10/12/2022 103%

Clube Sport Algés e Águeda XXI -
ANTUNES, Martim Matos, 08/10/2012 -

25 Mariposa + 25 Costas Tempo Final 2. 46.83 - NT -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 2. 50.94 - NT -
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BAPTISTA, Guilherme Pereira, 13/01/2013 -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 5. 59.00 - NT -
50m Livres Tempo Final 5. 51.53 59 NT -

BERNARDO, Maria João, 23/10/2013 -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 1. 56.78 - NT -
25m Costas Tempo Final 3. 25.67 99 NT -

FERREIRA, Guilherme Cunha, 17/05/2013 -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 7. 1:03.00 - NT -
50m Livres Tempo Final 8. 1:08.00 26 NT -

FERREIRA, Leonor Fernandes, 24/03/2015 -
25m Livres Tempo Final 2. 25.97 65 NT -
25m Bruços Tempo Final 1. 34.64 56 NT -

FIGUEIREDO, Duarte Costa, 13/12/2012 -
25 Mariposa + 25 Costas Tempo Final 3. 49.12 - NT -
50m Livres Tempo Final 2. 44.16 95 NT -

LOPES, Eva Carvalho, 21/02/2013 -
25m Livres Tempo Final 4. 26.90 58 NT -
25m Costas Tempo Final 6. 26.43 90 NT -

LOPES, Leticia Melo, 08/03/2013 -
25m Livres Tempo Final 5. 27.32 56 NT -
25m Bruços Tempo Final 6. 37.04 46 NT -

MARQUES, Maria Ines, 25/02/2013 -
25 Mariposa + 25 Costas Tempo Final 1. 46.90 - NT -
50m Livres Tempo Final 1. 42.38 158 NT -

MARTINS, Rita Veiga, 22/03/2013 -
25m Livres Tempo Final 1. 25.30 70 NT -
25m Costas Tempo Final 5. 26.26 92 NT -

MIRANDA, Diogo Neves, 05/04/2012 -
25 Mariposa + 25 Costas Tempo Final 1. 43.30 - NT -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 1. 46.12 - NT -

OLIVEIRA, Melissa Marques, 01/08/2013 -
50m Livres Tempo Final 7. 51.66 87 NT -
25m Costas Tempo Final 1. 23.27 133 NT -

OUTEIRO, Mariana Veiga, 06/02/2016 -
25m Costas Tempo Final 11. 34.03 42 NT -

PEREIRA, Afonso Antunes, 13/04/2015 -
25m Costas Tempo Final 16. 30.07 40 NT -

RODRIGUES, Leonor Alexandra, 28/02/2014 -
25m Livres Tempo Final 8. 30.35 40 NT -
25m Costas Tempo Final 15. 31.86 51 NT -

SANTOS, Catarina Cruz, 20/02/2012 -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 3. 59.20 - NT -
50m Livres Tempo Final 6. 54.56 74 NT -

SILVA, Maria Leonor, 13/06/2012 -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 4. 1:02.84 - NT -
50m Livres Tempo Final 5. 51.33 89 NT -

Sporting Clube de Aveiro 17
ANTUNES, Carlota Barata, 04/06/2014 2

25m Livres Tempo Final 15. 33.73 29 41.31 10/12/2022 150%
25m Costas Tempo Final 22. 38.01 30 38.53 10/12/2022 103%

BECA, Gil Selores, 07/08/2015 2
25m Livres Tempo Final 8. 29.18 30 33.37 10/12/2022 131%
25m Costas Tempo Final 17. 31.26 36 32.96 10/12/2022 111%

BECA, Julia Selores, 24/01/2013 -
25 Mariposa + 25 Costas Tempo Final 4. 59.55 - NT -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 3. 57.16 - NT -

CARDOSO, Duarte Leite, 12/11/2013 -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 8. 1:03.22 - NT -
25m Costas Tempo Final 2. 25.18 69 NT -

CARDOSO, Joao Peres, 30/04/2014 -
25m Livres Tempo Final 4. 25.92 42 NT -
25m Costas Tempo Final 12. 29.43 43 NT -
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CARVALHO, Camila Maria, 17/05/2014 -
25m Livres Tempo Final 6. 28.34 50 NT -
25m Costas Tempo Final 13. 30.67 58 NT -

COSTA, Gabriel Fernandes, 24/09/2013 -
25m Livres Tempo Final 6. 31.86 23 NT -
25m Costas Tempo Final 13. 34.08 28 NT -

COSTA, Tiago Pinho, 26/03/2013 2
25m Livres Tempo Final 2. 26.35 40 33.40 10/12/2022 161%
25m Costas Tempo Final 11. 32.43 32 35.79 10/12/2022 122%

CRUZ, Rafael Garcia, 11/03/2014 -
25m Livres Tempo Final 1. 23.69 56 NT -
25m Costas Tempo Final 1. 23.79 82 NT -

CRUZ, Rafaela Nicacio, 04/05/2015 2
25m Livres Tempo Final 8. 30.60 39 39.72 10/12/2022 168%
25m Costas Tempo Final 7. 30.34 60 32.97 10/12/2022 118%

DIAS, Gabriela Rocha, 28/04/2014 -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 6. 1:08.00 - NT -
25m Costas Tempo Final 16. 32.65 48 NT -

ENCARNACAO, Maria Miguel, 17/12/2014 -
25m Livres Tempo Final 13. 33.20 31 31.93 10/12/2022 92%
25m Costas Tempo Final 18. 34.57 40 32.72 10/12/2022 90%

GRUZMAN, Sacha Lopes, 05/05/2012 -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 6. 59.37 - NT -
25m Costas Tempo Final 1. 24.67 74 NT -

GUERRA, Joao Nuno, 22/10/2013 -
25 Mariposa + 25 Costas Tempo Final 4. 51.88 - NT -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 3. 50.96 - NT -

MOREIRA, Gabriel Santiago, 23/06/2015 2
25m Livres Tempo Final 7. 28.68 31 28.88 10/12/2022 101%
25m Costas Tempo Final 8. 27.18 55 29.84 10/12/2022 121%

NETO, Gustavo Rocha, 06/07/2014 2
25m Livres Tempo Final 6. 26.75 39 28.73 10/12/2022 115%
25m Costas Tempo Final 10. 28.18 49 39.04 10/12/2022 192%

OLIVEIRA, Alice Marques, 29/12/2015 -
25m Livres Tempo Final 7. 29.92 42 28.01 10/12/2022 88%
25m Costas Tempo Final 4. 28.27 74 27.38 10/12/2022 94%

RIBEIRO, Ana Valentim, 06/02/2014 -
25m Livres Tempo Final 7. 28.51 49 NT -
25m Costas Tempo Final 8. 26.72 87 NT -

RODRIGUES, Laura Moutela, 23/02/2016 1
25m Livres Tempo Final 9. 31.51 36 30.25 10/12/2022 92%
25m Costas Tempo Final 9. 31.04 56 33.02 10/12/2022 113%

SILVA, Pedro Costa, 02/08/2014 -
25 Mariposa + 25 Costas Tempo Final 1. 54.85 - NT -
25 Bruços + 25 Livres Tempo Final 3. 1:00.38 - NT -

SOUSA, Helena Carolina, 13/01/2014 2
25m Livres Tempo Final 12. 31.94 35 34.65 10/12/2022 118%
25m Costas Tempo Final 20. 35.97 36 39.80 10/12/2022 122%

VAZ, Mafalda Silva, 07/03/2015 2
25m Livres Tempo Final 1. 25.56 68 26.94 10/12/2022 111%
25m Costas Tempo Final 3. 27.73 78 30.43 10/12/2022 120%

Sporting Clube de Espinho 17
GONCALVES, David Jorge, 07/02/2014 2

25m Livres Tempo Final 10. 29.77 28 31.32 10/12/2022 111%
25m Costas Tempo Final 13. 29.53 43 32.20 10/12/2022 119%

GONCALVES, Pedro Miguel, 18/08/2015 2
25m Livres Tempo Final 3. 25.81 43 30.48 10/12/2022 139%
25m Costas Tempo Final 14. 29.63 42 42.53 10/12/2022 206%

LIMA, Teresa Milheiro, 20/03/2015 1
50m Livres Tempo Final 2. 1:04.03 45 NT -
25m Costas Tempo Final 10. 33.75 43 35.30 10/12/2022 109%

MAIA, Lourenco Miguel, 23/02/2015 -
25m Livres Tempo Final 9. 29.48 29 27.58 10/12/2022 88%
25m Costas Tempo Final 18. 31.95 34 29.09 10/12/2022 83%
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MIRANDA, Camila Cabral, 11/03/2015 -
25m Livres Tempo Final 13. 35.74 25 NT -
25m Costas Tempo Final 15. 37.82 30 NT -

OLIVEIRA, Daniel Rodrigo, 03/11/2014 1
50m Livres Tempo Final 12. 1:07.66 26 1:01.77 10/12/2022 83%
25m Costas Tempo Final 9. 28.04 50 28.95 10/12/2022 107%

OLIVEIRA, Luísa Rafaela, 19/08/2016 1
25m Livres Tempo Final 11. 34.18 28 34.01 10/12/2022 99%
25m Costas Tempo Final 17. 39.03 28 39.37 10/12/2022 102%

OLIVEIRA, Maria Pedrosa, 21/06/2015 -
25m Livres Tempo Final 10. 32.35 33 NT -
25m Costas Tempo Final 6. 29.98 62 NT -

PINTO, Mara Raquel, 30/04/2015 2
25m Livres Tempo Final 14. 39.03 19 40.21 10/12/2022 106%
25m Costas Tempo Final 13. 36.43 34 41.77 10/12/2022 131%

PINTO, Mariana Filipa, 30/04/2015 1
25m Livres Tempo Final 16. 41.68 15 37.34 10/12/2022 80%
25m Costas Tempo Final 16. 38.10 30 39.98 10/12/2022 110%

RAMA, Clara Zuvanova, 09/05/2014 2
25m Livres Tempo Final 17. 36.68 23 40.06 10/12/2022 119%
25m Costas Tempo Final 21. 36.24 35 38.08 10/12/2022 110%

ROCHA, Gustavo Balona, 25/06/2014 -
50m Livres Tempo Final 9. 59.10 39 56.45 10/12/2022 91%
25m Mariposa Tempo Final 1. 27.51 46 NT -

SANTOS, Luana Ferreira, 30/04/2014 2
25m Livres Tempo Final 14. 33.63 30 36.20 10/12/2022 116%
25m Costas Tempo Final 17. 34.48 40 39.16 10/12/2022 129%

SILVA, Carolina Reis, 24/11/2014 2
25m Livres Tempo Final 9. 30.46 40 34.77 10/12/2022 130%
25m Costas Tempo Final 14. 30.90 56 32.25 10/12/2022 109%

SILVA, Joao Couto, 18/03/2015 1
50m Livres Tempo Final 6. 54.25 51 NT -
25m Costas Tempo Final 6. 26.74 58 30.50 10/12/2022 130%

Sporting Clube Sao Joao Ver -
CARDOSO, Nuria Miguel, 22/02/2013 -

50m Livres Tempo Final 5. 50.71 92 NT -
25m Bruços Tempo Final 1. 26.65 123 NT -

GONCALVES, Fatima Moreira, 27/03/2014 -
50m Livres Tempo Final 13. 1:01.50 51 NT -
25m Costas Tempo Final 11. 27.93 76 NT -

RIBEIRO, Goncalo Lima, 03/03/2012 -
50m Livres Tempo Final 4. 46.74 80 NT -
25m Bruços Tempo Final 2. 28.09 68 NT -

SILVA, Maria Costa, 10/12/2013 -
50m Livres Tempo Final 10. 54.92 72 NT -
25m Bruços Tempo Final 3. 33.32 63 NT -

SILVA, Santiago Santos, 10/03/2014 -
50m Livres Tempo Final 5. 53.96 52 NT -
25m Costas Tempo Final 3. 25.34 68 NT -


