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Progressão de Atletas (Detalhes) Todas as provas

Prova Jornada Lugar Tempo total Pts Tp inscr. Data inscr. % RP

Academia Cult Rec Concelho Castro Daire 19
Afonso Saldanha Costa,  2011 (13 anos),  Masc. 5

200m Livres Tempo Final 12. 2:33.15 273 2:40.15 109%
400m Livres Tempo Final 12. 5:17.98 297 5:27.19 106%
100m Bruços Tempo Final 2. 1:22.58 299 1:24.34 104%
200m Bruços Tempo Final 1. 2:54.89 324 2:57.78 103%
200m Estilos Tempo Final 4. 2:44.75 294 2:47.46 103%

Ariana Oliveira Ferreira,  2012 (12 anos),  Femin. 3
100m Bruços Tempo Final 6. 1:37.85 258 1:39.95 104%
200m Bruços Tempo Final 5. 3:28.08 270 3:39.77 112%
200m Estilos Tempo Final 20. 3:12.01 255 3:15.47 104%

Constanca Sousa Fontinha,  2012 (12 anos),  Femin. 5
100m Livres Tempo Final 2. 1:10.98 354 1:12.24 104%
200m Livres Tempo Final 2. 2:38.01 340 2:59.38 129%
400m Livres Tempo Final 5. 5:32.52 336 6:05.53 121%
100m Costas Tempo Final 8. 1:25.73 262 1:34.37 121%
200m Estilos Tempo Final 6. 3:00.40 308 3:01.68 101%

Francisca Coelho Lucena,  2011 (13 anos),  Femin. 4
100m Livres Tempo Final 31. 1:18.48 262 1:19.48 103%
400m Livres Tempo Final 26. 5:49.82 289 5:52.70 16/12/2023 102%
100m Costas Tempo Final 17. 1:25.99 260 1:26.43 101%
200m Costas Tempo Final 13. 2:59.20 292 2:59.34 100%
200m Estilos Tempo Final 32. 3:14.64 245 3:07.60 93%

Soraia Lourenco Oliveira,  2012 (12 anos),  Femin. 2
100m Costas Tempo Final 22. 1:33.68 201 1:36.58 106%
100m Bruços Tempo Final 12. 1:42.33 226 1:41.54 98%
200m Bruços Tempo Final 12. 3:43.03 219 3:39.44 97%
200m Estilos Tempo Final 20. 3:12.01 255 3:19.64 108%
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Academico Viseu Futebol Clube 43
Afonso Lopes Oliveira,  2010 (14 anos),  Masc. 5

100m Livres Tempo Final 20. 1:10.37 258 1:12.28 19/11/2023 106%
200m Livres Tempo Final 9. 2:26.41 312 2:39.40 24/03/2023 119%
400m Livres Tempo Final 12. 5:10.05 320 5:32.76 26/03/2023 115%
200m Costas Tempo Final 10. 2:49.57 241 2:51.91 17/12/2023 103%
200m Estilos Tempo Final 21. 2:45.59 290 2:48.13 28/01/2024 103%

Alice Maria Rodrigues,  2011 (13 anos),  Femin. 5
100m Livres Tempo Final 5. 1:09.71 374 1:10.77 27/01/2024 103%
200m Livres Tempo Final 5. 2:29.06 405 2:38.73 24/03/2023 113%
400m Livres Tempo Final 8. 5:15.87 392 5:24.46 17/12/2023 106%
200m Costas Tempo Final 7. 2:50.65 338 2:53.20 28/01/2024 103%
200m Estilos Tempo Final 10. 2:52.51 352 2:57.83 19/11/2023 106%

Ana Teresa Roldao,  2011 (13 anos),  Femin. 2
100m Livres Tempo Final 15. 1:12.27 336 1:12.21 27/01/2024 100%
200m Livres Tempo Final 14. 2:36.37 351 2:37.57 17/12/2023 102%
100m Costas Tempo Final 10. 1:22.71 292 1:22.61 16/12/2023 100%
200m Estilos Tempo Final 19. 3:00.48 307 3:01.43 17/12/2023 101%

Andre Ferreira Santos,  2010 (14 anos),  Masc. 5
100m Livres Tempo Final 4. 1:03.07 359 1:06.33 16/12/2023 111%
200m Livres Tempo Final 6. 2:18.31 370 2:29.64 24/03/2023 117%
400m Livres Tempo Final 8. 4:54.76 373 4:55.73 17/12/2023 101%
100m Bruços Tempo Final 6. 1:26.58 260 1:31.38 19/11/2023 111%
200m Estilos Tempo Final 10. 2:40.04 321 2:42.19 28/01/2024 103%

Filipa Carneiro Dias,  2012 (12 anos),  Femin. 4
100m Livres Tempo Final 8. 1:14.83 302 1:16.30 27/01/2024 104%
200m Livres Tempo Final 11. 2:46.14 292 3:03.29 17/12/2023 122%
400m Livres Tempo Final 10. 5:40.71 312 NT -
100m Costas Tempo Final 2. 1:23.76 281 1:32.26 19/11/2023 121%
200m Estilos Tempo Final 10. 3:04.25 289 3:05.53 28/01/2024 101%

Gabriel Cardoso Correia,  2011 (13 anos),  Masc. 3
100m Livres Tempo Final 13. 1:11.38 247 1:11.50 27/01/2024 100%
200m Livres Tempo Final 15. 2:35.54 260 2:43.14 17/12/2023 110%
400m Livres Tempo Final 19. 5:27.86 271 6:06.23 10/06/2023 125%

Manuel Maia Gomes,  2010 (14 anos),  Masc. -
200m Costas Tempo Final 14. 3:07.91 177 3:02.39 17/12/2023 94%

Maria Miguel Lopes,  2012 (12 anos),  Femin. 2
200m Livres Tempo Final 1. 2:35.73 355 NT -
400m Livres Tempo Final 8. 5:35.91 326 NT -
100m Bruços Tempo Final 1. 1:27.12 366 1:27.48 02/12/2023 101%
200m Estilos Tempo Final 4. 2:56.03 331 3:03.48 19/11/2023 109%

Matilde Soares Fernandes,  2012 (12 anos),  Femin. 5
200m Livres Tempo Final 10. 2:45.71 294 3:23.02 11/06/2023 150%
100m Costas Tempo Final 3. 1:23.99 279 1:27.77 27/01/2024 109%
200m Costas Tempo Final 1. 2:52.63 327 3:08.33 17/12/2023 119%
200m Bruços Tempo Final 9. 3:34.47 247 3:49.81 16/12/2023 115%
200m Estilos Tempo Final 12. 3:06.45 279 3:08.23 28/01/2024 102%

Rafael Pires Parente,  2010 (14 anos),  Masc. 5
200m Livres Tempo Final 5. 2:16.56 385 2:33.74 26/03/2023 127%
400m Livres Tempo Final 7. 4:49.64 393 5:13.16 24/06/2023 117%
100m Costas Tempo Final 1. 1:08.08 357 1:09.53 20/01/2024 104%
200m Costas Tempo Final 2. 2:27.59 366 2:29.49 28/01/2024 103%
200m Estilos Tempo Final 7. 2:34.77 355 2:40.45 18/11/2023 107%

Rodrigo Goncalves Correia,  2010 (14 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final WDR - NT -
400m Livres Tempo Final WDR - NT -
100m Costas Tempo Final WDR - 1:19.49 18/11/2023 -
200m Estilos Tempo Final WDR - 2:52.04 18/11/2023 -

Tiago Joao Olas,  2010 (14 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 8. 1:06.03 313 1:09.36 19/11/2023 110%
400m Livres Tempo Final 10. 5:02.94 343 5:24.03 26/03/2023 114%
100m Mariposa Tempo Final 8. 1:13.96 269 1:14.19 27/01/2024 101%
200m Mariposa Tempo Final 1. 2:41.05 292 2:48.44 16/12/2023 109%
200m Estilos Tempo Final 18. 2:44.16 297 2:40.05 18/11/2023 95%

Tomas Alexandre Sousa,  2010 (14 anos),  Masc. 3
400m Livres Tempo Final 2. 4:37.74 446 4:58.81 24/06/2023 116%
100m Bruços Tempo Final 1. 1:16.02 384 1:15.05 20/01/2024 97%
200m Bruços Tempo Final 1. 2:43.84 394 2:49.53 16/12/2023 107%
100m Mariposa Tempo Final 2. 1:06.90 364 1:06.40 19/11/2023 99%
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200m Estilos Tempo Final 2. 2:25.05 431 2:29.43 20/01/2024 106%
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Associacao Academica de Coimbra 16
Hugo Ferreira Silva,  2011 (13 anos),  Masc. 5

100m Livres Tempo Final 5. 1:06.43 307 1:09.44 09/12/2023 109%
200m Livres Tempo Final 4. 2:23.50 332 2:35.00 22/10/2023 117%
400m Livres Tempo Final 4. 5:04.75 337 5:29.88 21/10/2023 117%
200m Costas Tempo Final 2. 2:41.98 277 2:50.79 11/11/2023 111%
200m Estilos Tempo Final 2. 2:42.15 309 2:46.51 10/12/2023 105%

Leonardo Fonseca Ferraz,  2011 (13 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 12. 1:10.11 261 1:15.83 09/12/2023 117%
200m Livres Tempo Final 13. 2:34.07 268 2:50.85 21/10/2023 123%
400m Livres Tempo Final 13. 5:19.41 293 5:50.34 21/10/2023 120%
200m Estilos Tempo Final 13. 2:51.54 261 3:11.09 02/07/2023 124%

Maria Luisa Nogueira,  2012 (12 anos),  Femin. 5
100m Livres Tempo Final 1. 1:08.67 391 1:11.57 09/12/2023 109%
400m Livres Tempo Final 2. 5:17.58 386 5:32.50 22/10/2023 110%
100m Bruços Tempo Final 4. 1:33.49 296 1:36.92 09/12/2023 107%
100m Mariposa Tempo Final 2. 1:18.74 323 1:20.35 09/12/2023 104%
200m Estilos Tempo Final 2. 2:52.39 353 2:55.49 10/12/2023 104%

Pedro Emanuel Pereira,  2010 (14 anos),  Masc. 2
100m Livres Tempo Final 19. 1:10.31 259 1:14.49 08/07/2023 112%
200m Livres Tempo Final 21. 2:35.77 259 2:46.03 09/07/2023 114%
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Associaçao Estamos Juntos 19
Clara Ferreira Leite,  2012 (12 anos),  Femin. 1

100m Costas Tempo Final 26. 1:39.15 169 1:38.18 98%
200m Costas Tempo Final 13. 3:25.81 193 3:26.29 100%

Dania Pereira Cardoso,  2012 (12 anos),  Femin. 4
100m Livres Tempo Final 9. 1:15.39 296 1:15.56 100%
200m Livres Tempo Final 12. 2:47.24 286 3:00.17 116%
400m Livres Tempo Final 11. 5:44.38 302 6:04.14 112%
100m Bruços Tempo Final 14. 1:43.93 216 1:41.91 96%
200m Estilos Tempo Final 11. 3:06.36 279 3:12.74 107%

Joao Paulo Ferreira,  2011 (13 anos),  Masc. 5
100m Livres Tempo Final 11. 1:09.50 268 1:09.87 101%
200m Livres Tempo Final 10. 2:32.07 279 2:40.07 111%
400m Livres Tempo Final 15. 5:23.99 281 5:59.62 123%
100m Costas Tempo Final 8. 1:22.40 201 1:27.49 113%
200m Estilos Tempo Final 15. 2:53.30 253 3:01.61 110%

Leonardo Sanjuan Gomes,  2010 (14 anos),  Masc. 4
200m Livres Tempo Final 13. 2:28.20 301 2:41.12 25/02/2023 118%
400m Livres Tempo Final 20. 5:23.88 281 5:41.02 111%
100m Costas Tempo Final 12. 1:19.99 220 1:19.68 99%
100m Bruços Tempo Final 3. 1:25.81 267 1:27.37 104%
200m Bruços Tempo Final 7. 3:00.72 293 3:04.79 105%

Matilde Ferreira Nogueira,  2012 (12 anos),  Femin. 3
100m Livres Tempo Final 20. 1:20.62 242 1:19.88 98%
200m Livres Tempo Final 17. 2:52.17 263 3:05.80 116%
100m Costas Tempo Final 17. 1:31.30 217 1:30.93 99%
200m Costas Tempo Final 8. 3:11.44 239 3:14.83 104%
200m Estilos Tempo Final 25. 3:15.25 243 3:15.49 100%

Patricia Pinho Santos,  2012 (12 anos),  Femin. 2
200m Livres Tempo Final 19. 2:54.87 251 2:58.80 105%
100m Bruços Tempo Final 13. 1:42.69 223 1:42.69 100%
200m Bruços Tempo Final 10. 3:36.89 238 3:40.35 103%
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Associação de Educação Física e Desporto de Tondela 5
Ines Almeida Fernandes,  2012 (12 anos),  Femin. 2

100m Livres Tempo Final 22. 1:21.91 230 1:25.31 16/12/2023 108%
100m Costas Tempo Final 13. 1:28.46 238 1:33.38 16/12/2023 111%
100m Bruços Tempo Final 16. 1:44.97 209 NT -

Leonor Matos Castanheira,  2011 (13 anos),  Femin. 3
100m Livres Tempo Final 19. 1:13.24 322 1:15.15 16/12/2023 105%
200m Livres Tempo Final 16. 2:40.99 321 2:50.95 28/01/2024 113%
100m Costas Tempo Final 21. 1:27.18 249 1:30.36 16/12/2023 107%
200m Estilos Tempo Final 30. 3:10.48 261 NT -
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ASSS Columb Cantanhedense 52
Afonso Brandao Oliveira,  2010 (14 anos),  Masc. 3

100m Livres Tempo Final 21. 1:10.61 256 1:10.08 09/12/2023 99%
200m Livres Tempo Final 16. 2:30.41 288 2:33.84 24/03/2023 105%
400m Livres Tempo Final 18. 5:14.96 306 5:27.00 11/11/2023 108%
200m Estilos Tempo Final 30. 2:59.27 228 2:59.75 03/06/2023 101%

Beatriz Oliveira Portulez,  2011 (13 anos),  Femin. 5
100m Livres Tempo Final 11. 1:11.15 352 1:12.68 10/02/2024 104%
200m Livres Tempo Final 9. 2:30.82 391 2:40.81 11/11/2023 114%
400m Livres Tempo Final 3. 5:08.74 420 5:26.27 11/11/2023 112%
100m Bruços Tempo Final 8. 1:34.72 285 1:37.02 09/12/2023 105%
200m Estilos Tempo Final 14. 2:56.80 327 2:57.60 10/02/2024 101%

Daniel Nunes Freitas,  2011 (13 anos),  Masc. 1
100m Livres Tempo Final 29. 1:19.66 178 1:19.30 21/01/2024 99%
200m Livres Tempo Final 26. 2:54.57 184 2:52.36 06/01/2024 97%
400m Livres Tempo Final 32. 6:03.48 199 6:06.57 11/11/2023 102%

David Pereira Marques,  2011 (13 anos),  Masc. 3
100m Livres Tempo Final 21. 1:13.73 224 1:16.67 09/12/2023 108%
200m Livres Tempo Final 20. 2:41.66 232 2:49.81 22/10/2023 110%
400m Livres Tempo Final 22. 5:38.16 247 5:46.15 11/11/2023 105%
100m Costas Tempo Final 14. 1:28.21 164 1:26.46 10/12/2023 96%
200m Estilos Tempo Final 27. 3:12.57 184 3:10.11 11/11/2023 97%

Diogo Teixeira Lopes,  2011 (13 anos),  Masc. 5
100m Livres Tempo Final 6. 1:07.31 295 1:08.12 11/02/2024 102%
200m Livres Tempo Final 7. 2:26.60 311 2:39.96 22/10/2023 119%
400m Livres Tempo Final 9. 5:12.56 313 5:30.89 21/10/2023 112%
100m Costas Tempo Final 3. 1:14.78 269 1:15.04 10/02/2024 101%
200m Estilos Tempo Final 12. 2:50.74 264 2:51.96 11/02/2024 101%

Eva Miranda Almeida,  2011 (13 anos),  Femin. 5
100m Livres Tempo Final 4. 1:09.35 380 1:10.51 10/02/2024 103%
200m Livres Tempo Final 2. 2:27.56 417 2:38.35 21/10/2023 115%
400m Livres Tempo Final 4. 5:09.12 418 5:22.98 23/07/2023 109%
100m Bruços Tempo Final 4. 1:31.44 317 1:32.36 11/11/2023 102%
200m Estilos Tempo Final 4. 2:49.17 373 2:50.24 10/02/2024 101%

Filipa Ferreira Loisas,  2011 (13 anos),  Femin. 4
100m Livres Tempo Final 7. 1:09.89 371 1:11.48 10/02/2024 105%
200m Livres Tempo Final 7. 2:29.40 402 2:34.68 24/03/2023 107%
400m Livres Tempo Final 6. 5:12.38 405 5:20.40 20/01/2024 105%
200m Mariposa Tempo Final 1. 3:03.13 278 3:07.86 05/03/2023 105%
200m Estilos Tempo Final 11. 2:53.40 347 2:52.32 10/02/2024 99%

Francisco Marques Pereira,  2011 (13 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 15. 1:11.71 244 1:12.71 11/02/2024 103%
200m Livres Tempo Final 11. 2:32.93 274 2:42.97 22/10/2023 114%
400m Livres Tempo Final 11. 5:16.74 300 5:43.34 11/11/2023 118%
200m Estilos Tempo Final 16. 2:56.12 241 2:58.69 11/02/2024 103%

Leonor Ribeiro Ferreira,  2012 (12 anos),  Femin. 5
100m Livres Tempo Final 7. 1:14.17 310 1:17.27 10/02/2024 109%
200m Livres Tempo Final 5. 2:42.14 314 2:47.64 21/10/2023 107%
400m Livres Tempo Final 9. 5:36.61 324 5:57.06 02/07/2023 113%
100m Costas Tempo Final 9. 1:26.35 256 1:30.30 11/02/2024 109%
200m Estilos Tempo Final 13. 3:07.39 275 3:09.36 10/02/2024 102%

Maria Pedro Pinto,  2012 (12 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final WDR - 6:35.16 22/10/2023 -
100m Costas Tempo Final WDR - 1:36.29 10/12/2023 -
100m Bruços Tempo Final WDR - 1:47.39 09/12/2023 -
200m Estilos Tempo Final WDR - 3:30.27 10/12/2023 -

Pedro Filipe Almeida,  2011 (13 anos),  Masc. 5
100m Livres Tempo Final 3. 1:04.88 330 1:06.23 09/12/2023 104%
200m Livres Tempo Final 2. 2:23.42 332 2:32.63 22/10/2023 113%
400m Livres Tempo Final 7. 5:11.20 317 5:30.34 21/10/2023 113%
100m Bruços Tempo Final 1. 1:21.20 315 1:23.79 09/12/2023 106%
200m Estilos Tempo Final 3. 2:42.63 306 2:45.03 10/12/2023 103%

Santiago Marques Pereira,  2010 (14 anos),  Masc. 4
200m Livres Tempo Final 3. 2:12.16 425 2:18.82 22/10/2023 110%
400m Livres Tempo Final 3. 4:44.20 416 4:46.35 20/01/2024 102%
100m Costas Tempo Final 4. 1:10.27 325 1:09.84 10/02/2024 99%
200m Bruços Tempo Final 2. 2:48.81 360 2:56.79 11/11/2023 110%
200m Estilos Tempo Final 3. 2:26.52 418 2:26.66 11/02/2024 100%
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Sara Ferreira Santos,  2011 (13 anos),  Femin. 3
100m Livres Tempo Final 12. 1:11.35 349 1:12.37 09/12/2023 103%
200m Livres Tempo Final 15. 2:36.39 350 2:36.71 21/10/2023 100%
400m Livres Tempo Final 18. 5:32.91 335 5:24.77 22/10/2023 95%
100m Costas Tempo Final 13. 1:24.63 272 1:25.61 10/12/2023 102%
200m Estilos Tempo Final 17. 2:59.44 313 2:52.78 11/11/2023 93%

Vicente Abrantes Diogo,  2011 (13 anos),  Masc. 5
100m Livres Tempo Final 16. 1:12.08 240 1:15.55 09/12/2023 110%
200m Livres Tempo Final 16. 2:35.76 259 2:43.38 22/10/2023 110%
400m Livres Tempo Final 17. 5:27.23 272 5:40.03 11/11/2023 108%
100m Costas Tempo Final 12. 1:23.89 191 1:25.99 10/12/2023 105%
200m Estilos Tempo Final 17. 2:56.65 239 3:04.05 10/12/2023 109%
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Caspae 1
Simao Simoes Diogo,  2010 (14 anos),  Masc. 1

200m Costas Tempo Final 9. 2:45.80 258 3:01.29 11/11/2023 120%
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Clube Associação de Pais da Gafanha da Encarnacao 9
Leonor Marques Mendes,  2011 (13 anos),  Femin. 3

200m Livres Tempo Final 4. 2:28.91 406 2:37.92 12/03/2023 112%
400m Livres Tempo Final 14. 5:26.82 354 5:34.06 16/12/2023 104%
100m Bruços Tempo Final 1. 1:25.23 391 1:24.89 10/02/2024 99%
200m Bruços Tempo Final 1. 3:02.29 402 3:03.81 16/12/2023 102%
200m Estilos Tempo Final 12. 2:53.49 346 2:52.15 17/12/2023 98%

Maria Neto Pedra,  2012 (12 anos),  Femin. 1
200m Estilos Tempo Final 27. 3:18.32 231 3:22.42 17/12/2023 104%

Tiago Augusto Carrola,  2011 (13 anos),  Masc. 1
200m Livres Tempo Final 17. 2:38.95 244 2:51.32 17/12/2023 116%
400m Livres Tempo Final 26. 5:44.99 232 5:42.79 17/12/2023 99%
200m Bruços Tempo Final 7. 3:40.32 162 3:34.02 16/12/2023 94%

Tomas Figueiredo Branco,  2010 (14 anos),  Masc. 4
200m Livres Tempo Final 12. 2:27.76 304 2:32.61 12/03/2023 107%
400m Livres Tempo Final 11. 5:07.88 327 5:12.67 26/03/2023 103%
100m Bruços Tempo Final 4. 1:26.17 264 1:26.47 17/12/2023 101%
200m Bruços Tempo Final 8. 3:00.94 292 2:59.76 16/12/2023 99%
200m Estilos Tempo Final 17. 2:43.95 298 2:44.20 18/11/2023 100%
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Clube Desportivo de Campinho 3
Frederica Vinhas Vieira,  2011 (13 anos),  Femin. 1

100m Livres Tempo Final 3. 1:08.19 400 1:08.17 16/12/2023 100%
400m Livres Tempo Final 13. 5:25.01 360 5:23.02 16/12/2023 99%
100m Costas Tempo Final 3. 1:14.61 398 1:13.87 20/01/2024 98%
200m Costas Tempo Final 2. 2:40.44 407 2:41.10 17/12/2023 101%
200m Estilos Tempo Final 5. 2:49.93 368 2:46.22 17/12/2023 96%

Miguel Varandas Piedade,  2011 (13 anos),  Masc. 2
100m Livres Tempo Final 25. 1:16.61 200 1:16.16 19/11/2023 99%
400m Livres Tempo Final 23. 5:40.07 243 6:12.99 10/06/2023 120%
100m Costas Tempo Final 11. 1:23.61 193 1:23.97 27/01/2024 101%
200m Costas Tempo Final 5. 2:55.90 216 NT -
200m Estilos Tempo Final 26. 3:12.02 186 3:11.52 17/12/2023 99%
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Clube Desportivo Feirense 25
Ines Sousa Ribeiro,  2011 (13 anos),  Femin. 2

100m Livres Tempo Final 5. 1:09.71 374 1:08.86 16/12/2023 98%
400m Livres Tempo Final 15. 5:27.35 352 5:42.20 17/12/2023 109%
100m Costas Tempo Final 8. 1:21.14 309 1:20.70 11/02/2024 99%
200m Costas Tempo Final 11. 2:54.20 318 2:53.65 13/05/2023 99%
200m Estilos Tempo Final 13. 2:54.97 337 2:56.85 19/11/2023 102%

Lara Amorim Cunha,  2011 (13 anos),  Femin. 3
100m Livres Tempo Final 17. 1:12.57 331 1:13.14 18/11/2023 102%
400m Livres Tempo Final 27. 5:54.23 278 5:48.98 17/12/2023 97%
100m Costas Tempo Final 12. 1:24.02 278 1:21.50 13/01/2024 94%
100m Bruços Tempo Final 2. 1:27.00 368 1:29.13 14/01/2024 105%
200m Estilos Tempo Final 15. 2:57.48 323 3:00.74 14/01/2024 104%

Leonor Martins Silva,  2012 (12 anos),  Femin. 2
100m Livres Tempo Final 14. 1:18.47 262 1:17.97 14/01/2024 99%
200m Livres Tempo Final 16. 2:51.95 264 2:55.08 10/06/2023 104%
400m Livres Tempo Final 21. 6:05.67 253 5:53.93 17/12/2023 94%
100m Costas Tempo Final 18. 1:31.76 214 1:36.36 19/11/2023 110%
200m Estilos Tempo Final 29. 3:21.06 222 3:20.65 10/02/2024 100%

Maria Ines Gomes,  2011 (13 anos),  Femin. 3
100m Livres Tempo Final 24. 1:15.17 298 1:16.22 18/11/2023 103%
400m Livres Tempo Final 29. 5:54.44 277 5:49.72 17/12/2023 97%
100m Bruços Tempo Final 9. 1:35.73 276 1:36.48 27/01/2024 102%
100m Mariposa Tempo Final 4. 1:26.61 243 1:28.75 18/11/2023 105%
200m Estilos Tempo Final 21. 3:01.28 303 3:00.89 17/12/2023 100%

Mariana Moreira Lopes,  2011 (13 anos),  Femin. 3
100m Livres Tempo Final 13. 1:11.60 345 1:11.71 27/01/2024 100%
400m Livres Tempo Final 19. 5:34.11 331 5:48.23 16/12/2023 109%
100m Costas Tempo Final 14. 1:24.74 271 1:22.89 16/12/2023 96%
200m Costas Tempo Final 14. 2:59.74 289 3:10.69 24/06/2023 113%
200m Estilos Tempo Final 26. 3:05.77 282 3:04.77 19/11/2023 99%

Rafael Moreira Assuncao,  2010 (14 anos),  Masc. 2
100m Livres Tempo Final 2. 59.00 438 58.70 11/02/2024 99%
200m Livres Tempo Final 2. 2:11.59 430 2:15.74 28/01/2024 106%
100m Mariposa Tempo Final 1. 1:04.67 403 1:04.67 10/02/2024 100%
200m Estilos Tempo Final 5. 2:28.29 404 2:29.70 18/11/2023 102%

Rodrigo Guedes Ferreira,  2010 (14 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 11. 1:07.22 296 1:08.95 11/02/2024 105%
200m Livres Tempo Final 13. 2:28.20 301 2:36.38 06/05/2023 111%
100m Costas Tempo Final 11. 1:19.59 223 1:18.66 18/11/2023 98%
100m Bruços Tempo Final 7. 1:27.66 250 1:28.53 11/02/2024 102%
200m Estilos Tempo Final 20. 2:45.17 292 2:49.01 11/02/2024 105%

Tiago Mota Oliveira,  2011 (13 anos),  Masc. 1
100m Livres Tempo Final 30. 1:20.44 173 1:22.81 27/01/2024 106%

Tomas Orioli Pacheco,  2010 (14 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 23. 1:11.81 243 1:12.45 16/12/2023 102%
400m Livres Tempo Final 23. 5:32.67 259 5:40.32 17/12/2023 105%
100m Costas Tempo Final 14. 1:21.67 207 1:22.19 27/01/2024 101%
200m Estilos Tempo Final 28. 2:54.36 248 2:56.85 28/01/2024 103%

Xavier Alexandre Santos,  2010 (14 anos),  Masc. 1
100m Livres Tempo Final 24. 1:14.04 222 1:14.94 27/01/2024 102%
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Clube dos Galitos / Bresimar 51
Amilcar Jose Foulquie,  2011 (13 anos),  Masc. 5

100m Livres Tempo Final 14. 1:11.44 247 1:13.06 105%
200m Livres Tempo Final 14. 2:35.17 262 2:38.13 104%
400m Livres Tempo Final 14. 5:22.71 284 6:18.46 10/06/2023 138%
100m Costas Tempo Final 9. 1:23.30 195 1:23.70 101%
200m Estilos Tempo Final 20. 2:59.37 228 3:06.98 109%

Ana Carolina Pimenta,  2012 (12 anos),  Femin. 5
100m Livres Tempo Final 6. 1:13.64 317 1:15.80 106%
200m Livres Tempo Final 4. 2:40.26 326 2:42.74 103%
400m Livres Tempo Final 7. 5:35.54 327 5:42.46 104%
100m Costas Tempo Final 6. 1:24.60 273 1:28.07 108%
200m Estilos Tempo Final 14. 3:08.22 271 3:20.61 114%

Camila Ganito Santos,  2012 (12 anos),  Femin. 4
400m Livres Tempo Final 3. 5:26.55 355 5:28.96 101%
100m Costas Tempo Final 1. 1:19.44 329 1:21.19 104%
100m Bruços Tempo Final 3. 1:32.55 305 1:35.35 106%
200m Bruços Tempo Final 2. 3:18.90 309 3:18.83 100%
200m Estilos Tempo Final 3. 2:53.57 346 2:58.65 106%

Francisco Felix Vale,  2011 (13 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final WDR - 2:27.75 -
400m Livres Tempo Final WDR - 5:20.36 -
100m Costas Tempo Final WDR - 1:17.92 -
200m Costas Tempo Final WDR - NT -
200m Estilos Tempo Final WDR - 2:49.89 -

Guilherme Sousa Silva,  2011 (13 anos),  Masc. 3
100m Livres Tempo Final 17. 1:12.26 238 1:15.29 109%
400m Livres Tempo Final 18. 5:27.50 272 5:40.11 108%
200m Estilos Tempo Final 24. 3:03.53 213 3:09.02 106%

Isabel Lagoa Vieira,  2011 (13 anos),  Femin. 1
100m Livres Tempo Final 23. 1:15.06 300 1:16.25 103%

Joao Saraiva Paixao,  2010 (14 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 18. 1:10.24 260 1:11.34 103%
200m Livres Tempo Final 19. 2:35.22 262 2:35.30 100%
400m Livres Tempo Final 21. 5:25.24 277 5:38.92 109%
200m Estilos Tempo Final 31. 2:59.51 227 3:05.50 25/02/2023 107%

Margarida Couto Coelho,  2012 (12 anos),  Femin. 2
100m Bruços Tempo Final 10. 1:41.42 232 1:44.04 105%
200m Bruços Tempo Final 7. 3:33.01 252 3:37.60 104%

Maria Olivia Ferreira,  2012 (12 anos),  Femin. 5
100m Livres Tempo Final 4. 1:12.07 338 1:12.71 102%
400m Livres Tempo Final 4. 5:27.99 350 5:32.41 103%
100m Costas Tempo Final 5. 1:24.53 273 1:25.43 102%
200m Costas Tempo Final 3. 2:56.07 308 3:01.54 106%
200m Estilos Tempo Final 5. 2:59.41 313 3:00.71 101%

Mariana Vidal Rebelo,  2012 (12 anos),  Femin. 5
100m Livres Tempo Final 10. 1:17.45 273 1:23.59 116%
200m Livres Tempo Final 7. 2:44.91 299 2:53.69 111%
400m Livres Tempo Final 14. 5:48.07 293 6:13.02 115%
100m Costas Tempo Final 19. 1:32.64 208 1:34.17 103%
200m Estilos Tempo Final 22. 3:13.09 251 3:24.62 112%

Miguel Marques Jesus,  2011 (13 anos),  Masc. 3
100m Livres Tempo Final 8. 1:07.97 287 1:08.09 100%
200m Livres Tempo Final 9. 2:29.93 291 2:44.83 121%
400m Livres Tempo Final 20. 5:28.13 270 5:34.06 104%
200m Estilos Tempo Final 19. 2:58.87 230 2:57.20 98%

Miguel Miranda Fernandes,  2011 (13 anos),  Masc. 5
100m Livres Tempo Final 1. 1:00.39 409 1:02.94 109%
400m Livres Tempo Final 1. 4:49.33 394 4:57.42 106%
100m Costas Tempo Final 1. 1:11.96 302 1:13.80 105%
100m Mariposa Tempo Final 1. 1:08.57 338 1:09.43 103%
200m Estilos Tempo Final 1. 2:35.91 347 2:40.07 105%

Santiago Vagos Valente,  2011 (13 anos),  Masc. 5
100m Livres Tempo Final 4. 1:05.17 325 1:06.68 105%
200m Livres Tempo Final 1. 2:21.18 348 2:24.22 104%
400m Livres Tempo Final 2. 4:58.58 359 5:15.20 111%
100m Bruços Tempo Final 4. 1:27.33 253 1:29.36 105%
200m Estilos Tempo Final 5. 2:44.78 294 2:53.15 110%
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Xavier Pinto Pereira,  2011 (13 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 10. 1:09.33 270 1:09.09 99%
200m Livres Tempo Final 8. 2:27.83 303 2:33.96 108%
400m Livres Tempo Final 8. 5:11.21 317 5:31.41 113%
100m Bruços Tempo Final 6. 1:29.55 235 1:33.75 110%
200m Estilos Tempo Final 6. 2:46.76 284 2:54.58 110%
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Clube Natação de Vagos 6
Andre Goncalo Mendes,  2010 (14 anos),  Masc. -

200m Livres Tempo Final WDR - 2:19.81 17/12/2023 -
400m Livres Tempo Final WDR - 5:04.01 24/06/2023 -
100m Costas Tempo Final WDR - 1:18.29 18/11/2023 -
200m Estilos Tempo Final WDR - 2:42.19 18/11/2023 -

Aramis Coimbra Nibra,  2010 (14 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final WDR - 2:53.41 16/12/2023 -
400m Livres Tempo Final WDR - 5:55.58 16/12/2023 -
100m Bruços Tempo Final WDR - 1:27.13 17/12/2023 -
200m Estilos Tempo Final WDR - 2:57.46 18/11/2023 -

Lia Tome Mateus,  2011 (13 anos),  Femin. 4
100m Livres Tempo Final 26. 1:16.33 285 1:18.88 18/11/2023 107%
400m Livres Tempo Final 21. 5:36.58 324 5:51.50 16/12/2023 109%
200m Costas Tempo Final 15. 3:03.92 270 3:06.02 28/01/2024 102%
200m Estilos Tempo Final 25. 3:05.27 284 3:12.47 10/06/2023 108%

Sofia Apalyonova Monteiro,  2012 (12 anos),  Femin. 2
400m Livres Tempo Final 1. 5:15.94 392 5:40.52 11/06/2023 116%
100m Bruços Tempo Final 5. 1:34.53 287 1:31.47 27/01/2024 94%
200m Estilos Tempo Final 1. 2:49.57 371 2:51.05 28/01/2024 102%
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Clube Nautico de Leiria 37
Beatriz Julio Correia,  2012 (12 anos),  Femin. 3

100m Livres Tempo Final 17. 1:19.11 256 1:25.44 117%
100m Costas Tempo Final 12. 1:28.03 242 1:34.13 114%
200m Bruços Tempo Final 4. 3:23.98 287 3:40.08 116%

Carolina Silva Castanheira,  2011 (13 anos),  Femin. 3
100m Livres Tempo Final 22. 1:14.83 302 1:14.89 100%
400m Livres Tempo Final 17. 5:32.81 335 5:26.65 96%
100m Costas Tempo Final 4. 1:18.61 340 1:19.02 101%
200m Costas Tempo Final 3. 2:45.39 371 2:45.97 101%
200m Estilos Tempo Final 24. 3:04.85 286 2:59.81 95%

Leiriia Silviovna Tonkikh,  2011 (13 anos),  Femin. 5
100m Livres Tempo Final 25. 1:15.37 296 1:18.05 10/02/2024 107%
400m Livres Tempo Final 24. 5:49.62 289 5:59.32 106%
100m Costas Tempo Final 19. 1:26.65 254 1:26.99 101%
200m Costas Tempo Final 16. 3:04.24 269 3:07.42 103%
200m Estilos Tempo Final 29. 3:09.18 267 3:12.20 103%

Maria Santos Fonseca,  2011 (13 anos),  Femin. 4
100m Livres Tempo Final 32. 1:19.11 256 1:17.92 97%
400m Livres Tempo Final 23. 5:47.64 294 5:52.65 103%
100m Bruços Tempo Final 7. 1:34.66 285 1:35.75 102%
200m Bruços Tempo Final 4. 3:15.09 328 3:18.20 103%
200m Estilos Tempo Final 27. 3:05.85 281 3:10.48 105%

Martim Cruz Moura,  2011 (13 anos),  Masc. 2
400m Livres Tempo Final 24. 5:41.93 239 5:33.03 95%
100m Costas Tempo Final 4. 1:18.32 234 1:19.97 104%
200m Bruços Tempo Final 6. 3:18.40 222 3:15.16 97%
100m Mariposa Tempo Final 3. 1:22.33 195 1:24.12 104%
200m Estilos Tempo Final 14. 2:52.55 256 2:52.42 100%

Martim Duarte Roque,  2011 (13 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 7. 1:07.61 291 1:09.80 107%
200m Livres Tempo Final 5. 2:25.73 317 2:30.62 107%
400m Livres Tempo Final 5. 5:08.08 327 5:20.87 108%
200m Bruços Tempo Final 4. 3:07.92 261 3:18.93 112%
200m Estilos Tempo Final 23. 3:01.24 221 2:53.47 92%

Martin Shevchuk,  2011 (13 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 20. 1:13.62 225 1:15.01 104%
200m Livres Tempo Final 18. 2:39.64 241 2:44.58 106%
400m Livres Tempo Final 25. 5:44.42 234 5:54.14 106%
200m Costas Tempo Final 8. 3:09.62 172 3:05.96 96%
200m Estilos Tempo Final 25. 3:06.96 201 3:10.18 103%

Rodolfo Junior Alecrim,  2010 (14 anos),  Masc. 5
100m Livres Tempo Final 1. 54.47 557 58.09 114%
200m Livres Tempo Final 1. 2:04.40 509 2:07.10 104%
400m Livres Tempo Final 1. 4:32.38 473 4:38.09 104%
200m Costas Tempo Final 1. 2:20.33 426 2:27.80 111%
200m Estilos Tempo Final 1. 2:21.38 466 2:27.28 109%

Tomas Marques Francisco,  2010 (14 anos),  Masc. 5
100m Livres Tempo Final 12. 1:07.24 296 1:09.28 106%
400m Livres Tempo Final 19. 5:20.72 289 5:22.64 101%
100m Mariposa Tempo Final 6. 1:12.58 285 1:14.40 105%
200m Mariposa Tempo Final 2. 2:45.54 268 2:53.19 109%
200m Estilos Tempo Final 16. 2:43.59 300 2:47.84 105%

Yaroslava Tabunschyk,  2012 (12 anos),  Femin. 2
200m Livres Tempo Final 21. 3:00.61 227 3:04.68 105%
400m Livres Tempo Final 24. 6:14.11 236 6:20.15 103%
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Clube Nautico de Miranda do Corvo 16
Beatriz Pires Soares,  2012 (12 anos),  Femin. 3

100m Livres Tempo Final 16. 1:19.09 256 1:22.98 110%
400m Livres Tempo Final 22. 6:05.70 253 6:30.79 114%
200m Estilos Tempo Final 26. 3:18.22 232 3:21.36 103%

Guilherme Goncalves Chantre,  2011 (13 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 24. 1:15.65 208 1:19.05 109%
200m Livres Tempo Final 22. 2:47.39 209 3:01.81 28/01/2024 118%
400m Livres Tempo Final 29. 5:56.04 211 6:02.18 103%
100m Costas Tempo Final 15. 1:28.34 163 1:29.58 103%

Jorge Miguel Santos,  2010 (14 anos),  Masc. 2
400m Livres Tempo Final 26. 5:49.77 223 5:40.21 95%
100m Bruços Tempo Final 8. 1:35.26 195 1:38.92 108%
200m Bruços Tempo Final 10. 3:23.10 207 3:28.89 106%

Lourenco Simao Pereira,  2010 (14 anos),  Masc. 3
100m Livres Tempo Final 5. 1:04.10 342 1:03.80 99%
400m Livres Tempo Final 9. 4:59.04 357 5:00.85 101%
100m Costas Tempo Final 3. 1:10.08 327 1:10.78 102%
200m Costas Tempo Final 3. 2:28.98 356 2:32.36 105%
200m Estilos Tempo Final 9. 2:37.99 334 2:34.85 96%

Margarida Paiva Correia,  2012 (12 anos),  Femin. 4
400m Livres Tempo Final 13. 5:47.37 295 6:10.83 114%
100m Bruços Tempo Final 9. 1:41.40 232 1:40.80 99%
100m Mariposa Tempo Final 3. 1:24.27 263 1:25.46 103%
200m Mariposa Tempo Final 1. 3:05.34 268 3:23.66 121%
200m Estilos Tempo Final 9. 3:01.32 303 3:04.19 103%
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Clube Náutico Académico de Coimbra 41
Ana Leonor Carreto,  2011 (13 anos),  Femin. 4

100m Livres Tempo Final 21. 1:14.20 310 1:17.94 09/12/2023 110%
200m Livres Tempo Final 17. 2:46.17 292 2:47.20 21/10/2023 101%
100m Costas Tempo Final 16. 1:25.05 268 1:27.92 10/12/2023 107%
200m Estilos Tempo Final 23. 3:04.15 289 3:04.77 11/11/2023 101%

Bernardo Silva Neves,  2011 (13 anos),  Masc. 2
200m Livres Tempo Final 24. 2:48.28 205 2:53.62 06/01/2024 106%
200m Costas Tempo Final 6. 2:56.41 214 3:06.73 06/01/2024 112%

Carlota Francisco Santos,  2011 (13 anos),  Femin. 4
100m Costas Tempo Final 18. 1:26.07 259 1:26.15 10/12/2023 100%
100m Bruços Tempo Final 10. 1:37.29 263 1:39.87 04/03/2023 105%
200m Bruços Tempo Final 7. 3:24.38 285 3:36.35 11/11/2023 112%
200m Estilos Tempo Final 22. 3:03.23 294 3:06.20 10/12/2023 103%

Carolina Damas Pita,  2011 (13 anos),  Femin. 3
100m Livres Tempo Final 10. 1:10.93 355 1:11.90 09/12/2023 103%
100m Costas Tempo Final 7. 1:19.68 326 1:18.71 20/01/2024 98%
200m Costas Tempo Final 4. 2:47.02 361 2:49.99 06/01/2024 104%
100m Mariposa Tempo Final 2. 1:20.79 299 1:22.11 09/12/2023 103%

Emilia Matilde Gadanha,  2012 (12 anos),  Femin. 3
100m Livres Tempo Final 18. 1:19.64 251 1:24.17 21/10/2023 112%
200m Livres Tempo Final 18. 2:54.31 253 3:00.54 21/10/2023 107%
100m Costas Tempo Final 24. 1:36.38 184 1:38.80 10/12/2023 105%

Francisco Martins Simoes,  2010 (14 anos),  Masc. 3
100m Livres Tempo Final 7. 1:05.21 325 1:05.82 09/12/2023 102%
200m Livres Tempo Final 7. 2:23.43 332 2:25.42 22/10/2023 103%
100m Costas Tempo Final 5. 1:12.49 296 1:11.37 10/12/2023 97%
100m Mariposa Tempo Final 7. 1:12.84 282 1:13.79 09/12/2023 103%

Leonor Simoes Sousa,  2012 (12 anos),  Femin. 4
100m Livres Tempo Final 5. 1:13.01 326 1:16.62 09/12/2023 110%
100m Bruços Tempo Final 2. 1:28.38 351 1:35.40 09/12/2023 117%
200m Bruços Tempo Final 1. 3:10.73 351 3:16.84 06/01/2024 107%
100m Mariposa Tempo Final 1. 1:17.28 342 1:21.77 09/12/2023 112%

Martim Oliveira Dias,  2011 (13 anos),  Masc. 3
100m Livres Tempo Final 23. 1:13.98 222 1:18.37 09/12/2023 112%
100m Bruços Tempo Final 7. 1:30.95 224 1:35.27 09/12/2023 110%
200m Bruços Tempo Final 5. 3:15.71 231 3:19.56 11/11/2023 104%

Matilde Sofia Pereira,  2011 (13 anos),  Femin. 4
100m Livres Tempo Final 9. 1:10.60 360 1:13.09 09/12/2023 107%
200m Livres Tempo Final 11. 2:33.10 374 2:36.60 21/10/2023 105%
100m Costas Tempo Final 11. 1:22.83 291 1:23.74 11/11/2023 102%
200m Costas Tempo Final 8. 2:51.21 335 2:54.70 11/11/2023 104%

Miguel Tomas Gomes,  2010 (14 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 14. 1:08.32 282 1:10.09 09/12/2023 105%
200m Livres Tempo Final 8. 2:24.94 322 2:36.22 22/10/2023 116%
100m Costas Tempo Final 10. 1:19.39 225 1:20.75 10/12/2023 103%
200m Estilos Tempo Final 15. 2:43.42 301 2:51.54 11/11/2023 110%

Rodrigo Miguel Matias,  2010 (14 anos),  Masc. 3
100m Livres Tempo Final 13. 1:07.35 295 1:08.15 09/12/2023 102%
100m Costas Tempo Final 13. 1:20.87 213 1:20.61 11/11/2023 99%
200m Costas Tempo Final WDR - 2:53.41 11/11/2023 -
100m Mariposa Tempo Final 5. 1:12.57 285 1:15.93 09/12/2023 109%
200m Estilos Tempo Final 11. 2:40.86 316 2:48.02 10/12/2023 109%

Rodrigo Sousa Braz,  2010 (14 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 9. 1:06.53 306 1:09.18 09/12/2023 108%
100m Costas Tempo Final 7. 1:17.84 239 1:21.50 11/11/2023 110%
100m Mariposa Tempo Final 9. 1:16.10 247 1:17.74 09/12/2023 104%
200m Estilos Tempo Final 19. 2:44.42 296 2:48.08 11/11/2023 105%
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Clube Sport Algés e Águeda XXI 7
Beatriz Abrantes Martins,  2011 (13 anos),  Femin. 3

100m Livres Tempo Final 27. 1:16.74 280 1:15.99 98%
400m Livres Tempo Final 22. 5:37.48 321 5:43.68 104%
100m Bruços Tempo Final 6. 1:33.92 292 1:33.77 100%
200m Bruços Tempo Final 3. 3:15.04 328 3:16.54 102%
200m Estilos Tempo Final 20. 3:00.53 307 3:05.09 105%

Francisco Laranjeira Morais,  2010 (14 anos),  Masc. 4
400m Livres Tempo Final 17. 5:14.94 306 5:23.88 106%
100m Costas Tempo Final 6. 1:14.78 269 1:18.48 110%
200m Bruços Tempo Final 6. 2:57.43 310 2:58.94 102%
200m Estilos Tempo Final 13. 2:42.15 309 2:42.94 101%
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Clube União 1919 4
Dinis Goncalves Araujo,  2010 (14 anos),  Masc. 4

100m Livres Tempo Final 22. 1:11.40 247 1:11.97 21/01/2024 102%
200m Livres Tempo Final 20. 2:35.41 261 2:38.67 06/01/2024 104%
200m Costas Tempo Final 12. 2:52.98 227 3:00.54 09/07/2023 109%
200m Estilos Tempo Final 26. 2:51.10 263 2:58.12 08/07/2023 108%



Splash Meet Manager, 11.78560 Registered to Associação Natação do Centro Norte de Portugal 25/02/2024 17:17 - Página 21

Campeonato Interdistrital de Inverno de Infantis - ANCNP | ANC | ANDL
Viseu, 24 - 25/2/2024

Condeixa Aqua Clube 22
Alice Silva Senna,  2012 (12 anos),  Femin. 2

400m Livres Tempo Final 23. 6:07.25 249 NT -
100m Bruços Tempo Final 7. 1:39.99 242 1:40.71 101%
200m Bruços Tempo Final 6. 3:32.92 252 3:38.57 105%
200m Estilos Tempo Final 18. 3:11.06 259 3:11.04 100%

Bernardo Bento Dinis,  2011 (13 anos),  Masc. 4
200m Livres Tempo Final 6. 2:25.95 315 2:38.13 117%
400m Livres Tempo Final 10. 5:12.65 312 5:37.72 117%
100m Bruços Tempo Final 5. 1:27.93 248 1:30.66 106%
200m Bruços Tempo Final 3. 3:04.40 276 3:19.51 117%
200m Estilos Tempo Final 11. 2:50.39 266 2:50.08 100%

Goncalo Nunes Marques,  2011 (13 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 2. 1:04.54 335 1:04.69 100%
200m Livres Tempo Final 3. 2:23.44 332 2:26.56 104%
400m Livres Tempo Final 6. 5:09.37 322 5:30.11 114%
200m Estilos Tempo Final 7. 2:46.83 283 2:47.17 100%

Joana Cura Neves,  2011 (13 anos),  Femin. 4
100m Livres Tempo Final 2. 1:07.33 415 1:07.56 101%
400m Livres Tempo Final 9. 5:16.34 390 5:21.81 103%
100m Mariposa Tempo Final 1. 1:15.44 367 1:15.93 101%
200m Estilos Tempo Final 1. 2:45.03 402 2:45.12 100%

Maria Leonor Lobo,  2012 (12 anos),  Femin. 2
100m Livres Tempo Final 3. 1:11.87 341 1:11.71 100%
200m Livres Tempo Final 3. 2:38.30 338 2:35.12 96%
400m Livres Tempo Final 6. 5:33.60 333 5:42.65 105%
200m Costas Tempo Final 4. 3:01.11 283 2:56.35 95%
200m Estilos Tempo Final 28. 3:18.43 231 3:36.34 119%

Matilde Conde Figueiredo,  2011 (13 anos),  Femin. 4
100m Livres Tempo Final 16. 1:12.29 335 1:13.86 104%
200m Livres Tempo Final 13. 2:35.24 358 2:39.25 105%
400m Livres Tempo Final 12. 5:24.11 363 5:38.27 109%
100m Costas Tempo Final 20. 1:26.66 254 1:25.21 97%
200m Estilos Tempo Final 18. 3:00.20 309 3:04.57 105%

Ruben Silva Esteves,  2011 (13 anos),  Masc. 2
200m Livres Tempo Final 25. 2:50.15 199 3:10.87 126%
100m Costas Tempo Final 16. 1:31.57 147 1:28.56 94%
200m Estilos Tempo Final 27. 3:12.57 184 3:13.88 101%
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Estarreja/PROZINCO 18
Ana Carolina Neves,  2011 (13 anos),  Femin. 1

100m Livres Tempo Final 28. 1:16.84 279 1:16.84 16/12/2023 100%
200m Livres Tempo Final 19. 2:49.37 276 2:46.18 12/03/2023 96%
100m Costas Tempo Final 23. 1:31.50 215 1:31.96 10/02/2024 101%

Duarte Miguel Santos,  2011 (13 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 18. 1:13.00 231 1:14.35 13/02/2024 104%
200m Livres Tempo Final 21. 2:43.28 225 2:58.63 25/04/2023 120%
100m Bruços Tempo Final 8. 1:32.19 215 1:39.31 19/11/2023 116%
200m Estilos Tempo Final 18. 2:57.31 236 2:59.99 13/02/2024 103%

Madalena Ramos Fraga,  2012 (12 anos),  Femin. 3
100m Livres Tempo Final 21. 1:21.22 236 1:22.77 10/02/2024 104%
100m Bruços Tempo Final 17. 1:45.74 205 1:47.31 13/02/2024 103%
200m Estilos Tempo Final 30. 3:23.11 215 3:24.46 28/01/2024 101%

Matilde Santos Chaves,  2011 (13 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final 25. 1:33.23 204 1:29.54 19/11/2023 92%
200m Bruços Tempo Final 9. 3:43.35 218 3:40.46 16/12/2023 97%
200m Estilos Tempo Final 33. 3:23.82 213 3:16.58 19/11/2023 93%

Nicole Melo Oliveira,  2011 (13 anos),  Femin. 2
100m Livres Tempo Final 30. 1:17.58 271 1:17.57 10/02/2024 100%
200m Livres Tempo Final 18. 2:49.06 277 2:59.89 13/02/2024 113%
400m Livres Tempo Final 28. 5:54.31 278 6:02.12 13/02/2024 104%

Ruben Alexandre Venancio,  2010 (14 anos),  Masc. 3
200m Livres Tempo Final 22. 2:38.87 244 2:43.48 10/02/2024 106%
400m Livres Tempo Final 25. 5:34.89 254 5:34.70 10/02/2024 100%
100m Costas Tempo Final 15. 1:22.93 197 1:23.44 27/01/2024 101%
200m Costas Tempo Final 13. 2:54.91 220 2:56.56 24/03/2023 102%
200m Estilos Tempo Final 32. 3:04.05 211 2:58.55 28/01/2024 94%

Santiago Valente Ribeiro,  2011 (13 anos),  Masc. 2
100m Livres Tempo Final 26. 1:16.95 197 1:23.35 29/10/2023 117%
400m Livres Tempo Final 31. 5:58.63 207 6:00.71 10/02/2024 101%

Sofia Sequeira Santos,  2012 (12 anos),  Femin. 3
100m Costas Tempo Final 21. 1:33.42 202 1:35.60 10/02/2024 105%
100m Bruços Tempo Final 15. 1:44.67 211 1:47.30 13/02/2024 105%
200m Estilos Tempo Final 31. 3:23.23 215 3:28.28 28/01/2024 105%
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Grupo Recreativo O Vigor da Mocidade 5
Andre Filipe Costa,  2010 (14 anos),  Masc. 5

200m Livres Tempo Final 10. 2:26.82 310 2:40.60 09/07/2023 120%
100m Costas Tempo Final 8. 1:18.08 237 1:21.49 25/03/2023 109%
100m Bruços Tempo Final 2. 1:23.05 294 1:26.56 09/12/2023 109%
200m Bruços Tempo Final 4. 2:56.03 318 3:13.20 04/03/2023 120%
200m Estilos Tempo Final 22. 2:47.13 282 2:49.99 11/11/2023 103%
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Louzan Natacao/EFAPEL 10
Afonso Jose Miranda,  2011 (13 anos),  Masc. 4

400m Livres Tempo Final 16. 5:26.16 275 5:49.39 21/10/2023 115%
100m Costas Tempo Final 6. 1:20.30 218 1:23.46 10/12/2023 108%
200m Bruços Tempo Final 2. 3:03.87 279 3:19.81 11/11/2023 118%
200m Estilos Tempo Final 8. 2:47.68 279 2:54.71 10/12/2023 109%

Clara Lopes Fernandes,  2012 (12 anos),  Femin. 4
100m Livres Tempo Final 15. 1:18.89 258 1:18.97 09/12/2023 100%
400m Livres Tempo Final 20. 6:01.07 262 6:11.31 11/11/2023 106%
100m Costas Tempo Final 7. 1:25.12 268 1:25.98 22/10/2023 102%
200m Estilos Tempo Final 23. 3:13.46 249 3:20.64 11/11/2023 108%

Francisco Duarte Rodrigues,  2011 (13 anos),  Masc. 2
100m Livres Tempo Final 19. 1:13.04 231 1:14.05 09/12/2023 103%
100m Costas Tempo Final 10. 1:23.32 195 1:24.10 10/12/2023 102%
200m Estilos Tempo Final 21. 2:59.79 226 2:59.32 10/12/2023 99%
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Nucleo Desporto Amador de Pombal 21
Anastasiya Prymachenko,  2011 (13 anos),  Femin. 4

200m Livres Tempo Final 3. 2:28.13 412 2:28.63 101%
400m Livres Tempo Final 1. 5:04.63 437 5:03.81 99%
100m Bruços Tempo Final 3. 1:30.23 330 1:30.49 101%
200m Bruços Tempo Final 2. 3:10.82 350 3:14.41 104%
200m Estilos Tempo Final 3. 2:48.65 377 2:49.30 101%

Carlota Sa Santos,  2011 (13 anos),  Femin. 5
200m Livres Tempo Final 8. 2:29.82 399 2:32.85 104%
400m Livres Tempo Final 5. 5:12.11 407 5:15.80 102%
100m Costas Tempo Final 5. 1:19.00 335 1:19.62 102%
200m Costas Tempo Final 5. 2:47.31 359 2:49.35 102%
200m Estilos Tempo Final 8. 2:50.75 363 2:54.53 104%

Carolina Matos Correia,  2012 (12 anos),  Femin. 2
100m Costas Tempo Final 20. 1:32.86 206 1:34.36 103%
200m Costas Tempo Final 9. 3:15.03 226 3:19.65 105%

Daniela Carvalho Ferreira,  2012 (12 anos),  Femin. 3
400m Livres Tempo Final 25. 6:16.41 232 6:26.44 105%
100m Bruços Tempo Final 18. 1:46.42 201 1:47.08 101%
200m Estilos Tempo Final 32. 3:25.87 207 3:25.94 100%

Luna Francisco Pereira,  2012 (12 anos),  Femin. 4
100m Livres Tempo Final 12. 1:18.10 266 1:17.54 99%
200m Livres Tempo Final 13. 2:47.52 285 2:55.48 110%
400m Livres Tempo Final 15. 5:50.31 287 5:55.64 103%
100m Costas Tempo Final 4. 1:24.27 276 1:24.37 100%
200m Estilos Tempo Final 16. 3:08.39 270 3:17.31 110%

Maria Ines Gomes,  2012 (12 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final 22. 3:08.30 201 3:05.40 97%

Santiago Neves Silva,  2010 (14 anos),  Masc. 3
100m Livres Tempo Final 16. 1:08.77 277 1:09.77 103%
200m Livres Tempo Final 18. 2:33.75 269 2:37.38 105%
400m Livres Tempo Final 22. 5:27.43 272 5:26.31 99%
100m Bruços Tempo Final 5. 1:26.53 260 1:30.25 109%
200m Estilos Tempo Final 29. 2:54.43 248 2:53.54 99%
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Obidos Criativa, EEM 13
Bruno Garcia Militao,  2011 (13 anos),  Masc. 2

100m Livres Tempo Final 27. 1:17.18 196 1:21.46 11/02/2024 111%
100m Costas Tempo Final 17. 1:32.91 140 1:33.53 28/01/2024 101%

Diogo Correia Silva,  2010 (14 anos),  Masc. 2
100m Livres Tempo Final 26. 1:33.35 110 1:34.05 11/02/2024 102%
100m Bruços Tempo Final 9. 1:44.04 150 1:49.10 11/02/2024 110%

Francisco Costa Valentim,  2011 (13 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 28. 1:17.74 191 1:18.34 11/02/2024 102%
200m Livres Tempo Final 23. 2:47.55 208 2:52.69 106%
400m Livres Tempo Final 30. 5:58.01 208 6:18.03 21/10/2023 111%
100m Costas Tempo Final 13. 1:25.86 178 1:25.47 99%
200m Costas Tempo Final 7. 3:05.02 186 3:09.48 105%

Iara Maria Camacho,  2012 (12 anos),  Femin. 2
100m Livres Tempo Final 23. 1:29.65 176 1:31.00 10/02/2024 103%
200m Livres Tempo Final 23. 3:10.37 194 3:21.15 28/01/2024 112%

Jessica Garcia Ferreira,  2012 (12 anos),  Femin. 1
100m Costas Tempo Final 25. 1:37.09 180 1:36.28 11/02/2024 98%
200m Costas Tempo Final 14. 3:26.00 192 3:34.32 28/01/2024 108%

Kelly Simao Costa,  2011 (13 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final 26. 1:34.34 196 1:33.61 98%
100m Bruços Tempo Final 12. 1:44.54 212 1:44.46 06/01/2024 100%
200m Bruços Tempo Final 10. 3:45.90 211 3:40.07 95%

Maria Leonor Ferreira,  2012 (12 anos),  Femin. 2
100m Bruços Tempo Final 19. 1:49.14 186 1:49.85 101%
200m Bruços Tempo Final 13. 3:43.68 217 3:48.53 104%
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Sanjoanense/FEPSA 4
Rafael Costa Bastos,  2010 (14 anos),  Masc. 4

100m Livres Tempo Final 3. 59.80 421 1:00.63 16/12/2023 103%
400m Livres Tempo Final 4. 4:49.45 394 5:18.86 13/05/2023 121%
100m Costas Tempo Final 2. 1:09.78 332 1:11.81 18/11/2023 106%
100m Mariposa Tempo Final 3. 1:08.35 341 1:08.08 27/01/2024 99%
200m Estilos Tempo Final 6. 2:29.13 397 2:31.57 28/01/2024 103%
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Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes/Cimai 44
Benedita Nunes Felix,  2012 (12 anos),  Femin. 4

200m Livres Tempo Final 15. 2:50.95 268 3:05.31 22/10/2023 118%
400m Livres Tempo Final 19. 6:00.94 263 6:18.32 110%
100m Costas Tempo Final 10. 1:26.50 255 1:31.89 113%
100m Bruços Tempo Final 11. 1:41.45 232 1:38.35 94%
200m Estilos Tempo Final 24. 3:15.22 243 3:18.09 103%

Gabriel Krempel Varela,  2010 (14 anos),  Masc. 1
200m Livres Tempo Final 17. 2:31.12 284 2:36.02 107%
400m Livres Tempo Final 24. 5:32.72 259 5:21.92 94%
200m Costas Tempo Final 11. 2:51.40 234 2:50.18 99%
200m Mariposa Tempo Final 3. 2:48.08 256 2:47.44 99%
200m Estilos Tempo Final 24. 2:50.46 266 2:45.01 94%

Guilherme Costa Rebelo,  2010 (14 anos),  Masc. 5
200m Livres Tempo Final 4. 2:13.85 409 2:17.31 105%
400m Livres Tempo Final 5. 4:49.54 393 4:59.23 107%
200m Costas Tempo Final 4. 2:30.73 344 2:36.89 108%
200m Bruços Tempo Final 5. 2:57.04 312 3:00.42 104%
200m Estilos Tempo Final 4. 2:27.94 406 2:30.86 104%

Guilherme Rodrigues Cabral,  2010 (14 anos),  Masc. 4
200m Livres Tempo Final 11. 2:27.65 304 2:31.98 106%
400m Livres Tempo Final 15. 5:13.37 310 5:15.70 101%
200m Costas Tempo Final 8. 2:44.66 263 2:41.79 97%
200m Bruços Tempo Final 3. 2:51.67 342 2:57.35 107%
200m Estilos Tempo Final 8. 2:37.75 335 2:37.82 100%

Ines Pinto Martins,  2012 (12 anos),  Femin. 4
200m Livres Tempo Final 8. 2:45.46 296 3:03.01 122%
400m Livres Tempo Final 18. 5:55.25 276 6:12.75 110%
100m Costas Tempo Final 11. 1:27.51 246 1:26.42 98%
200m Costas Tempo Final 5. 3:04.89 266 3:11.37 107%
200m Estilos Tempo Final 8. 3:01.23 304 3:28.31 132%

Julia Pinto Pinheiro,  2012 (12 anos),  Femin. 4
100m Livres Tempo Final 13. 1:18.38 263 1:18.72 101%
400m Livres Tempo Final 17. 5:54.21 278 6:27.34 120%
100m Costas Tempo Final 16. 1:30.96 219 1:30.57 99%
200m Costas Tempo Final 6. 3:08.97 249 3:22.41 115%
200m Estilos Tempo Final 17. 3:10.53 261 3:25.74 117%

Laura Krempel Varela,  2012 (12 anos),  Femin. 2
200m Livres Tempo Final 6. 2:43.65 306 2:51.81 110%
400m Livres Tempo Final 16. 5:52.55 282 5:50.86 99%
200m Costas Tempo Final 2. 2:53.40 322 2:58.86 106%
200m Bruços Tempo Final 3. 3:23.72 288 3:21.36 98%
200m Estilos Tempo Final 7. 3:00.57 307 2:56.42 95%

Mafalda Teles Sousa,  2011 (13 anos),  Femin. 5
200m Livres Tempo Final 10. 2:32.90 375 2:35.43 103%
400m Livres Tempo Final 11. 5:18.64 382 5:25.94 105%
200m Costas Tempo Final 10. 2:52.57 327 2:54.38 102%
200m Bruços Tempo Final 5. 3:17.28 317 3:19.78 103%
200m Estilos Tempo Final 7. 2:50.70 363 2:51.20 101%

Maria Joao Vala,  2011 (13 anos),  Femin. 5
200m Livres Tempo Final 12. 2:33.26 372 2:48.46 121%
400m Livres Tempo Final 10. 5:18.54 382 5:41.87 115%
200m Costas Tempo Final 9. 2:51.26 334 3:02.86 114%
200m Bruços Tempo Final 8. 3:24.77 283 3:32.02 107%
200m Estilos Tempo Final 6. 2:50.13 367 2:50.80 101%

Maria Leonor Assuncao,  2012 (12 anos),  Femin. 2
100m Livres Tempo Final 19. 1:20.57 242 1:21.18 102%
200m Livres Tempo Final 20. 3:00.58 227 2:57.78 97%
400m Livres Tempo Final 26. 6:24.48 217 6:29.45 103%
200m Costas Tempo Final 11. 3:20.57 208 3:17.77 97%
200m Estilos Tempo Final WDR - 3:37.68 -

Pedro Souza Silva,  2010 (14 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 6. 1:04.43 337 1:13.62 131%
200m Livres Tempo Final WDR - 2:45.11 -
400m Livres Tempo Final 13. 5:10.09 320 5:37.37 118%
200m Costas Tempo Final 5. 2:39.87 288 3:00.02 127%
200m Estilos Tempo Final 14. 2:42.84 305 2:49.35 108%
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Vasco Sousa Lemos,  2011 (13 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 22. 1:13.74 224 1:12.69 97%
200m Livres Tempo Final 19. 2:40.93 235 2:45.67 106%
400m Livres Tempo Final 27. 5:46.37 230 6:03.96 110%
100m Costas Tempo Final 7. 1:21.75 206 1:22.56 102%
200m Costas Tempo Final 3. 2:52.32 230 2:53.87 102%
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Sporting Clube de Aveiro 18
Alexis Junior Simoes,  2010 (14 anos),  Masc. 2

100m Livres Tempo Final 25. 1:14.51 217 1:17.11 107%
200m Bruços Tempo Final 9. 3:20.57 215 3:26.83 106%

Carolina Macarico Silva,  2011 (13 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final 27. 1:34.76 194 1:32.00 94%
200m Costas Tempo Final 19. 3:21.11 206 NT -
100m Bruços Tempo Final 11. 1:39.28 247 1:39.15 100%

Carolina Melo Homem,  2012 (12 anos),  Femin. 2
200m Livres Tempo Final 14. 2:50.66 270 2:47.79 97%
400m Livres Tempo Final 12. 5:46.43 297 6:19.58 120%
100m Costas Tempo Final 15. 1:29.93 227 1:30.55 101%
100m Mariposa Tempo Final 4. 1:34.91 184 1:30.86 92%
200m Estilos Tempo Final 15. 3:08.27 271 3:07.47 99%

Daniel Volkov,  2011 (13 anos),  Masc. 2
100m Livres Tempo Final 9. 1:08.82 276 1:08.79 100%
400m Livres Tempo Final 21. 5:35.57 253 5:35.48 100%
100m Costas Tempo Final 2. 1:13.77 281 1:15.54 105%
200m Costas Tempo Final 1. 2:37.65 300 2:35.97 98%
200m Estilos Tempo Final 10. 2:48.47 275 2:55.45 108%

Eva Valente Marques,  2012 (12 anos),  Femin. 4
100m Livres Tempo Final 11. 1:18.09 266 1:23.57 115%
200m Livres Tempo Final 9. 2:45.61 295 3:20.02 146%
100m Bruços Tempo Final 8. 1:41.37 232 1:45.27 108%
200m Bruços Tempo Final 8. 3:33.12 251 NT -
200m Estilos Tempo Final 19. 3:11.11 259 3:23.38 113%

Laura Cruzeiro Marques,  2011 (13 anos),  Femin. 3
100m Livres Tempo Final 14. 1:11.84 342 1:11.33 99%
400m Livres Tempo Final 20. 5:34.71 330 5:41.09 104%
100m Costas Tempo Final 9. 1:21.16 309 1:25.34 111%
200m Costas Tempo Final 12. 2:57.36 301 3:08.67 113%
200m Estilos Tempo Final 16. 2:58.38 318 2:57.18 99%

Maria Francisca Gomes,  2012 (12 anos),  Femin. 2
100m Costas Tempo Final 14. 1:28.80 236 1:31.03 105%
200m Costas Tempo Final 7. 3:10.03 245 3:15.48 106%

Maria Gabriel Vieira,  2012 (12 anos),  Femin. 2
100m Costas Tempo Final 23. 1:34.31 197 1:37.70 107%
200m Costas Tempo Final 12. 3:23.95 198 3:24.76 101%

Zoe Pinho Nunes,  2011 (13 anos),  Femin. 1
100m Livres Tempo Final 1. 1:05.90 443 1:04.83 97%
200m Livres Tempo Final 1. 2:24.73 442 2:25.27 101%
400m Livres Tempo Final 2. 5:05.95 432 5:04.37 99%
100m Costas Tempo Final 2. 1:13.83 410 1:13.23 98%
200m Estilos Tempo Final 2. 2:47.72 383 2:40.63 92%
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Sporting Clube de Espinho 15
Antonio Barros Neves,  2010 (14 anos),  Masc. 4

100m Livres Tempo Final 15. 1:08.63 278 1:09.73 16/12/2023 103%
200m Livres Tempo Final 15. 2:28.99 296 2:34.61 17/12/2023 108%
400m Livres Tempo Final 14. 5:10.92 318 5:18.46 17/12/2023 105%
200m Estilos Tempo Final 25. 2:50.62 265 2:53.18 28/01/2024 103%

Ines Afonso Borges,  2011 (13 anos),  Femin. 3
100m Livres Tempo Final 8. 1:09.98 370 1:09.59 16/12/2023 99%
400m Livres Tempo Final 16. 5:32.71 335 5:49.63 21/05/2023 110%
100m Costas Tempo Final 6. 1:19.34 331 1:18.08 29/10/2023 97%
200m Costas Tempo Final 6. 2:48.33 352 2:57.12 24/03/2023 111%
200m Estilos Tempo Final 9. 2:51.82 356 2:56.01 19/11/2023 105%

Marcelo Maganinho Nouari,  2011 (13 anos),  Masc. 4
400m Livres Tempo Final 28. 5:46.87 229 6:00.29 10/06/2023 108%
100m Costas Tempo Final 5. 1:19.71 222 1:20.47 27/01/2024 102%
200m Costas Tempo Final 4. 2:54.83 220 2:57.62 17/12/2023 103%
200m Estilos Tempo Final 22. 3:00.76 223 3:04.58 28/01/2024 104%

Nadir Ramos Rosario,  2011 (13 anos),  Masc. 4
400m Livres Tempo Final 3. 5:03.26 342 5:24.69 10/06/2023 115%
100m Bruços Tempo Final 3. 1:25.32 271 1:28.42 17/12/2023 107%
100m Mariposa Tempo Final 2. 1:14.16 267 1:17.82 19/11/2023 110%
200m Mariposa Tempo Final 1. 2:49.89 248 2:46.36 16/12/2023 96%
200m Estilos Tempo Final 9. 2:47.77 279 2:49.08 29/10/2023 102%
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Sporting Clube Sao Joao Ver 12
Andre Filipe Moreira,  2010 (14 anos),  Masc. 3

100m Livres Tempo Final 17. 1:10.02 262 1:10.11 100%
100m Costas Tempo Final 9. 1:19.00 228 1:19.06 100%
100m Mariposa Tempo Final 10. 1:20.78 206 NT -
200m Estilos Tempo Final 27. 2:52.66 255 2:58.07 106%

Matilde Sofia Pinto,  2011 (13 anos),  Femin. 4
200m Livres Tempo Final 6. 2:29.20 404 2:34.02 107%
400m Livres Tempo Final 7. 5:15.66 393 5:33.35 112%
100m Costas Tempo Final 1. 1:13.10 423 1:14.71 104%
200m Costas Tempo Final 1. 2:39.54 414 2:44.32 106%

Sara Soares Pinto,  2011 (13 anos),  Femin. 1
100m Costas Tempo Final 24. 1:32.61 208 1:35.23 106%
200m Costas Tempo Final 18. 3:12.69 235 NT -

Simao Mota Pinho,  2010 (14 anos),  Masc. 4
100m Livres Tempo Final 10. 1:06.69 303 1:07.16 101%
400m Livres Tempo Final 16. 5:13.42 310 5:35.98 115%
200m Costas Tempo Final 6. 2:42.15 276 2:47.60 107%
200m Estilos Tempo Final 23. 2:49.87 268 2:51.67 102%
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UD Oliveirense/FERSILVA -
Matilde Santos Paiva,  2011 (13 anos),  Femin. -

100m Livres Tempo Final 29. 1:17.04 277 1:15.45 28/01/2023 96%
100m Costas Tempo Final 22. 1:31.39 216 1:25.56 88%
200m Estilos Tempo Final 31. 3:11.73 256 3:04.87 07/05/2023 93%
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Uniao Recreativa e Desportiva Juncalense 13
Isabela Maria Carreira,  2011 (13 anos),  Femin. 2

100m Livres Tempo Final 20. 1:13.47 319 1:12.19 15/07/2023 97%
100m Bruços Tempo Final 5. 1:32.22 309 1:32.24 02/07/2023 100%
200m Bruços Tempo Final 6. 3:19.78 305 3:26.05 22/10/2023 106%
200m Estilos Tempo Final 28. 3:05.89 281 3:02.46 09/12/2023 96%

Margarida Lopes Rodrigues,  2011 (13 anos),  Femin. 5
100m Livres Tempo Final 18. 1:13.02 325 1:20.04 28/01/2024 120%
400m Livres Tempo Final 25. 5:49.74 289 6:00.18 28/01/2024 106%
100m Costas Tempo Final 15. 1:24.87 270 1:25.48 11/02/2024 101%
200m Costas Tempo Final 17. 3:04.94 266 3:19.37 21/10/2023 116%
100m Mariposa Tempo Final 3. 1:25.36 253 1:28.96 11/02/2024 109%

Rita Alexandra Jordao,  2012 (12 anos),  Femin. 2
200m Costas Tempo Final 10. 3:18.57 214 3:26.45 28/01/2024 108%
200m Bruços Tempo Final 11. 3:42.07 222 3:51.54 28/01/2024 109%

Rodrigo Cardoso Tomas,  2010 (14 anos),  Masc. 4
400m Livres Tempo Final 6. 4:49.58 393 4:52.37 28/01/2024 102%
200m Costas Tempo Final 7. 2:43.51 269 2:43.67 28/01/2024 100%
100m Mariposa Tempo Final 4. 1:12.10 291 1:12.92 09/12/2023 102%
200m Estilos Tempo Final 12. 2:41.02 315 2:44.13 27/05/2023 104%


