1222 ESPINHO

®" CAMARA MUNICIPAL

Campeonato Regional de Outono de Infantis
Espinho, 16 - 17/12/2023

Prova 2 Femin., 400m Estilos Infantis
16/12/2023 - 15:42 Resultados
Recordes Reg ANCNP 25m Open 4:49.39 Ana Sofia Pina CACRCCD Vila Real St° Ant6nio 04/11/2018
Recordes Reg ANCNP 25m Inf A 5:03.94 Carolina Miranda Fernandes CGA Condeixa 12/05/2018
Recordes Reg ANCNP 25m Inf B 5:29.41 Ana Sofia Pina CACRCCD Cantanhede 28/03/2014
Pontos: FINA 2023
Lugar Nome Sexo Licenga Ano Clube Tempo Final pts FINA Obs
Infantis B
1. Sofia Sequeira Santos F 217081 12 Estarreja/PROZINCO 7:34.96 184
50m: 52.81 52.81 150m: 2:54.66 58.65 250m: 4:48.46 58.84 350m: 6:44.15 55.61
100m: 1:56.01 1:03.20 200m: 3:49.62 54.96 300m: 5:48.54 1:00.08 400m: 7:34.96 50.81
Infantis A
1. Alice Maria Rodrigues F 213554 11 Academico Viseu Futebol Clube 6:24.24 306
50m: 40.10 40.10 150m: 2:18.88 50.14 250m: 4:00.34 52.40 350m: 5:41.05 43.53
100m: 1:28.74 48.64 200m: 3:07.94 49.06 300m: 4:57.52 57.18 400m: 6:24.24 43.19
DSQ Matilde Santos Chaves F 214465 11 Estarreja/PROZINCO DSQ

810 - Movimento alternado de pernas apés viragem aos 75 m - SW 8.3
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