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TORNEIO ZONAL DE INFANTIS

— ZONA NORTE
VISEU (P25)
21,22 E 23 de MARCO de 2025

Femin., Infantis A

MUNICIPIO DE

~Pr VISEU

200C  200B  200M 200L 400L 100M 100L 100C 100B 200E
1° Leonor Cunha Alves 13 Famalicdo 41 4 2:17.25 4:56.13 1:20.36 2:39.00
2° Alice Bezerra Cunha 13 Vilacondense 43,4 4 2:16.57 4:53.34 1:13.01 2:39.12
3° Leonor Matos Gomes 13 Natacao da Maia 41,6 4 2:55.01 5:04.28 1:04.59 2:35.56
4° Rylie Ann Crous 13 Condeixa Aqua Clube 411 4 2:21.98 5:00.99 1:10.46 2:39.33
5° Maria Leonor Lobo 13 Condeixa Aqua Clube 37,7 4 2:38.29 4:53.60 1:04.54 2:47.07
6° Maria Luisa Nogueira 13 Academica de Coimbra 37,2 4 2:19.84 4:59.46 1:13.41 2:39.51
7° Maria Luis Simoes 13 FC Porto 36,3 4 2:23.78 4:55.38 1:12.00 2:42.29
8° Leonor Simoes Sousa 13 Nautico Académico de Coimbra 36,2 4 2:56.38 5:05.99 1:11.56 2:41.17
9° Maria Clara Pereira 13 FC Porto 36 4 2:38.04 5:09.56 1:04.42 2:43.05
10° Matilde Neves Portela 13 Colegio Efanor 31,4 4 2:41.19 5:02.21 1:06.96 2:47.29
11° Constanca Sousa Fontinha 13 O Crasto 29,8 4 2:48.04 5:04.09 1:05.45 2:46.14
12° Maria Pereira Domingues 13 Leixdes Sport Clube 29 4 2:23.56 5:00.86 1:27.40 2:47.63
13° Carolina Ribeiro Nobre 13 Natacao de Valongo 23,8 4 2:35.32 5:24.27 1:10.25 2:49.49
14° Matilde Martins Lopes 13 Vilacondense 23,2 4 2:59.25 5:18.76 1:09.52 2:51.12
15° Leonor Ribeiro Ferreira 13 Columbofila Cantanhedense 23 4 2:51.39 5:11.15 1:06.71 2:50.51
16° Gabriela Silva Godinho 13 CLIP Teams 22,6 4 3:04.89 5:31.06 1:06.25 2:48.71
17° Carolina Torres Cortes 13 Braga 22,2 4 2:30.68 5:13.83 1:26.06 2:50.15
18° Ines Teixeira Sousa 13 Foca Quinta da Lixa CNF 21,9 4 2:31.61 5:15.41 1:17.36 2:46.57
19° Clarisse Pereira Sampaio 13 Foca Quinta da Lixa CNF 21,7 4 2:28.83 5:13.85 1:28.19 2:49.04
19° Mariana Vidal Rebelo 13 Galitos / Bresimar 21,7 4 2:25.99 5:09.14 1:18.13 2:49.79
21°  Sofia Apalyonova Monteiro 13 CN Vagos 214 4 3:12.69 5:10.91 1:09.17 2:47.70
22° Carolina Melo Homem 13 Galitos / Bresimar 18,3 4 2:33.22 5:14.39 1:19.17 2:49.13
23° Linda Ines Ribeiro 13 Natacao da Maia 18,1 4 2:43.93 5:27.49 1:09.00 2:54.40
24° Carolina Bouhaddoune Aragao 13 Fluvial Portuense 14,9 4 3:12.45 5:22.00 1:10.58 2:52.48
25° Sofia Alexandra Ferreira 13 Natacao da Maia 13,8 4 2:44.94 5:28.24 1:11.66 2:55.72
25° Margarida Costa Bastos 13 FC Porto 13,8 4 2:31.34 5:17.52 1:20.84 2:55.57
27° Matilde Soares Fernandes 13 Academico Viseu Futebol Clube 11,4 4 2:46.26 5:25.89 1:14.78 2:54.90
28° Maria Ponte Pereira 13 Braga 96 4 3:07.25 5:30.20 1:13.40 2:55.98
29° Beatriz Esteves Coutinho 13 Natagéo Clube de Fafe 9,5 4 24487 5:50.92 1:25.89 2:54.13
30° Filipa Carneiro Dias 13 Academico Viseu Futebol Clube 89 4 3:15.76 5:21.97 1:12.26 2:54.33
31° Juliana Pereyra Serrano 13 Clube Naval Povoense 75 4 2:35.03 5:25.39 1:22.94 2:56.91
32° Ariana Oliveira Ferreira 13 O Crasto 6,4 4 3:13.82 5:28.29 1:14.32 2:58.00
33° Clara Lopes Fernandes 13 Louzan Natacao/EFAPEL 59 4 2:37.72 5:34.51 1:17.93 3:03.84
34° Karen Gilova Espinheira 13 FC Porto 52 4 3:02.65 5:28.56 1:32.38 2:54.51
35° Carolina Cunha Gomes 13 Viana Natacao 51 4 2:47.60 5:39.31 1:39.44 3:01.01
36° Rita Silva Ferreira 13 Natacao de Valongo 3,6 4 2:57.84 5:33.27 1:13.01 2:57.62
37° Maria Ines Pinto 13 Lousada Sec.XXI 3 4 3:13.18 5:43.59 1:27.71 *
38° Alice Silva Senna 13 Condeixa Aqua Clube 27 4 3:13.72 5:38.61 1:14.56 2:59.63
39° Leonor Martins Silva 13 Sporting Clube Sao Joao Ver 1,7 4 2:54.69 5:37.16 1:14.52 2:58.95
Maria Miguel Lopes 13 Academico Viseu Futebol Clube 41 4 2:55.35 5:08.32 1:18.59 2:39.47
Camila Ganito Santos 13 Galitos / Bresimar 29,7 4 2:59.01 1:08.51 1:24.26 2:46.55
Ana Carolina Pimenta 13 Galitos / Bresimar 29,2 4 2:26.44 5:06.37 1:05.73 2:50.71
Barbara Lopes Almeida 13 Leixdes Sport Clube 26,6 4 2:43.36 1:07.49 1:16.45 2:47.90
Madalena Esteves Magalhaes 13 Sporting Club Caminhense 21,1 4 24333 1:10.21 1:16.04 2:53.88
Luisa Barros Ferraz 13 Leixdes Sport Clube 20,3 4 2:39.12 1:24.34 1:17.32 2:48.10
Ines Gomes Ribeiro 13 Famalicao 19,4 4 2:40.46 5:37.34 1:14.80 2:54.38
Maria Olivia Ferreira 13 Galitos / Bresimar 18,8 4 2:30.10 1:09.42 1:19.49 2:49.22
Raquel Pedro Santos 13 Natacao da Maia 15,5 4 2:45.52 1:12.31 1:15.15 3:10.87
Alice Dantas Correia 13 Sporting Club Caminhense 14,3 4 3:11.02 1:18.60 1:29.37 2:48.53
Margarida Paiva Correia 13 Miranda do Corvo 13,8 4 2:52.47 5:27.99 1:16.83 2:49.40
Ana Margarida Fernandes 13 Sporting Club Caminhense 13,6 4 2:33.55 5:17.35 1:10.89 2:57.27
Maria Soares Pereira 13 Sporting Club Caminhense 10,3 4 2:35.89 5:20.84 1:11.54 2:58.22
Maria Costa Ribeiro 13 Columbofila Cantanhedense 8,3 4 2:34.79 1:09.07 1:34.78 3:06.14
Matilde Dantas Correia 13 Sporting Club Caminhense 81 4 2:56.77 1:17.82 1:16.82 *
Dania Pereira Cardoso 13 Estamos Juntos 5 2 2:35.39 5:27.22
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TORNEIO ZONAL DE INFANTIS

ZONA NORTE
VISEU (P25)

21, 22 E 23 de MARCO de 2025

Femin., Infantis B

200C  200B

12 Foca Quinta da Lixa CNF 44,2 4 2:37.60

12 Braga 4 4

12 Fluvial Portuense 36,9 4 2:42.39

12 Galitos / Bresimar 33,1 4

12 Leixdes Sport Clube 31,9 4

12 Lousada Sec.XXI 258 4 3:17.31
12 UD Oliveirense/FERSILVA 229 4 3:06.67
12 Natagéo Clube de Fafe 22,4 4

12 Colegio Efanor 219 4

12 Natacao da Maia 19,9 4

12 Famalicao 19,8 4 3:06.35
12 Natagéo Clube de Fafe 19,6 4 3:06.34
12 Galitos / Bresimar 19,5 4

12 Lousada Sec.XXI 18,8 4

12 Famalicdo 16,8 4

12 Braga 15,7 4

12 Vilacondense 15,3 4 3:22.08
12 Algés e Agueda XXI 14,4 4

12 Algés e Agueda XXI 12,2 4 2:51.15

12 Ginasio Clube de Vila Real 11,2 4

12 Galitos / Bresimar 10,8 4

12 Condeixa Aqua Clube 10,5 4

12 Natagéo Clube de Fafe 10,5 4

12 Peso da Regua 9,7 4 2:59.98

12 Nautico Académico de Coimbra 94 4

12 Ginasio Clube de Vila Real 92 4 25122

12 Vilacondense 81 4 3:18.73
12 Academico Viseu Futebol Clube 79 4

12 Colegio Efanor 76 4 2:54.85

12 Foca Quinta da Lixa CNF 63 4

12 Clube Desportivo de Estarreja 5,8 4 3:05.32

12 Foca Quinta da Lixa CNF 57 4

12 Clube Desportivo Feirense 54 4 3:21.83
12 Colegio Efanor 5,4 4 3:00.40

12 Columbofila Cantanhedense 45 4

12 Natagéo Clube de Fafe 35 4 2:57.14

12 Algés e Agueda XXI 28 4 3:32.96
12 Condeixa Aqua Clube 28 4

12 Sporting Club Caminhense 2 4 3:.04.29

12 Academico Viseu Futebol Clube 18 4

12 Individual ANNP 39,6 3

12 Famalicao 235 4

12 Aquatico Pacense 12,5 4 2:53.44

12 Famalicao 10 4 2:52.63

12 Associacao Tubaroes de Gaia 9 4

12 Famalicao 61 4

12 Aquatico Pacense 52 4 3:22.09
12 Aquatico Pacense 3 4 3:20.15
12 Famalicdo 1,2 4 3:25.76

200M

200L

2:24.29

2:29.59

2:25.29

2:31.15
2:33.88
2:34.98

2:34.11

2:34.35

2:39.40

2:40.07

2:36.88

2:36.95

2:40.50

2:40.28

2:42.22

2:39.58

2:47.78

2:42.52

2:42.63

2:43.14

2:44.48

2:19.31
2:33.64

2:42.86
2:45.00
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200E
2:41.80
2:43.15
2:47.26
2:50.08
2:49.01
2:53.80

*

*

2:57.28
2:54.49
2:56.56
2:55.48
3:03.17
2:57.87
2:54.92
3:01.10
3:01.15
3:00.65
3:03.05
3:03.75
3:04.49
3:05.45
2:59.89
3:00.96
3:00.75
3:04.72
2:59.94
2:59.86
3:07.01
3:01.71
3:06.14
3:10.13
3:02.44
3:05.55
3:04.98
3:08.64
3:03.82
3:10.08
3:08.63
3:02.70

2:42.46
2:57.55
2:55.85
3:06.81
3:08.15
3:02.98
3:04.79
3:04.94
3:07.15

100M
1:12.38

1:18.22

1:20.31
1:19.35

1:27.36

1:25.72

1:36.29
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MUNICIPIO DE

100L
1:08.07

1:09.53
1:09.83

1:14.81

1:11.12

1:15.44

1:14.00

1:14.94

1:14.95
1:13.15

1:15.52
1:17.41

1:19.69
1:21.20

1:14.70

1:03.36
1:10.01

1:14.24
1:14.46
1:17.70
1:17.39

100C

1:19.45

1:23.59
1:20.35
1:23.11

1:28.61

1:25.68

1:23.72

1:26.78

1:22.98
1:23.79

1:25.54

100B

1:24.14

1:31.03
1:31.67
1:33.23

1:34.95

1:34.36

1:34.64

1:33.55

1:31.28

1:34.07

1:33.32

1:35.43
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TURBO

400L
5:16.08
5:07.62
5:16.12
5:06.53
5:23.92
5:18.05
5:22.55
5:12.89
5:25.10
5:30.76
5:32.13
5:33.96
5:24.85
5:25.52
5:37.16
5:32.51
5:32.45
5:31.37
5:39.13
5:32.46
5:33.60
5:22.25
5:39.09
5:42.32
5:57.12
5:46.04
5:45.68
5:50.58
5:45.97
5:44.66
5:42.78
5:43.52
5:56.49
5:37.52
5:56.74
5:54.27
5:45.37
5:45.78
5:51.98
5:50.07

5:29.76

5:39.31

5:33.76
5:46.69

5:49.90
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TORNEIO ZONAL DE INFANTIS

ZONA NORTE
VISEU (P25)

21, 22 E 23 de MARCO de 2025

Masc., Infantis A

N

~PIn VISEU

MUNICIPIO DE

200C  200B  200M 200L 100C 100B 200E 400L 100M
1° Pedro Pereira Almeida 14 Colegio Efanor 53,1 4 2:16.19 2:18.60 4:37.24
2° Goncalo Zamith Passos 14 Clube Naval Povoense 49,7 4 2:22.40 2:24.49 4:30.03
3° Miguel Miranda Fernandes 14 Galitos / Bresimar 47,2 4 2:05.82 2:25.47 4:32.19 1:03.16
4° Hugo Ferreira Silva 14 Academica de Coimbra 41,9 4 2:10.06 1:06.61 2:26.46 4:36.63
5° Diogo Corte-Real Alpoim 14 Viana Natacao 40,5 4 2:08.45 2:28.06 4:35.72 1:05.74
6° Martim Jorge Cardoso 14 Aquatico Pacense 36,9 4 2:10.96 1:14.75 2:27.37 4:48.32
7° Yair Verman Halabi 14 FC Porto 35,7 4 2:45.04 2:29.00 4:41.41
8° Filipe Miguel Pires 14 EMNV / Futebol Clube Vinhais 353 4 2:09.44 2:30.51 4:41.07 1:07.48
9° Santiago Vagos Valente 14 Galitos / Bresimar 32,7 4 2:10.59 1:10.68 2:29.65 4:46.71
10° Leonardo Silva Antunes 14 Famalicdo 31 4 2:2812 2:32.54 4:53.29
11° Martim Barros Pereira 14 Escola Natacao de Braganca 27,4 4 2:51.71 2:33.50 4:53.13
12°  Aron Coelho Ramos 14 Vilacondense 26 4 2:14.94 1:11.50 2:36.93 4:45.15
13° Gustavo Rolim Fernandes 14 Colegio Efanor 254 4 2:15.58 1:12.40 2:33.22 4:48.63
14°  Goncalo Nunes Marques 14 Condeixa Aqua Clube 239 4 2:15.55 2:35.54 4:50.76 1:09.92
15° Nadir Ramos Rosario 14 Sporting Clube Sao Joao Ver 22,6 4 2:34.63 1:10.72 2:33.82 4:56.52
16° Joao Nascimento Silva 14 FC Porto 22,3 4 2:38.83 2:36.59 4:42.18
17° Vasco Alexandre Silva 14 Natagado Clube de Fafe 221 4 2:35.75 2:38.25 4:49.97
18° Vasco Romero Pontes 14 Vilacondense 21,7 4 2:40.13 2:35.13 4:50.60
19° David Marques Sousa 14 Vilacondense 21,6 4 2:56.05 1:10.03 2:35.53 4:54.85
20° Pedro Filipe Almeida 14 Columbofila Cantanhedense 21,2 4 2:19.10 1:17.66 2:37.77 4:58.60
21°  Afonso Silva Cerqueira 14 Braga 20,8 4 2:17.35 1:20.46 2:34.30 4:59.93
21° Afonso Jose Miranda 14 Louzan Natacao/EFAPEL 20,8 4 2:40.72 1:19.64 2:30.07 4:54.54
21° Afonso Saldanha Costa 14 O Crasto 20,8 4 2:50.12 2:36.57 4:56.63
24° David Pereira Marques 14 Columbofila Cantanhedense 20,3 4 2:17.97 2:36.38 4:55.92 1:10.16
25°  Joao Guilherme Costa 14 FC Porto 20 4 2:36.82 2:39.31 4:53.30
26° Goncalo Paiva Cardoso 14 Fluvial Portuense 19,5 4 2:34.92 2:36.79 4:53.27
27° Bernardo Bento Dinis 14 Condeixa Aqua Clube 18,9 4 2:20.97 1:14.54 2:34.68 4:50.75
28°  Tiago Alexandre Carneiro 14 FC Porto 18 4 2:55.13 1:12.03 2:33.74 5:05.19
29° Dinis Vieira Pinto 14 Braga 17,1 4 2:36.85 * 4:45.43
30° Vasco Costa Lapo 14 FC Porto 17 4 2:25.05 2:36.46 4:58.50 1:08.88
31° Rodrigo Cunha Mendes 14 Lousada Sec.XXI 16 4 2:19.99 2:37.51 4:52.12 1:13.66
32°  Joao Augusto Costa 14 Leixdes Sport Clube 15,8 4 2:40.53 2:40.43 4:50.40
33° Diogo Teixeira Lopes 14 Columbofila Cantanhedense 15,2 4 2:34.80 2:44.70 5:01.56
34°  Santiago Marques Freixedelo 14 Leixdes Sport Clube 14,8 4 2:32.44 * 5:02.55
35° Vicente Abrantes Diogo 14 Columbofila Cantanhedense 14,5 4 3:02.83 2:36.79 4:59.72
36° David Silva Correia 14 Vilacondense 14 4 2:18.97 2:40.98 5:03.72 1:11.26
37° Leonardo Fonseca Ferraz 14 Academica de Coimbra 13 4 2:20.77 2:40.32 4:56.13 1:14.23
38° Pietro Cavati Toledo 14 Fluvial Portuense 12,2 4 2:53.31 2:38.80 5:08.68
39° Francisco Marques Pereira 14 Columbofila Cantanhedense 10,3 4 2:21.79 1:14.72 2:44.70 5:01.24
40° Diogo Miranda Castro 14 Escola Desportiva de Viana 91 4 2:23.58 1:16.98 2:41.24 5:03.53
41° Joao Paulo Ferreira 14 Estamos Juntos 8,7 4 2:32.11 1:21.30 2:38.92 5:10.01
42° Tomas Oliveira Cunha 14 Vilacondense 8,3 4 2:25.09 2:42.15 5:06.14 1:12.14
43°  Antonio Barbosa Nogueira 14 Braga 62 4 2:44.78 2:41.92 5:02.66
44° Jose Pedro Martins 14 Viana Natacao 6,1 4 3:02.21 2:42.35 5:02.27
45° Matias Fernandes Goncalves 14 Sporting Club Caminhense 56 4 24288 2:43.11 5:07.26 1:15.81
46° Pedro Nuno Pinho 14 FC Porto 39 4 3:13.66 2:45.67 5:01.77
47° Martim Oliveira Dias 14 Nautico Académico de Coimbra 35 4 2:59.30 2:43.78 5:18.90
48° Danylo Lew Deyneka 14 Natacao de Valongo 31 4 2:26.00 1:19.39 * 5:09.73
Daniel Volkov 14 Galitos / Bresimar 35 4 2:22.81 1:08.24 2:35.14
Xavier Pinto Pereira 14 Galitos / Bresimar 231 4 2:52.07 1:18.95 2:33.64
Francisco Felix Vale 14 Galitos / Bresimar 22,6 4 2:32.87 1:09.96 2:36.70 1:09.45
Duarte Miguel Santos 14 Clube Desportivo de Estarreja 19 4 2:3564 1:12.49 2:37.75
Miguel Marques Jesus 14 Galitos / Bresimar 12,3 4 2:22.46 2:44.24 5:08.18
Daniel Pedro Oliveira 14 Sporting Clube de Aveiro 66 3 2:48.82 2:38.60 1:11.21
Guilherme Marques Freixedelo 14 Leixdes Sport Clube 37 4 2:42.69 1:17.03 2:39.54 1:15.28
Pedro Henrique Soares 14 Leixdes Sport Clube 37 4 2:58.78 * 2:43.95
Amilcar Jose Foulquie 14 Galitos / Bresimar 3,3 4 2:26.16 1:18.39 *
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TURBO

100L
56.88
56.21

1:00.57

1:00.51
1:00.34

1:03.35
1:02.47
1:02.14

1:04.23

1:02.96

1:04.76

1:03.95

1:04.60
1:03.72
1:03.82
1:03.64

1:06.49

1:08.11
1:07.00

1:08.71

1:08.08

1:00.46

1:02.97

1:02.94

1:03.14

1:07.94
1:05.86
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200C  200B  200M  200L 100C  100B  400L  200E  100M
1° Joao Oliveira Silva 13 Braga 46,3 4 2:11.00 1:08.03 4:40.39 2:30.39
2° Tomas Pereira Ferreira 13 Galitos / Bresimar 40,7 4 2:11.47 4:43.75 2:31.87 1:08.92
3° Tiago Carvalho Pinto 13 FC Porto 39,6 4 2:30.90 4:43.54 2:35.55
4° Manuel Gomes Almeida 13 Colegio Efanor 33,6 4 2:31.63 4:54.88 2:35.75
5° Jose Maria Dores 13 Colegio Efanor 29 4 2:35.01 4:59.36 2:38.58
6° Tomas Macedo Eusebio 13 Vilacondense 25,6 4 2:51.91 5:08.65 2:41.65
7° Tiago Daniel Goncalves 13 Aquatico Pacense 234 4 2:52.22 5:01.36 2:41.73
8° Lucas Rafael Sa 13 Famalicao 20,4 4 2:36.23 5:10.37 2:44.03
9° Bernardo Pereira Pacheco 13 Foca Quinta da Lixa CNF 18,4 4 2:22.57 1:16.70 5:01.77 2:44.02
10°  Danilo Movchan 13 UD Oliveirense/FERSILVA 17 4 2:48.99 4:57.49 *
11°  Francisco Duarte Costa 13 Leixdes Sport Clube 16,7 4 2:20.45 4:55.33 2:48.53 1:15.51
12°  Tomas Goncalves Rodrigues 13 Columbofila Cantanhedense 16,2 4 2:25.97 5:02.64 2:45.18 1:13.46
13°  Olavo Tomas Rocha 13 Colegio Efanor 15,5 4 2:25.78 1:15.81 5:07.95 2:44.87
14°  Jefferson Felippe Neto 13 FC Porto 14,3 4 2:23.87 4:59.06 2:47.72 1:16.87
15°  Tomas Correia Freitas 13 Natagéo Clube de Fafe 12,6 4 2:59.85 5:08.01 2:45.18
15°  Joao Santiago Neves 13 FC Porto 12,6 4 * 5:08.76 2:46.30
17°  Miguel Simoes Dias 13 Louzan Natacao/EFAPEL 12,5 4 2:27.90 1:14.96 5:14.87 2:46.72
17°  Martim Pedroso Fonte 13 Vilacondense 12,5 4 2:39.33 5:11.20 2:49.80
19°  Afonso Manuel Fernandes 13 Academica de Coimbra 98 4 2:28.47 5:06.53 2:47.71 1:24.20
20°  Afonso Novais Mota 13 Natagéo Clube de Fafe 93 4 2:28.42 1:17.98 5:08.16 2:48.00
21°  Pedro Leitao Oliveira 13 FC Porto 8,7 4 3:03.38 5:10.96 2:48.46
22°  Francisco Magalhaes Lima 13 Colegio Efanor 7,9 4 2:43.61 5:22.13 2:49.10
23°  Ivan Kuzuk 13 Braga 68 4 2:30.15 1:31.75 5:06.93 2:51.44
24°  Gabriel Neto Fernandes 13 Academico Viseu Futebol Clube 6,7 4 2:28.58 1:31.03 5:10.46 2:52.77
25°  Martim Neves Caridade 13 Condeixa Aqua Clube 63 4 2:28.23 5:12.62 2:54.89 *
26°  Santino Hernan Schaab 13 Braga 62 4 2:29.61 1:20.13 5:10.58 2:51.87
26°  Simao Carneiro Aguiar 13 FC Porto 6,2 4 24574 5:18.61 2:48.89
28°  Rodrigo Coutinho Morais 13 Academico Viseu Futebol Clube 4,2 4 2:43.29 5:29.56 2:57.94
29°  Tiago Magalhaes Santos 13 FC Porto 32 4 3:03.27 5:22.32 2:50.68 1:23.26
30°  David Oliveira Ferreira 13 Braga 3,1 4 2:53.15 1:31.23 5:13.82 2:53.01
31°  Afonso Sousa Braz 13 Nautico Académico de Coimbra 1 4 2:31.66 5:23.44 2:53.35 1:21.88
Rodrigo Silva Almeida 13 Sporting de Espinho 81 4 2:30.67 5:15.83 2:48.71
Mark Nezhurko 13 Leixdes Sport Clube 6,7 4 2:53.57 1:25.55 2:41.69 1:17.12
Ricardo Lourenco Ferreira 13 Sporting de Espinho 63 4 3:05.59 1:25.97 2:49.38
Francisco Noe Ferreira 13 Leixdes Sport Clube 5 4 3:04.58 1:28.00 5:16.65 2:52.42
Xavier Curto Costa 13 Sporting de Espinho 35 4 3:05.64 1:25.93 * *
Martim Matos Antunes 13 Algés e Agueda XXI 34 3 5:17.17 2:53.16
Lourenco Silva Machado 13 Leixdes Sport Clube 1,1 4 3:13.58 1:33.97 5:23.70 2:49.62
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