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Progressão de Atletas (Detalhes) Todas as provas

Prova Jornada Lugar Tempo total Pts Tp inscr. Data inscr. % RP

Academia Cult Rec Concelho Castro Daire -
Ariana Oliveira Ferreira,  2012 (14 anos),  Femin. -

50m Livres Tempo Final - 31.67 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:21.24 08/06/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:25.03 08/11/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:00.46 18/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:43.92 18/10/2025 -

Constanca Sousa Fontinha,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.73 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:04.88 07/06/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:21.60 17/05/2025 -
400m Livres Tempo Final - 4:59.05 18/10/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:16.29 07/06/2025 -

Gustavo Monteiro Pina,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:13.16 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:21.31 13/12/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:14.04 13/12/2025 -

Joana Margarida Soares,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 33.25 25/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:15.88 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:26.21 18/10/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:30.04 18/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:09.03 18/10/2025 -

Leticia Saldanha Costa,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.57 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:24.22 25/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:56.48 25/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:22.52 29/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:59.10 24/01/2026 -
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Academico Viseu Futebol Clube -
Eva Ferreira Goncalves,  2013 (13 anos),  Femin. -

200m Livres Tempo Final - 2:35.02 13/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:27.96 18/10/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:31.15 10/06/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:09.59 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:51.11 13/12/2025 -

Filipa Carneiro Dias,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:10.48 07/06/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:20.75 18/05/2025 -
200m Costas Tempo Final - NT -
200m Mariposa Tempo Final - 2:58.00 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:52.37 26/04/2025 -

Leonor Janeiro Coelho,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.52 10/06/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:21.78 13/12/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:26.23 07/06/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:57.01 24/01/2026 -

Lourenco Dias Pereira,  2013 (13 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:37.98 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:35.78 19/07/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:11.32 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:54.70 25/01/2026 -

Manuel Maria Fonseca,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 35.48 25/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:49.97 19/07/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:26.81 07/06/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:56.91 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:08.59 25/01/2026 -

Maria Miguel Lopes,  2012 (14 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final - 4:59.83 25/01/2026 -
800m Livres Tempo Final - 10:22.84 16/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:18.59 23/03/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 2:51.22 01/12/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:15.58 07/06/2025 -

Marta Rodrigues Meireles,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 36.01 07/06/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:20.86 25/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:03.24 08/06/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:57.69 24/01/2026 -

Matilde Breda Andrade,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 43.61 03/03/2024 -
100m Costas Tempo Final - 1:29.52 13/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:56.67 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:59.34 24/01/2026 -

Matilde Soares Fernandes,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 36.75 10/06/2024 -
100m Livres Tempo Final - 1:14.22 18/10/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:19.75 07/06/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:42.22 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:54.31 01/03/2025 -

Rodrigo Coutinho Morais,  2012 (14 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:25.37 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:15.61 18/10/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:12.95 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:33.62 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:49.30 25/01/2026 -

Santiago Marques Correia,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 35.83 25/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:42.48 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:24.22 01/03/2025 -

Santiago Teixeira Garcia,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:15.15 07/06/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:28.97 18/10/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:18.20 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:01.89 08/06/2025 -
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Associacao Academica de Coimbra -
Afonso Manuel Fernandes,  2012 (14 anos),  Masc. -

100m Livres Tempo Final - 1:05.62 10/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:20.13 17/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 4:45.26 17/01/2026 -
1500m Livres Tempo Final - 18:57.39 15/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:37.41 10/01/2026 -

Andre Nuno Silva,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 34.58 23/11/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:16.75 18/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 3:05.05 08/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 6:45.37 28/06/2025 -

Benedita Goncalves Silva,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 36.92 23/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 6:07.48 08/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:25.00 10/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:01.27 13/12/2025 -

Bernardo Brito Jacinto,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 32.10 23/11/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:09.73 10/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:22.96 10/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:17.47 06/07/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:57.06 08/11/2025 -

Chun-Yu Yang,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 32.02 23/11/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:09.90 10/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:16.74 18/10/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 2:50.02 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:52.73 13/12/2025 -

Leonor Simoes Sousa,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 31.00 23/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:23.66 08/11/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:11.41 13/12/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:40.48 22/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:38.73 17/01/2026 -

Maria Luisa Nogueira,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 29.50 23/11/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:02.37 11/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:19.29 22/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 4:49.68 05/07/2025 -
800m Livres Tempo Final - 9:57.12 22/06/2025 -
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Associaçao Estamos Juntos -
Beatriz Alexandra Martins,  2013 (13 anos),  Femin. -

50m Livres Tempo Final - 31.70 01/11/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:09.15 -
100m Bruços Tempo Final - 1:26.97 29/11/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:22.29 18/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:46.00 18/10/2025 -

Dania Pereira Cardoso,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 32.48 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:34.17 18/07/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:12.48 27/04/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:54.40 29/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:48.98 24/01/2026 -

Leonor Martins Silva,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:09.78 24/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:17.27 29/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:19.39 25/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:49.78 -
200m Estilos Tempo Final - 2:50.38 24/01/2026 -

Leonor Ribeiro Silva,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:22.71 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:59.90 08/06/2025 -
400m Livres Tempo Final - 6:11.22 18/10/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:36.40 01/11/2025 -

Lucas Oliveira Souza,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final EXH - 29.22 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final EXH - 1:06.06 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final EXH - 1:18.88 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final EXH - 2:47.10 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final EXH - 2:56.13 01/11/2025 -

Mafalda Assuncao Almeida,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:14.44 24/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:35.77 25/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:34.25 15/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:12.34 13/12/2025 -

Matias Costa Martins,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:13.88 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:25.58 24/01/2026 -

Matilde Ferreira Nogueira,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 33.31 25/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:14.85 08/03/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:21.22 13/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:35.43 01/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:55.22 24/01/2026 -

Patricia Pinho Santos,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 33.52 25/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:14.37 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:45.98 13/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:33.05 13/12/2025 -

Santiago Godinho Leite,  2012 (14 anos),  Masc. -
200m Bruços Tempo Final - 3:23.46 24/01/2026 -
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Associação de Educação Física e Desporto de Tondela -
Ines Almeida Fernandes,  2012 (14 anos),  Femin. -

50m Livres Tempo Final - 35.52 18/10/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:13.97 18/10/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:23.15 10/06/2025 -

Licia Bras Vicente,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - NT -
100m Livres Tempo Final - NT -
100m Costas Tempo Final - NT -
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ASSS Columb Cantanhedense -
Afonso Duarte Fonseca,  2013 (13 anos),  Masc. -

50m Livres Tempo Final - 33.63 18/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:16.65 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:39.56 22/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:22.77 13/12/2025 -
1500m Livres Tempo Final - 23:06.04 15/11/2025 -

Diogo Cunha Corte-Real,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:09.76 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:46.96 18/10/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:38.25 05/07/2025 -
200m Costas Tempo Final - 3:01.29 06/07/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:03.32 06/07/2025 -

Goncalo Cardoso Lima,  2013 (13 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:24.16 22/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:45.21 18/10/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:20.78 19/07/2025 -
200m Costas Tempo Final - NT 01/01/1800 -
200m Estilos Tempo Final - 2:59.06 20/07/2025 -

Leonor Ribeiro Ferreira,  2012 (14 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:25.96 22/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:07.59 13/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:51.39 21/03/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - 3:04.30 21/06/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:48.17 18/10/2025 -

Maria Costa Ribeiro,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 32.33 18/10/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:29.76 22/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:21.84 07/06/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:29.85 13/12/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:15.57 13/12/2025 -

Maria Mar Jesus,  2013 (13 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:36.86 22/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:37.60 13/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:58.33 13/12/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:22.38 23/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:54.35 23/11/2025 -

Tomas Goncalves Rodrigues,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:00.74 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:12.53 22/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 4:54.14 13/12/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:58.46 21/06/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:37.98 23/11/2025 -
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Ba Leiria / Sk Coffee -
Afonso Mourao Miranda,  2012 (14 anos),  Masc. -

100m Costas Tempo Final - 1:22.56 13/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 3:05.59 13/12/2025 -

Alicia Ferreira Oliveira,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:09.72 25/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:39.72 15/02/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:23.07 09/02/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:31.16 16/03/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:23.84 14/12/2025 -

Barbara Serrano Lomba,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:10.62 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:33.25 14/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:28.04 18/10/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:36.47 14/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:00.72 14/12/2025 -

Diogo Sardinha Brito,  2013 (13 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:50.09 24/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:54.04 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:10.27 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:10.76 25/01/2026 -

Eduarda Antunes Bugalhao,  2013 (13 anos),  Femin. -
200m Bruços Tempo Final - 3:43.85 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:25.21 28/06/2025 -

Egor Mikhailov,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Costas Tempo Final EXH - 1:21.13 24/01/2026 -

Erica Maria Fortunato,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:21.25 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:59.18 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:31.48 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:16.30 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:25.09 14/12/2025 -

Estevao Esperanco Mota,  2013 (13 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:19.36 14/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:40.37 14/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:55.46 19/10/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:27.47 19/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:02.11 18/10/2025 -

Francisca Ferreira Vala,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:17.39 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:56.05 14/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:29.53 24/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:51.28 19/07/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:20.05 25/01/2026 -

Goncalo Nunes Morais,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:11.25 25/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:32.52 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:22.50 14/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:29.19 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:01.03 18/10/2025 -

Ivan Vesnyanka,  2013 (13 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final - 6:05.66 24/01/2026 -

Laura Silva Martins,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:18.15 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:46.73 24/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:52.62 16/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:27.48 14/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:05.63 25/01/2026 -

Mihail Onciu,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:11.45 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:36.61 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:34.97 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:02.24 24/01/2026 -
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Benedita Sport Club Natação -
Carminho Jose Lopes,  2013 (13 anos),  Femin. -

100m Livres Tempo Final - 1:15.69 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:51.83 28/06/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:31.68 25/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:19.72 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:01.30 25/01/2026 -

Duarte Antonio Cruz,  2013 (13 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:17.80 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:48.01 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 6:08.54 15/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:25.48 14/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:59.29 24/01/2026 -

Elisa Rodrigues Simoes,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:16.38 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:42.21 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:36.69 25/01/2026 -
800m Livres Tempo Final - 11:28.63 25/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:02.13 24/01/2026 -

Miguel Cainac,  2013 (13 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:12.20 09/11/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:32.34 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:51.89 15/11/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:41.53 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:46.79 25/01/2026 -
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Caspae -
Gabriel Moreira Borges,  2013 (13 anos),  Masc. -

100m Livres Tempo Final - 1:19.98 13/12/2025 -

Jose Maria Coimbra,  2013 (13 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:25.27 13/12/2025 -

Maria Pilar Antunes,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:08.58 29/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:29.49 07/06/2025 -

Rodrigo Guilherme Monteiro,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:15.80 13/12/2025 -
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Clube de Natacao de Alcobaca -
Carminho Traquina Andre,  2012 (14 anos),  Femin. -

200m Livres Tempo Final - 2:43.03 19/10/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:45.84 16/11/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - 3:01.37 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:54.10 25/01/2026 -

Constanca Teopisto Carvalho,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 38.99 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:39.84 07/06/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:44.80 17/05/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:39.94 14/06/2025 -

Duarte Costa Madeira,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:11.22 19/10/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:38.31 18/10/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:17.78 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:54.22 25/01/2026 -

Joao Daniel Santos,  2012 (14 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final - 4:32.59 22/03/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:20.67 09/02/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:34.40 08/03/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:22.10 10/01/2026 -

Mafalda Varela Bernardino,  2012 (14 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:27.72 14/06/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:17.03 16/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:18.72 14/06/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:06.22 14/12/2025 -

Maria Joao Oliveira,  2013 (13 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:41.51 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:27.77 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:23.49 10/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:01.17 11/01/2026 -

Maria Leal Alves,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 36.67 18/10/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:22.37 25/01/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 3:13.94 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:54.10 25/01/2026 -

Sara Machado Januario,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:19.89 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 3:02.28 19/10/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:31.03 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:19.89 18/10/2025 -

Tomas Vieira Figueiredo,  2012 (14 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final - 5:12.69 24/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:25.79 22/03/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:54.41 14/06/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:44.45 08/11/2025 -
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Clube Desportivo de Campinho -
Maria Jose Ribeiro,  2013 (13 anos),  Femin. -

400m Livres Tempo Final - 6:08.78 16/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:23.91 25/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:24.53 26/04/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:33.39 27/04/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:00.56 13/12/2025 -

Maria Shubin,  2013 (13 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:56.92 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:35.84 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:36.75 25/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:34.15 13/12/2025 -

Rita Brito Pinto,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 37.47 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:25.51 18/10/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:39.87 25/01/2026 -

Simao Marques Amaral,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 32.61 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:16.12 13/12/2025 -

Welder Oliveira Junior,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final EXH - 31.60 13/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final EXH - 1:19.18 24/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final EXH - 3:04.75 13/12/2025 -
100m Mariposa Tempo Final EXH - 1:15.05 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final EXH - 2:54.53 08/06/2025 -
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Clube Desportivo de Estarreja -
Arantza Victoria Santos,  2013 (13 anos),  Femin. -

50m Livres Tempo Final - 36.19 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:18.29 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:44.42 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:31.81 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:43.86 15/12/2024 -

Camila Andrea Ferreira,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:16.10 13/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 6:03.41 16/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:20.29 25/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:53.44 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:14.01 18/10/2025 -

Camila Santos Rodrigues,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:10.71 24/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:42.78 23/03/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:22.37 13/12/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:27.84 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:04.61 18/05/2025 -

Diana Pires Soares,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 36.74 10/06/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:20.33 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:52.57 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:36.42 13/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:39.62 25/01/2026 -

Fabiola Valentina Valente,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:12.88 24/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:57.38 16/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:22.01 13/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:53.38 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:00.72 24/01/2026 -

Gabriel Benjamim Pereira,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 30.38 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:11.43 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:20.54 07/06/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:29.63 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:50.07 25/01/2026 -

Jose Santiago Oliveira,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 31.54 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:07.43 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:29.34 25/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:05.19 10/06/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:52.53 25/01/2026 -

Madalena Ramos Fraga,  2012 (14 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:40.99 13/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:44.59 11/05/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:33.59 17/05/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:20.82 08/06/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:56.95 24/01/2026 -

Maria Rita Pereira,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 37.05 10/06/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:19.14 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:43.94 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:33.48 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:42.37 25/01/2026 -

Miriam Jesus Manarte,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:17.58 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:59.98 16/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 6:08.01 16/11/2025 -
200m Costas Tempo Final - 3:10.26 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:25.72 18/10/2025 -

Salvador Carvalho Pinho,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 36.59 10/06/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:24.97 24/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:38.21 13/12/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:39.37 01/03/2025 -
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Salvador Tavares Terra,  2012 (14 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:40.34 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:34.61 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:53.52 24/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:26.46 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:23.28 14/12/2024 -

Sebastiao Valente Aguiar,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 37.54 24/01/2026 -

Sofia Sequeira Santos,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final - 1:29.61 22/12/2024 -
100m Bruços Tempo Final - 1:32.76 13/12/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:16.67 25/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:33.38 10/06/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:01.46 24/01/2026 -

Vasco Figueiredo Almeida,  2012 (14 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final - 5:36.71 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:21.57 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:28.85 24/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:17.78 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:57.63 13/12/2025 -
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Clube Desportivo Feirense -
Ana Pinho Santos,  2012 (14 anos),  Femin. -

50m Livres Tempo Final - 37.57 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:20.79 24/01/2026 -

Beatriz Oliveira Silva,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 40.79 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:52.55 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:30.06 13/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:45.92 18/10/2025 -

Carolina Joao Sa,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 38.26 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:19.02 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:59.12 16/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:38.91 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:16.57 18/10/2025 -

Diana Orioli Pacheco,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.95 02/03/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:13.72 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:20.21 25/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:53.70 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:09.27 18/10/2025 -

Duarte Espirito Matos,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 30.77 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:06.14 25/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:40.93 15/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:16.08 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:49.11 25/01/2026 -

Goncalo Lima Ribeiro,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 33.73 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:12.08 13/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:29.87 24/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:08.46 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:47.12 25/01/2026 -

Iris Miranda Vaz,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 36.90 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:21.86 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 3:03.59 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:30.85 13/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 3:08.07 25/01/2026 -

Jennifer Rosa Sousa,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.95 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:15.69 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:57.06 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:32.24 13/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:41.98 25/01/2026 -

Joao Carrico Rodrigues,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 33.53 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:11.35 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:21.73 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:59.38 13/12/2025 -

Leonor Pinho Silva,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.18 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:11.65 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:45.70 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:35.55 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:00.00 24/01/2026 -

Maria Costa Silva,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.45 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:15.26 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:45.95 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:31.76 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:12.84 24/01/2026 -

Matilde Alves Antoninho,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.53 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:14.20 24/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:30.82 17/05/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:17.83 25/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:27.60 13/12/2025 -
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Pedro Miguel Queiros,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 36.33 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:16.86 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:26.01 24/01/2026 -

Santiago Damian Bello,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final EXH - 31.76 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final EXH - 1:06.15 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final EXH - 1:24.73 18/10/2025 -
100m Mariposa Tempo Final EXH - 1:18.66 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final EXH - 3:04.81 08/06/2025 -

Simao Pinto Martins,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 34.71 25/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:13.63 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:24.02 24/01/2026 -

Sofia Pereira Costa,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.21 08/06/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:36.78 24/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:35.79 25/01/2026 -
800m Livres Tempo Final - 11:15.80 25/01/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 3:26.17 13/12/2025 -
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Clube dos Galitos / Bresimar -
Ana Carolina Pimenta,  2012 (14 anos),  Femin. -

50m Livres Tempo Final - 30.37 04/07/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:06.38 06/07/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:24.91 18/07/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:19.25 05/07/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:49.98 20/07/2025 -

Anastacia Dimitrii Cocovici,  2013 (13 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:31.78 18/07/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:18.21 18/10/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:34.36 23/03/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:20.45 18/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:04.49 22/03/2025 -

Camila Ganito Santos,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final - 1:13.81 17/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:42.11 13/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:22.38 13/12/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 2:56.33 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:41.51 13/12/2025 -

Carolina Melo Homem,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:10.46 18/10/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:27.18 13/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:05.06 25/01/2026 -
800m Livres Tempo Final - 10:14.21 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:19.17 23/03/2025 -

Cristofer Alejandro Alarcon,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final EXH - 28.32 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final EXH - 1:02.01 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final EXH - 1:14.96 18/10/2025 -
100m Mariposa Tempo Final EXH - 1:09.28 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final EXH - 2:32.33 25/01/2026 -

Eva Valente Marques,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:09.15 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:34.87 24/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:30.09 16/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:58.22 07/06/2025 -

Gabriela Riquito Oliveira,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:08.30 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:34.11 21/03/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:24.33 07/06/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:49.07 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:03.17 22/03/2025 -

Joao Tavares Rebola,  2012 (14 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:29.39 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:08.19 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:18.11 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:39.68 24/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:17.59 07/06/2025 -

Julia Melo Amorim,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:10.68 24/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:43.01 16/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:21.42 07/06/2025 -

Margarida Couto Coelho,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.50 25/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:14.69 24/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:29.86 25/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:13.62 08/06/2025 -

Maria Luis Duarte,  2013 (13 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:20.35 18/10/2025 -
400m Livres Tempo Final - 4:53.43 17/01/2026 -
800m Livres Tempo Final - 10:06.96 16/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:18.80 08/06/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:37.43 17/01/2026 -

Maria Olivia Ferreira,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 31.44 25/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:09.42 22/03/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:30.10 21/03/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:48.54 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:49.22 23/03/2025 -
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Mariana Vidal Rebelo,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.88 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:09.56 14/12/2024 -
100m Costas Tempo Final - 1:17.90 08/06/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:18.13 22/03/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:44.91 07/06/2025 -

Matias Carvalho Pereira,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:07.63 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:16.85 13/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:37.72 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:58.78 08/06/2025 -

Tomas Pereira Ferreira,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 26.98 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:08.26 18/10/2025 -
1500m Livres Tempo Final - 18:41.75 10/05/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:08.92 23/03/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:37.56 18/10/2025 -
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Clube Natação de Vagos -
Gustavo Mouro Martins,  2012 (14 anos),  Masc. -

50m Livres Tempo Final - 30.12 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:08.03 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:25.97 07/06/2025 -

Lara Rei Oliveira,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 40.15 01/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:38.52 01/11/2025 -
200m Costas Tempo Final - 3:27.06 26/04/2025 -
200m Estilos Tempo Final - NT 01/01/1800 -

Matilde Moreira Barreira,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 36.67 01/11/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:18.42 18/05/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:48.60 08/06/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:17.90 07/06/2025 -

Sofia Apalyonova Monteiro,  2012 (14 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final - 5:06.23 07/06/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:27.86 11/07/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:10.85 20/04/2024 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:16.50 07/06/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:47.66 09/03/2025 -
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Clube Nautico de Leiria - VOID -
Alexandre Botas Ribeiro,  2013 (13 anos),  Masc. -

50m Livres Tempo Final - 38.28 01/12/2024 -
100m Livres Tempo Final - 1:18.62 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:58.57 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 6:01.72 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:15.91 25/01/2026 -

Beatriz Julio Correia,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 31.74 11/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:06.40 11/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:14.56 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:42.71 24/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:16.96 10/01/2026 -

Camila Yasmin Santos,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 32.55 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:19.58 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 3:04.98 14/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - NT -

Ines Mestre Santos,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.02 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:16.87 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:54.56 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:39.20 19/07/2025 -

Yaroslava Tabunschyk,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.85 28/06/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:36.14 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:20.16 25/01/2026 -
800m Livres Tempo Final - 10:56.21 25/01/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 3:21.64 13/12/2025 -
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Clube Nautico de Miranda do Corvo -
Margarida Paiva Correia,  2012 (14 anos),  Femin. -

400m Livres Tempo Final - 5:22.74 18/10/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:50.42 01/01/1800 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:13.70 29/11/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:38.26 29/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:45.41 08/11/2025 -

Tome Francisco Jesus,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 36.72 22/11/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:21.08 22/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:29.41 18/10/2025 -
200m Costas Tempo Final - 3:15.09 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:13.29 01/01/1800 -

Xavier Bagagem Carvalho,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 38.20 08/11/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:19.17 08/11/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:52.04 22/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 6:20.08 13/12/2025 -
1500m Livres Tempo Final - 24:35.45 15/11/2025 -
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Clube Naval da Nazaré -
Constanca Santos Coutinho,  2012 (14 anos),  Femin. -

100m Livres Tempo Final - 1:10.22 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:45.62 28/06/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:50.18 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:55.22 25/01/2026 -
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Clube Naval de Peniche -
Afonso Monteiro Gomes,  2013 (13 anos),  Masc. -

50m Livres Tempo Final - 33.80 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:17.22 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:27.18 24/01/2026 -

Ana Sofia Silva,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:25.45 15/03/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:30.94 14/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 3:10.71 13/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:47.24 25/01/2026 -

Catarina Faustino Dias,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 39.27 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:23.79 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 3:02.41 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:36.82 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:25.36 24/01/2026 -

Catarina Franco Rodrigues,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.97 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:18.28 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:50.28 14/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 6:12.99 16/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:11.36 14/12/2025 -

Daniel Teixeira Martins,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 36.91 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:17.94 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:46.88 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 6:03.17 24/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:39.16 24/01/2026 -

Matilde Mamede Cecilio,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.67 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:16.02 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:51.94 14/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 6:20.42 16/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:40.76 19/07/2025 -

Sebastian Pacheco,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 29.51 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:05.28 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:17.98 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:13.20 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:35.27 24/01/2026 -

Tiago Amancio Leal,  2013 (13 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:11.92 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:24.19 24/01/2026 -



Splash Meet Manager, 11.83565 Registered to Associação Natação do Centro Norte de Portugal 02/02/2026 14:51 - Página 23

Campeonato Interdistrital de Infantis - Piscina Curta - ANCNP | ANC | ANDL
Mealhada, 7 - 8/2/2026

Clube Náutico Académico de Coimbra -
Afonso Sousa Braz,  2012 (14 anos),  Masc. -

100m Livres Tempo Final - 1:11.00 07/06/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:22.61 08/03/2025 -

Clara Rodrigues Vaz,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 39.70 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:36.73 13/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - NT 01/01/1800 -

Diogo Carvalho Fernandes,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:12.21 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:52.88 13/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:39.37 13/12/2025 -
1500m Livres Tempo Final - 23:23.84 15/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:29.38 07/06/2025 -

Emilia Matilde Gadanha,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.08 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:15.04 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:50.52 08/03/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:32.52 18/10/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:16.98 13/12/2025 -

Joana Sofia Fernando,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.23 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:11.94 13/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:29.63 18/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:00.75 22/03/2025 -

Joao Antonio Simoes,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 35.76 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:16.22 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:37.93 19/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:56.66 19/07/2025 -

Maria Filipa Gomes,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 37.75 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:19.12 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:53.85 13/12/2025 -
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Clube Sport Algés e Águeda XXI -
Guilherme Cunha Ferreira,  2013 (13 anos),  Masc. -

200m Costas Tempo Final - 3:13.77 13/12/2025 -

Guilherme Pereira Baptista,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 33.46 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:10.66 25/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:48.84 25/04/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:42.32 18/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:59.85 18/10/2025 -

Leticia Melo Lopes,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 32.01 13/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:39.13 23/03/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:16.23 25/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:41.06 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:47.09 24/01/2026 -

Maria Ines Marques,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 31.66 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:07.28 24/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:21.40 07/06/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - 3:02.30 26/04/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:49.09 13/12/2025 -

Maria Joao Bernardo,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:08.28 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:36.47 13/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:20.18 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:33.05 18/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:48.37 24/01/2026 -

Martim Matos Antunes,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 29.56 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:08.61 18/10/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:20.25 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:12.87 26/04/2025 -
1500m Livres Tempo Final - 19:45.54 15/11/2025 -

Rita Veiga Martins,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.44 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:45.37 23/03/2025 -
800m Livres Tempo Final - 10:47.12 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:40.88 18/10/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:18.47 13/12/2025 -
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Condeixa Aqua Clube -
Alice Silva Senna,  2012 (14 anos),  Femin. -

50m Livres Tempo Final - 33.75 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:29.31 18/10/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:15.23 19/07/2024 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:27.83 15/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:54.05 23/02/2025 -

Maria Costa Viegas,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:14.64 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:20.94 08/11/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:59.28 06/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:40.70 18/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:01.53 24/01/2026 -

Maria Ines Mateus,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 33.56 25/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:17.98 13/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:35.88 08/11/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:23.46 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:52.65 24/01/2026 -

Maria Leonor Lobo,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 29.55 17/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 4:53.60 22/03/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:11.12 17/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:30.02 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:41.19 13/12/2025 -

Martim Neves Caridade,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 31.03 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:08.87 13/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:27.89 18/10/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:04.79 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:39.71 25/01/2026 -

Matilde Goncalves Silva,  2013 (13 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:30.68 22/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:22.25 23/03/2025 -
800m Livres Tempo Final - 11:01.13 16/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:19.41 25/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:58.98 13/12/2025 -

Rodrigo Miguel Cordeiro,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 29.99 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:06.00 08/11/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:24.36 25/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:13.35 18/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:38.82 13/12/2025 -

Rylie Ann Crous,  2012 (14 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final EXH - 4:46.61 13/12/2025 -
800m Livres Tempo Final EXH - 9:54.24 16/11/2025 -
100m Costas Tempo Final EXH - 1:10.46 23/03/2025 -
200m Costas Tempo Final EXH - 2:31.79 24/05/2025 -
200m Estilos Tempo Final EXH - 2:35.37 13/12/2025 -

Sofia Cioga Moreira,  2013 (13 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:35.25 22/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:20.07 25/01/2026 -
800m Livres Tempo Final - 10:38.81 25/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:23.46 18/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:58.97 08/11/2025 -
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Desportivo Nautico da Marinha Grande -
Goncalo Gregorio Farias,  2013 (13 anos),  Masc. -

50m Livres Tempo Final - 33.51 14/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:13.70 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:21.49 14/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:54.34 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:15.69 29/03/2025 -

Joao Pedro Belo,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 33.61 14/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:12.48 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:32.30 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:15.86 24/01/2026 -
1500m Livres Tempo Final - 21:19.11 15/11/2025 -

Leonor Pinto Rosario,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.79 24/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:27.53 19/10/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:20.90 08/03/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:23.34 08/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:50.68 08/11/2025 -

Maria Luisa Castillo,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final EXH - 30.67 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final EXH - 2:24.48 30/11/2025 -
800m Livres Tempo Final EXH - 10:32.69 16/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final EXH - 1:33.94 28/06/2025 -
200m Bruços Tempo Final EXH - 3:29.34 15/02/2025 -

Ricardo Pereira Lopes,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 33.46 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:15.17 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:24.41 14/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 3:11.26 19/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:56.88 25/01/2026 -

Timur Molderf,  2013 (13 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final - 5:23.79 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:20.50 08/11/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:47.87 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:58.48 18/10/2025 -

Tomas Barata Alves,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:11.17 19/10/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:12.78 19/10/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:24.33 13/12/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:13.01 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:42.86 25/01/2026 -

Vasco Silvestre Rocha,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 26.82 28/06/2025 -
100m Livres Tempo Final - 59.19 29/06/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:15.11 28/06/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:10.55 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:31.95 23/03/2025 -

Vladimir Derelo,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 32.19 14/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:16.50 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:54.99 19/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:57.35 08/11/2025 -
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Gafanha da Encarnação -
Ecaterina Ion,  2013 (13 anos),  Femin. -

100m Livres Tempo Final - 1:20.63 18/10/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:28.40 13/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 3:06.64 25/01/2026 -

Ines Silva Viola,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 41.65 25/01/2026 -

Tiago Moreira Carvalhosa,  2012 (14 anos),  Masc. -
1500m Livres Tempo Final - 23:01.33 15/11/2025 -
200m Costas Tempo Final - 3:00.92 13/12/2025 -



Splash Meet Manager, 11.83565 Registered to Associação Natação do Centro Norte de Portugal 02/02/2026 14:51 - Página 28

Campeonato Interdistrital de Infantis - Piscina Curta - ANCNP | ANC | ANDL
Mealhada, 7 - 8/2/2026

Grupo Recreativo O Vigor da Mocidade -
Carlota Maria Guerra,  2013 (13 anos),  Femin. -

100m Livres Tempo Final - 1:26.66 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:34.33 13/12/2025 -

Marta Marques Martins,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:21.34 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:37.36 22/06/2025 -
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Industrial Desportivo Vieirense -
Avron Dawn Santos,  2013 (13 anos),  Femin. -

100m Livres Tempo Final - 1:16.35 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:53.47 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:26.05 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:04.29 18/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:08.31 25/01/2026 -

Emiliana Arruda Saraiva,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.43 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:06.23 23/02/2025 -
800m Livres Tempo Final - 10:59.26 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:30.81 11/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:50.94 09/03/2025 -

Lara Sofia Marcelino,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 36.12 11/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:15.52 11/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:42.95 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:40.12 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:02.64 11/01/2026 -

Martim Mota Patricio,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 30.91 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:09.13 24/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:33.82 18/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:52.01 25/01/2026 -

Nuria Rocha Botas,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.96 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:17.71 24/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:35.04 25/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:28.03 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:12.61 25/01/2026 -

Rita Francisco Simoes,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 33.62 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:48.82 15/06/2024 -
100m Bruços Tempo Final - 1:34.09 25/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:26.27 24/01/2026 -

Safira Pedro Fonseca,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 33.60 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:10.19 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:30.43 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:17.28 10/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:46.55 13/12/2025 -
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Louzan Natacao/EFAPEL -
Afonso Simoes Costa,  2012 (14 anos),  Masc. -

50m Livres Tempo Final - 35.25 23/11/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:15.47 18/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:36.47 -
400m Livres Tempo Final - 5:19.31 -
1500m Livres Tempo Final - 22:54.59 15/11/2025 -

Clara Lopes Fernandes,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:14.00 08/03/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:33.51 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:17.93 23/03/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:44.52 09/03/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:55.82 18/10/2025 -

Joao Filipe Santos,  2013 (13 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:11.85 22/11/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:28.89 22/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:14.61 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:18.51 13/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:45.84 13/12/2025 -

Lara Caldeira Duarte,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 37.16 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:19.73 13/12/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:41.69 13/12/2025 -

Leonor Matias Rosa,  2013 (13 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:41.05 01/01/1800 -
400m Livres Tempo Final - 5:44.91 16/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:37.58 13/12/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:20.88 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:02.29 23/11/2025 -

Lourenco Serra Barata,  2012 (14 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:26.53 22/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:24.88 15/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:20.02 13/12/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 2:57.66 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:42.93 13/12/2025 -

Martim Simoes Rodrigues,  2013 (13 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final - 5:24.16 13/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:38.18 19/07/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:20.65 13/12/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - 3:05.20 01/01/1800 -
200m Estilos Tempo Final - 2:46.23 23/11/2025 -

Miguel Simoes Dias,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:03.91 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:12.03 13/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:34.43 13/12/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:16.17 16/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:38.63 23/11/2025 -
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Nucleo Desporto Amador de Pombal -
Carolina Matos Correia,  2012 (14 anos),  Femin. -

200m Livres Tempo Final - NT 01/01/1800 -
400m Livres Tempo Final - 5:46.01 28/06/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:25.50 19/10/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:59.54 18/10/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:34.45 29/06/2025 -

Daniela Carvalho Ferreira,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:17.23 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:48.69 14/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - NT -
100m Costas Tempo Final - 1:32.76 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:15.38 28/06/2025 -

Eduardo Manuel Ferreira,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:06.70 08/11/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:26.68 14/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:20.97 28/06/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:14.70 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:44.66 14/12/2025 -

Eva Vieira Silva,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 40.51 28/06/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:24.86 18/10/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:35.27 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:24.48 18/10/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:42.81 25/01/2026 -

Francisca Vieira Silva,  2013 (13 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:42.75 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:30.59 19/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:32.38 13/12/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:16.00 08/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:58.00 25/01/2026 -

Luna Francisco Pereira,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:06.03 13/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:04.24 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:14.23 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:37.63 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:46.03 25/01/2026 -

Marco Ferrador Pereira,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 34.54 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:16.10 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:52.96 18/10/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:40.00 13/12/2025 -

Maria Ines Gomes,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:17.40 18/10/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:42.59 15/06/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:33.69 28/06/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:27.09 19/07/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:07.35 17/05/2025 -

Violeta Neves Silva,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.68 08/11/2025 -
200m Costas Tempo Final - 3:14.80 19/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:36.87 25/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:27.50 14/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:03.57 25/01/2026 -

Vladyslav Dvirnyy,  2013 (13 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:07.94 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:26.34 25/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - NT 01/01/1800 -
100m Bruços Tempo Final - 1:37.35 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:47.63 25/01/2026 -
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Obidos Criativa, EEM -
Emma Henriques Souto,  2013 (13 anos),  Femin. -

100m Livres Tempo Final - 1:17.35 08/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:22.22 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:53.79 24/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:39.12 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:10.53 15/06/2025 -

Gabriel Sousa Gomes,  2012 (14 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final - 5:35.85 15/11/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:50.18 24/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:19.17 25/01/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:51.98 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:03.13 17/05/2025 -

Jessica Garcia Ferreira,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 38.08 18/10/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:19.71 18/10/2025 -
400m Livres Tempo Final - 6:03.22 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:23.32 08/11/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:57.79 24/01/2026 -

Maria Leonor Ferreira,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.96 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:20.73 18/10/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:34.03 25/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:19.30 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:12.09 19/10/2025 -

Martim Piedade Santos,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 28.14 08/11/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:01.75 08/11/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:29.18 15/02/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:15.42 08/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:29.46 09/03/2025 -

Sofia Guilherme Cabreira,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final - 1:25.86 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:58.94 08/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:35.23 25/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:23.18 14/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:13.25 15/06/2025 -
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Sanjoanense/FEPSA -
Ines Frias Oliveira,  2012 (14 anos),  Femin. -

100m Livres Tempo Final - 1:20.26 24/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:59.83 25/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:29.17 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:14.48 13/12/2025 -

Raissa Melo Patriani,  2013 (13 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final EXH - 6:15.98 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final EXH - 1:30.36 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final EXH - 3:20.50 24/01/2026 -
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Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes/Cimai -
Ana Francisca Querido,  2012 (14 anos),  Femin. -

50m Livres Tempo Final - 34.33 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:16.94 13/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 6:08.24 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:29.41 14/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 3:13.09 24/01/2026 -

Benedita Nunes Felix,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 31.90 14/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:09.13 11/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:25.15 28/06/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:57.79 21/03/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:53.39 11/01/2026 -

Guiomar Dionisio Carreira,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:15.59 29/06/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:49.95 18/10/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:30.31 18/10/2025 -
200m Costas Tempo Final - 3:03.35 18/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:03.62 28/06/2025 -

Iara Maria Camacho,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.59 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:15.88 18/10/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:50.92 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:24.97 14/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:06.66 25/01/2026 -

Ines Pinto Martins,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 32.37 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:07.51 13/12/2025 -
800m Livres Tempo Final - 10:42.58 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:45.64 21/03/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:16.08 10/01/2026 -

Joao Maria Tempero,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:12.18 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:38.64 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:37.08 05/07/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:56.16 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:53.82 10/01/2026 -

Julia Pinto Pinheiro,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 32.04 14/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:08.04 25/01/2026 -
800m Livres Tempo Final - 10:32.65 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:48.74 18/10/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:17.89 10/01/2026 -

Laura Krempel Varela,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.12 14/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:07.94 18/10/2025 -
800m Livres Tempo Final - 10:57.08 26/01/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:38.58 21/03/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:27.15 08/02/2025 -

Mafalda Amado Quaresma,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.10 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:17.78 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:58.28 19/10/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:32.97 14/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:20.08 25/01/2026 -

Maria Leonor Assuncao,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 31.88 09/11/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:09.86 11/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:18.35 10/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:35.47 19/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:59.42 25/01/2026 -

Mariana Santos Valentim,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.33 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:59.95 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:25.40 10/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:20.76 09/03/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:05.48 25/01/2026 -
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Roberto Bento Canas,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:11.66 19/10/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:32.12 22/03/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:17.54 11/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:23.86 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:50.33 09/11/2025 -
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Sporting Clube de Aveiro -
Afonso Joao Carvalho,  2012 (14 anos),  Masc. -

50m Livres Tempo Final - 32.34 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:18.41 13/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:42.20 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:47.16 25/01/2026 -

Camila Reis Almeida,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final - 1:24.47 13/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:56.66 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:08.07 10/06/2025 -

Duarte Leite Cardoso,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 31.11 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:08.98 25/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:16.38 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:52.48 18/10/2025 -

Joao Xavier Esperanco,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 32.22 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:13.74 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:27.60 24/01/2026 -

Lucas Almeida Pinto,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:09.73 25/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:36.70 13/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:29.76 18/10/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:24.58 24/01/2026 -

Mafalda Gil Baptista,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 39.27 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:21.75 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:31.04 25/01/2026 -

Maria Francisca Gomes,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 31.66 25/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:47.62 08/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:19.26 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:33.24 23/03/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:18.33 08/03/2025 -
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Sporting Clube de Espinho -
Andre Silva Marques,  2013 (13 anos),  Masc. -

50m Livres Tempo Final - 34.86 25/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:14.75 25/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:39.35 13/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:23.78 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:01.35 25/01/2026 -

Constanca Sabenca Silva,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.68 25/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:19.91 27/10/2024 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:26.41 17/05/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:02.12 07/06/2025 -

Duarte Baldaia Assuncao,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 34.06 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:12.47 25/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:37.16 24/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:23.94 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:58.66 25/01/2026 -

Flora Helena Brabetz,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final - 1:28.64 08/06/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:33.34 17/05/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:19.07 08/06/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:10.49 07/06/2025 -

Nilton Miguel Costa,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 32.85 13/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:59.94 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:54.95 25/01/2026 -

Nuria Miguel Cardoso,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.63 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:32.11 13/12/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:26.54 18/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:08.65 24/01/2026 -

Ricardo Lourenco Ferreira,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Costas Tempo Final - 1:20.63 01/03/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:18.05 17/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 2:49.51 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:37.02 25/01/2026 -

Rodrigo Silva Almeida,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 27.37 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 59.24 17/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:12.46 25/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:16.22 08/06/2025 -

Xavier Curto Costa,  2012 (14 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final - 5:22.26 10/05/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:22.66 13/12/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 2:54.82 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:38.17 13/12/2025 -
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UD Oliveirense/FERSILVA -
Ana Carolina Figueiredo,  2012 (14 anos),  Femin. -

50m Livres Tempo Final - 31.93 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:10.42 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:25.16 08/06/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:32.33 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:56.45 24/01/2026 -

Danilo Movchan,  2012 (14 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final - 4:38.48 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:15.77 01/03/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:09.55 13/12/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:41.68 08/03/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:33.40 25/01/2026 -

Francisco Silva Fernandes,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 31.95 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:17.73 19/07/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:43.78 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:24.89 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:04.19 25/01/2026 -

Gabriela Quintela Silva,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.56 25/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:16.29 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:52.01 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:32.03 13/12/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:45.43 25/01/2026 -

Rafael Moraes Correia,  2013 (13 anos),  Masc. -
200m Bruços Tempo Final - 3:39.19 24/01/2026 -

Vasco Rocha Fonseca,  2013 (13 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:20.67 25/01/2026 -
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Uniao Recreativa e Desportiva Juncalense -
Maria Antonia Vazao,  2012 (14 anos),  Femin. -

100m Livres Tempo Final - 1:18.97 15/06/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:48.96 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 6:01.04 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:30.23 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:18.40 14/06/2025 -

Rita Alexandra Jordao,  2012 (14 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final - 5:47.36 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:31.87 08/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:40.52 16/03/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:32.86 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:13.23 08/11/2025 -


