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Campeonato Regional ALVES BANDEIRA 2
Mealhada, 21 - 22/2/2026

Prova 48 Femin., 4 x 100m Estilos Open
22/02/2026 - 17:38 Resultados
Rec Nac 25m Open 4:05.43 Sporting Clube de Portugal SCP Quarteira 20/12/2025
Rec Nac 25m Sen 4:05.43 Sporting Clube de Portugal FCP Quarteira 20/12/2025
Rec Nac 25m Juv A 16 4:28.23 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Estarreja 07/12/2025
Rec Nac 25m Juv 4:28.23 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Estarreja 07/12/2025
Rec Nac 25m Juv B 15 4:29.46 Sporting Clube de Portugal SCP Algés 14/07/2019
Recordes Reg ANCNP 25m Open 4:18.50 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Leiria 26/11/2021
Recordes Reg ANCNP 25m Sen 4:28.29 Clube Desportivo Estarreja CDE Quarteira 20/12/2025
Recordes Reg ANCNP 25m Juv A 16 4:28.23 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Estarreja 07/12/2025
Recordes Reg ANCNP 25m Juv B 15 4:32.85 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Mealhada 07/12/2019

TAC-N JUL Juv A Juv A 16: 4:40.10  /  TAC-N JUL Juv B Juv B 15: 4:50.47  /  TAC-N MAR Juv A Juv A 16: 4:45.28  /  TAC-
N MAR Juv B Juv B 15: 4:55.66
Pontos: AQUA 2025

Lugar Sexo Licença Ano Clube Tp. Insc. Tempo Final Pts Obs

Juvenis B

1. Clube Desportivo Feirense 2 F Clube Desportivo Feirense 4:52.39 5:00.02 396
Matilde Sofia Pinto 15 38.08 1:17.55 Maria Ines Gomes 15 34.49 1:17.11
Lara Amorim Cunha 15 37.41 1:21.46 Ines Sousa Ribeiro 15 30.19 1:03.90

Juvenis A

1. Galitos / Bresimar 2 F Galitos / Bresimar 4:29.32 4:27.13 561
Recorde Nacional, TAC Nacional Julho JUV A

Carolina Ratola Taveira 16 30.23 1:01.64 Leonor Silva Jesus 16 31.86 1:08.80
Raquel Domingues Re 16 35.23 1:16.43 Sofia Rodrigues Vasconcelos 16 28.85 1:00.26

2. Sporting de Espinho 1 F Sporting de Espinho 4:53.49 4:54.65 418
Beatriz Ribeiro Moreira 16 36.47 1:15.21 Adriana Resende Trindade 16 31.88 1:14.27
Mariana Sa Azevedo 16 36.16 1:18.11 Maria Lino Padua 16 31.14 1:07.06

Seniores

1. Clube Desportivo Feirense 1 F Clube Desportivo Feirense 4:32.12 4:36.66 505
Lara Pinho Silva 19 33.93 1:09.99 Maria Joao Ribeiro 21 31.44 1:07.16
Nuria Soares Silva 19 34.42 1:14.15 Eduarda Oliveira Cardoso 20 30.28 1:05.36

2. Clube Desportivo de Estarreja 2 F Clube Desportivo de Estarreja 5:03.81 4:45.99 457
Maria Miguel Valente 20 35.79 1:13.68 Mariana Nunes Marques 23 33.08 1:12.15
Margarida Santos Lopes 22 36.51 1:17.86 Erica Domitila Amador 19 29.49 1:02.30

EXH Clube Desportivo de Estarreja 1 F Clube Desportivo de Estarreja 5:03.43 5:01.86 389 EXH
Leonor Oliveira Teixeira 18 36.03 1:15.15 Carolina Mendes Nunes 18 32.10 55.62

Beatriz Fernandes Rocha 15 40.92 1:31.02 Ana Jorge Goncalves 18 46.26 1:20.07


