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XXII Torneio Cidade de Espinho
Espinho, 25/4/2026

Todas as provasMelhor performance (Tabela Pontos)
Pontos: AQUA 2026

Femin., Cadetes B

1. Mariana Ferraz Peliz 15 Associacao Tubaroes de Gaia 200m Livres 2:33.06 0
Clara Sousa Lopes 15 Colegio Efanor 100m Costas 1:34.63 0
Catherine Vitoria Bernardes 15 Clube Sport Algés e Águeda XXI 100m Costas 1:42.55 0
Matilde Figueiredo Melo 15 Clube Desportivo de Campinho 100m Costas 1:42.79 0
Hedviges Candido Esteves 15 Clube Desportivo de Estarreja 100m Mariposa 2:26.83 0
Maria Miguel Alves 17 Clube Desportivo de Estarreja 100m Estilos 1:57.86 0
Maria Tiago Resende 15 Clube Desportivo de Estarreja 100m Livres 1:41.50 0
Ema Domingues Pereira 17 Clube Desportivo de Estarreja 100m Estilos 2:05.30 0
Iris Santos Ferreira 16 Clube Desportivo Feirense 100m Costas 1:36.19 0
Maria Ines Pereira 16 Clube Desportivo de Estarreja 100m Costas 1:58.15 0
Luisa Figueiredo Almeida 15 Clube Desportivo de Estarreja 100m Mariposa 1:44.54 0
Alicia Oliveira Sousa 16 Clube Desportivo Feirense 100m Livres 1:42.32 0
Leonor Filipa Dias 16 Clube Desportivo Feirense 100m Bruços 1:49.76 0
Laura Lourenco Margarido 15 Clube Natação de Vagos 100m Estilos 1:31.51 0
Elisabete Maria Rocha 15 Colegio Efanor 200m Livres 2:45.82 0
Mia Maria Matanis 15 Associaçao Estamos Juntos 100m Livres 1:52.85 0
Matilde Leite Silva 15 Associaçao Estamos Juntos 100m Estilos 1:37.74 0
Alice Manuel Fontoura 16 Clube Desportivo Feirense 100m Estilos 1:51.71 0
Emma Santos Oliveira 18 Associaçao Estamos Juntos 100m Livres 2:09.62 0
Iris Ferreira Oliveira 15 Leixões Sport Clube 200m Livres 2:55.25 0
Maria Ines Oliveira 15 Clube dos Galitos / Bresimar 200m Livres 2:57.76 0
Matilde Sofia Santos 15 Clube dos Galitos / Bresimar 200m Livres 2:58.74 0
Matilde Soares Azevedo 15 Colegio Efanor 200m Livres 3:01.25 0
Madalena Moreira Vieira 15 Sporting Clube de Aveiro 200m Livres 3:03.00 0
Catarina Pombo Ribeiro 15 Peso da Regua 200m Livres 3:05.10 0
Eduarda Marina Neves 15 Sporting Clube de Espinho 200m Livres 3:05.71 0
Alicia Almeida Rola 16 Clube Desportivo Feirense 200m Livres 3:07.93 0
Leonor Figueiredo Soares 15 Clube Desportivo de Estarreja 200m Livres 3:13.18 0
Leonor Fernandes Ferreira 15 Clube Sport Algés e Águeda XXI 200m Livres 3:16.12 0
Francisca Rocha Ferro 16 Sporting Clube de Aveiro 200m Livres 3:17.03 0
Leonor Almeida Oliveira 16 Clube Desportivo de Estarreja 200m Livres 3:17.12 0
Ines Miguel Oliveira 15 Associaçao Estamos Juntos 200m Livres 3:25.49 0
Joana Domingues Marques 15 Clube Sport Algés e Águeda XXI 200m Livres 3:25.66 0
Nuna Santos Paiva 15 Clube Desportivo Feirense 200m Livres 3:28.19 0
Camila Araujo Sousa 15 Peso da Regua 200m Livres 3:31.09 0
Mafalda Fraga Almeida 16 Associaçao Estamos Juntos 200m Livres 3:31.23 0
Maria Ana Baeta 16 Sanjoanense/FEPSA 200m Livres 3:45.27 0
Ligia Silva Sales 15 UD Oliveirense/FERSILVA 100m Mariposa 1:35.44 0
Maria Joao Pereira 15 Leixões Sport Clube 100m Mariposa 1:47.18 0
Maria Eduarda Cachim 15 Sporting Clube de Aveiro 100m Mariposa 1:50.97 0
Benedita Falcao Moreira 15 Leixões Sport Clube 200m Livres 3:31.95 0
Sara Silva Jesus 15 UD Oliveirense/FERSILVA 200m Livres 3:32.25 0
Bianca Kutsyk 16 Gafanha da Encarnação 200m Livres 4:00.70 0
Laura Andrade Figueiredo 15 Sporting Clube de Aveiro 100m Costas 1:30.90 0
Ana Fernandes Sousa 15 Leixões Sport Clube 100m Estilos 1:26.08 0
Luisa Rafaela Oliveira 16 Sporting Clube de Espinho 100m Estilos 1:45.14 0
Lara Silva Malheiro 15 Leixões Sport Clube 100m Mariposa 1:29.93 0
Isabel Joao Ribeiro 16 Leixões Sport Clube 100m Costas 1:35.58 0
Gabriela Oliveira Guedes 15 Peso da Regua 100m Costas 1:37.03 0
Ana Rita Sanfins 15 Sporting Clube de Espinho 100m Costas 1:37.98 0
Ariana Rocha Martins 16 Sporting Clube de Espinho 100m Costas 1:49.07 0
Emma Sophia Hio 17 Sanjoanense/FEPSA 100m Costas 2:23.28 0
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Alice Gomes Prata 15 Clube Fluvial Portuense 100m Mariposa 1:43.66 0
Maria Luis Veiga 15 Clube Fluvial Portuense 100m Costas 1:40.51 0
Bia Rafaela Carvalho 15 Gafanha da Encarnação 100m Costas 1:55.31 0
Matilde Fraga Almeida 16 Associaçao Estamos Juntos 100m Costas 1:57.55 0
Rita Lopes Brandao 16 Clube dos Galitos / Bresimar 100m Bruços 2:07.94 0

Femin., Cadetes A

1. Matilde Rodrigues Soares 14 Associacao Tubaroes de Gaia 100m Livres 1:26.32 0
Helena Luis Fragoso 14 Clube Desportivo de Estarreja 100m Livres 1:28.68 0
Eva Luz Goncalves 14 Clube Desportivo de Estarreja 200m Livres 2:52.67 0
Bianca Duarte Barbosa 14 Clube Desportivo Feirense 100m Costas 1:22.47 0
Salome Silva Martins 14 Clube Sport Algés e Águeda XXI 100m Costas 1:27.17 0
Camila Braz Coutinho 14 Clube Sport Algés e Águeda XXI 200m Livres 2:40.89 0
Maria Pinho Azevedo 14 Clube Desportivo de Estarreja 200m Livres 2:43.13 0
Maria Salete Oliveira 14 Clube Desportivo de Estarreja 100m Costas 1:32.88 0
Salome Resende Pinho 14 Clube Desportivo de Estarreja 100m Costas 1:34.69 0
Mariana Duarte Leite 14 Clube Desportivo Feirense 100m Bruços 1:43.86 0
Catarina Reis Goncalves 14 Clube Desportivo Feirense 100m Costas 1:37.88 0
Joana Pedro Costa 14 Colegio Efanor 100m Estilos 1:23.41 0
Ema Baptista Tome 14 Clube Natação de Vagos 100m Estilos 1:37.15 0
Ines Teixeira Castro 14 Clube Desportivo Feirense 100m Estilos 1:38.71 0
Rita Alves Ferreira 14 Clube Desportivo Feirense 100m Mariposa 1:29.30 0
Carlota Batista Bastos 14 Clube Desportivo de Estarreja 100m Mariposa 1:37.88 0
Julia Margarido Silva 14 Clube Natação de Vagos 100m Estilos 1:48.27 0
Sofia Amaral Gaspar 14 Clube Natação de Vagos 100m Mariposa 1:22.25 0
Marta Neves Portela 14 Colegio Efanor 200m Livres 2:39.82 0
Luisa Joao Dias 14 Colegio Efanor 200m Livres 2:41.32 0
Julia Martins Barbosa 14 Clube Natação de Vagos 200m Livres 2:50.06 0
Marta Cabral Gomes 14 Colegio Efanor 100m Costas 1:18.48 0
Francisca Clara Santos 14 Associaçao Estamos Juntos 100m Costas 1:31.28 0
Maria Ines Salgado 14 Peso da Regua 100m Mariposa 1:35.46 0
Maria Tomas Almeida 14 Gafanha da Encarnação 100m Mariposa 2:28.19 0
Matilde Vieira Carvalho 14 Peso da Regua 200m Livres 2:40.40 0
Matilde Gorgulho Ribeiro 14 Peso da Regua 200m Livres 2:53.90 0
Mafalda Rodrigues Santos 14 Associaçao Estamos Juntos 200m Livres 2:56.52 0
Carolina Reis Silva 14 Sporting Clube de Espinho 100m Costas 1:31.71 0
Fatima Moreira Goncalves 14 Sporting Clube São João de Ver 100m Costas 1:33.29 0
Camila Maria Carvalho 14 Sporting Clube de Aveiro 100m Costas 1:36.96 0
Ana Isabel Loureiro 14 Sporting Clube de Espinho 100m Costas 1:37.62 0
Matilde Tavares Vargas 14 Clube dos Galitos / Bresimar 100m Costas 1:42.77 0
Maria Francisca Coelho 14 Sporting Clube de Aveiro 200m Livres 2:41.43 0
Matilde Gomes Ferreira 14 UD Oliveirense/FERSILVA 100m Costas 1:49.16 0
Maria Gregrorio Pereira 14 Associaçao Estamos Juntos 100m Costas 2:12.24 0
Pilar Inacio Fernandes 14 Sporting Clube de Espinho 100m Bruços 1:35.11 0
Maria Rita Cunha 14 Sporting Clube de Aveiro 100m Bruços 1:44.48 0
Leonor Pereira Ambrosio 14 Sporting Clube de Espinho 200m Livres 2:46.09 0
Carolina Araujo Santos 14 Sporting Clube de Espinho 200m Livres 2:54.18 0
Maria Leonor Silva 14 UD Oliveirense/FERSILVA 100m Costas 1:34.83 0
Clara Rodrigues Duarte 14 Leixões Sport Clube 200m Livres 2:29.14 0
Mafalda Sousa Teixeira 14 Leixões Sport Clube 200m Livres 2:55.95 0
Isla Henley Decina 14 UD Oliveirense/FERSILVA 200m Livres 2:58.24 0
Lara Quintas Vieira 14 Clube dos Galitos / Bresimar 200m Livres 2:58.60 0
Lara Rafaela Fernandes 14 Associacao Tubaroes de Gaia 200m Livres 2:59.86 0
Victoria Mota Costa 14 UD Oliveirense/FERSILVA 200m Livres 2:59.93 0
Ana Francisca Silva 14 Sporting Clube São João de Ver 200m Livres 3:01.75 0
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Rita Araujo Pinto 14 Clube Desportivo Feirense 200m Livres 3:02.58 0
Amalia Michaella Lopez 14 Associaçao Estamos Juntos 200m Livres 3:03.37 0
Ines Francisca Sa 14 Clube Desportivo Feirense 200m Livres 3:04.70 0
Beatriz Nogueira Pinto 14 Clube Sport Algés e Águeda XXI 200m Livres 3:06.56 0
Daniela Pereira Mansilha 14 Clube dos Galitos / Bresimar 200m Livres 3:13.98 0
Carolina Silva Macedo 14 Leixões Sport Clube 100m Mariposa 1:42.89 0
Alexandra Rei Oliveira 14 Leixões Sport Clube 100m Costas 1:23.21 0
Ines Silva Resende 14 Leixões Sport Clube 100m Costas 1:24.59 0
Beatriz Pereira Ribeiro 14 Leixões Sport Clube 100m Mariposa 1:20.34 0
Maria Ines Fernandes 14 Clube Fluvial Portuense 200m Livres 3:33.74 0

Masc., Cadetes B

1. Joao Couto Silva 15 Sporting Clube de Espinho 100m Estilos 1:29.55 0
Pedro Mesquita Neves 15 Colegio Efanor 100m Estilos 1:30.59 0
Francisco Sequeira Monteiro 16 Peso da Regua 100m Estilos 1:31.44 0
Lourenco Miguel Maia 15 Sporting Clube de Espinho 100m Estilos 1:31.77 0
Tiago Matos Duarte 15 Leixões Sport Clube 100m Estilos 1:31.81 0
Simao Gabriel Santos 15 Clube Desportivo de Estarreja 100m Estilos 1:34.58 0
Miguel Marques Moreira 15 UD Oliveirense/FERSILVA 100m Estilos 1:34.69 0
Rodrigo Miguel Carvalho 15 Clube Sport Algés e Águeda XXI 100m Estilos 1:37.28 0
Leonardo Apseniece Panchiy 15 Associacao Tubaroes de Gaia 100m Bruços 1:40.55 0
Guilherme Cunha Amaral 16 Clube Desportivo de Estarreja 100m Livres 1:36.24 0
Pedro Reis Goncalves 16 Clube Desportivo Feirense 100m Costas 1:50.30 0
Afonso Oliveira Silva 16 Clube Desportivo Feirense 200m Livres 3:15.47 0
Santiago Marques Freitas 17 Clube Desportivo Feirense 100m Livres 1:41.06 0
Dinis Andre Alexandrino 15 Colegio Efanor 100m Bruços 1:58.16 0
Davi Oliveira Ferreira 16 Clube Desportivo Feirense 100m Bruços 2:01.09 0
Isaac Pais Ferreira 15 Clube Natação de Vagos 100m Estilos 1:39.52 0
Pedro Pinto Franca 15 Colegio Efanor 100m Bruços 2:02.09 0
Joao Duarte Correia 17 Associaçao Estamos Juntos 100m Livres 1:40.24 0
Gabriel Oliveira Mota 17 Sanjoanense/FEPSA 100m Estilos 1:39.20 0
Tomas Santos Sol 16 Peso da Regua 100m Estilos 1:39.32 0
Andre Silva Costa 15 Sporting Clube de Aveiro 100m Estilos 1:40.26 0
Xavier Francisco Bertocchini 16 Sporting Clube São João de Ver 100m Estilos 1:40.82 0
Andre Fernando Pimenta 16 Clube dos Galitos / Bresimar 100m Estilos 1:41.44 0
Denis Melnyk 15 Associaçao Estamos Juntos 100m Estilos 1:41.55 0
Santiago Pereira Ribeiro 16 Leixões Sport Clube 100m Estilos 1:45.08 0
Afonso Maria Pereira 16 Sporting Clube de Aveiro 100m Estilos 1:49.65 0
Tiago Figueiredo Valente 16 Associaçao Estamos Juntos 100m Estilos 1:52.16 0
Santiago Rodrigues Pereira 15 Clube Desportivo de Estarreja 100m Estilos 1:56.20 0
Tiago Ribeiro Teixeira 15 Associacao Tubaroes de Gaia 100m Estilos 2:02.38 0
Tiago Almeida Correia 16 Associaçao Estamos Juntos 100m Bruços 2:10.74 0
Alexandre Dinis Mateus 17 Associaçao Estamos Juntos 100m Costas 1:55.66 0
Miguel Ferreira Castro 15 Clube dos Galitos / Bresimar 200m Livres 3:38.50 0
Lourenco Freitas Lapa 15 Leixões Sport Clube 100m Livres 1:23.72 0
Tiago Curto Costa 15 Sporting Clube de Espinho 100m Livres 1:29.34 0
Andre Miguel Lemos 15 Clube dos Galitos / Bresimar 100m Livres 1:36.71 0
Lourenco Bernardo Ferreira 15 Peso da Regua 100m Bruços 1:51.23 0
Martim Rocha Neves 15 UD Oliveirense/FERSILVA 200m Livres 2:54.03 0
David Ferreira Estrela 16 Leixões Sport Clube 100m Bruços 2:13.15 0
Andre Francisco Fonseca 16 Leixões Sport Clube 100m Livres 1:38.74 0
Rodrigo Lima Rocha 16 Sporting Clube de Aveiro 100m Livres 1:47.54 0
Pedro Miguel Goncalves 15 Sporting Clube de Espinho 100m Bruços 1:48.83 0
Mateus Abrantes Costa 15 Clube Sport Algés e Águeda XXI 100m Livres 1:52.48 0
Tomas Sant'Anna Medina 15 Clube Fluvial Portuense 100m Livres 1:53.55 0
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Tomas Filipe Ferreira 16 Sporting Clube São João de Ver 100m Livres 1:55.43 0
Vicente Dias Freitas 15 Clube Sport Algés e Águeda XXI 100m Estilos 1:57.31 0
Alexandre Santos Duarte 15 Clube Sport Algés e Águeda XXI 100m Bruços 1:49.22 0
Afonso Mota Faustino 15 Leixões Sport Clube 100m Bruços 1:51.68 0
Guilherme Ribeiro Cardoso 15 Sporting Clube de Aveiro 100m Bruços 2:03.54 0
Dinis Frias Oliveira 16 Sanjoanense/FEPSA 100m Bruços 2:15.83 0

Masc., Cadetes A

1. Duarte Couto Pinto 14 Associacao Tubaroes de Gaia 200m Livres 2:54.86 0
Edgar Domingues Pereira 14 Clube Desportivo de Estarreja 100m Livres 1:18.71 0
Xavier Mendes Barbosa 14 Clube dos Galitos / Bresimar 100m Bruços 1:29.87 0
Vicente Duarte Costa 14 Associaçao Estamos Juntos 100m Bruços 1:39.33 0
Gabriel Arcanjo Silva 14 UD Oliveirense/FERSILVA 100m Bruços 1:40.34 0
Hugo Miguel Martins 14 Clube dos Galitos / Bresimar 100m Bruços 1:42.66 0
Santiago Santos Silva 14 Sporting Clube São João de Ver 100m Bruços 1:46.46 0
Goncalo Abreu Pinto 14 Clube Desportivo de Estarreja 100m Bruços 1:47.64 0
Pedro Jesus Santos 14 Clube Desportivo Feirense 200m Livres 3:08.49 0
Manuel Ivo Lopes 14 Colegio Efanor 100m Livres 1:18.57 0
Diego Rodrigues Lourenco 14 Clube Natação de Vagos 100m Livres 1:30.10 0
Martim Moreira Carvalhosa 14 Gafanha da Encarnação 100m Livres 1:32.27 0
David Santos Oliveira 14 Associaçao Estamos Juntos 100m Livres 1:47.13 0
Guilherme Guedes Sardo 14 Gafanha da Encarnação 100m Mariposa 1:51.06 0
Rafael Carvalho Pincaro 14 Gafanha da Encarnação 100m Bruços 1:52.65 0
Alexandre Morgado Pinho 14 Clube dos Galitos / Bresimar 100m Estilos 1:21.40 0
Guilherme Pinto Gaspar 14 Colegio Efanor 100m Estilos 1:24.12 0
Miguel Tavares Rebola 14 Clube dos Galitos / Bresimar 100m Estilos 1:35.17 0
Jose Gregorio Bravo 14 Clube Desportivo Feirense 100m Estilos 1:37.70 0
Daniel Ivanov 14 Clube dos Galitos / Bresimar 200m Livres 2:57.63 0
Henrique Martim Almeida 14 Sporting Clube São João de Ver 100m Estilos 1:37.75 0
Samuel Alonso Marques 14 Clube Desportivo de Estarreja 100m Estilos 1:39.56 0
Bernardo Cordeiro Costa 14 Clube dos Galitos / Bresimar 100m Livres 1:15.58 0
Simon Ali Hoyos 14 Sporting Clube São João de Ver 100m Livres 1:19.38 0
Dinis Filipe Castro 14 Sporting Clube São João de Ver 100m Livres 1:33.42 0
Martim Luis Fernandes 14 Sporting Clube de Aveiro 100m Bruços 1:49.25 0
Davi Silva Jesus 14 UD Oliveirense/FERSILVA 100m Bruços 1:52.71 0
Dinis Manuel Abreu 14 Sporting Clube São João de Ver 100m Bruços 1:54.48 0
Rafael Arcanjo Silva 14 UD Oliveirense/FERSILVA 100m Estilos 1:25.14 0
Francisco Joao Ribeiro 14 Leixões Sport Clube 100m Estilos 1:32.13 0
Rafael Carvalho Lopo 14 UD Oliveirense/FERSILVA 100m Estilos 1:41.00 0
Artur Jorge Fraga 14 Sanjoanense/FEPSA 100m Estilos 1:41.64 0
Lucas Filipe Reis 14 UD Oliveirense/FERSILVA 100m Livres 1:26.11 0
Salvador Henrique Santos 14 Sanjoanense/FEPSA 100m Livres 1:37.89 0
Matias Maria Pinto 14 Sanjoanense/FEPSA 200m Livres 3:46.95 0
Pedro Costa Silva 14 Sporting Clube de Aveiro 100m Estilos 1:30.57 0
Rafael Garcia Cruz 14 Sporting Clube de Aveiro 100m Estilos 1:33.45 0
Daniel Rodrigo Oliveira 14 Sporting Clube de Espinho 100m Estilos 1:39.64 0
Miguel Ruela Ferreira 14 Leixões Sport Clube 100m Estilos 1:45.94 0
Xavier Santos Silva 14 Clube Desportivo Feirense 100m Bruços 2:10.39 0


