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Campeonato Regional ALVES BANDEIRA 3
Mealhada, 30 - 31/5/2026

Prova 38 Masc., 4 x 100m Livres Open
31/05/2026 - 11:23 Resultados
Rec Nac 25m Open 3:12.55 Sport Lisboa e Benfica SLB Tomar 15/12/2024
Rec Nac 25m Sen 3:12.55 Sport Lisboa e Benfica SLB Tomar 15/12/2024
Rec Nac 25m Jun 3:27.52 Sport Lisboa e Benfica SLB Leiria 10/12/2023
Rec Nac 25m Juv A 16 3:34.94 Clube Naval do Funchal CNF Funchal 11/07/2014
Rec Nac 25m Juv 3:34.94 Clube Naval do Funchal CNF Funchal 11/07/2014
Rec Nac 25m Juv B 15 3:42.17 Assoc Desp Cult Rec Bairro dos AnjosADBA Leiria 22/06/2019
Rec Nac 25m Inf A 14 3:48.35 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Cantanhede 29/03/2014
Rec Nac 25m Inf 3:48.35 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Cantanhede 29/03/2014
Rec Nac 25m Inf B 13 4:05.06 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Vila Praia Ancora 28/06/2013
Recordes Reg ANCNP 25m Open 3:23.31 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Leiria 14/12/2019
Recordes Reg ANCNP 25m Sen 3:29.53 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Porto 21/12/2014
Recordes Reg ANCNP 25m Jun18 3:40.71 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Mealhada 22/11/2025
Recordes Reg ANCNP 25m Jun 3:31.05 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Felgueiras 22/12/2019
Recordes Reg ANCNP 25m Jun17 3:51.43 Sporting Clube de Aveiro SCA Gafanha da Nazaré 25/11/2023
Recordes Reg ANCNP 25m Juv A 16 3:41.53 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Mealhada 07/12/2019
Recordes Reg ANCNP 25m Juv 3:41.53 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Mealhada 07/12/2019
Recordes Reg ANCNP 25m Juv B 15 3:48.20 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Mealhada 22/02/2026
Recordes Reg ANCNP 25m Inf A 14 3:59.12 Academico de Viseu Futebol Clube AVFC Águeda 08/07/2006
Recordes Reg ANCNP 25m Inf 3:59.12 Académico de Viseu FC AVFC Águeda 08/07/2006
Recordes Reg ANCNP 25m Inf B 13 4:21.98 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Mealhada 08/04/2017

TAC-N  Jun 17 Jun17: 3:40.72  /  TAC-N PL E Jun 17 Jun17: 3:38.66  /  TAC-N PL E Jun 18 Jun18: 3:34.53  /  TAC-
N PL Sen 22+ 22 +: 3:30.41  /  TAC-N PL Sen Sub 21 19 - 21: 3:32.47
Pontos: AQUA 2025

Lugar Sexo Licença Ano Clube Tp. Insc. Tempo Final Pts Obs

Juvenis A

1. Clube Desportivo Feirense 1 M Clube Desportivo Feirense 3:56.58 4:10.80 380
Rodrigo Guedes Ferreira 16 26.45 55.69 Afonso Vicente Carvalho 16 29.96 1:02.61
Tomas Orioli Pacheco 16 32.38 1:08.87 Rafael Moreira Assuncao 16 29.12 1:03.63

Juniores

1. Sporting de Espinho 1 M Sporting de Espinho 3:46.14 3:43.06 540
Manuel Martins Oliveira 18 26.70 55.68 Francisco Pereira Santos 18 26.04 54.73
Joao Coelho Castro 18 26.82 55.46 Joao Diogo Neves 18 26.43 57.19

2. Campinho 1 M Campinho 3:48.15 3:46.51 515
Alexandre Shubin 17 27.16 56.73 Mateus Tavares Bastos 18 27.58 57.96
Jorge Lucas Melo 18 27.59 56.74 Manuel Vicente Taveira 17 26.60 55.08


