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Campeonato Regional ALVES BANDEIRA 3
Mealhada, 30 - 31/5/2026
Prova 26 Femin., 200m Estilos Absolutos
30/05/2026 - 17:29 Startlist
Recordes Reg ANCNP 25m Open 2:16.98 Joana Nunes Cardeal AVFC Leiria 27/11/2021
Recordes Reg ANCNP 25m Sen 2:16.98 Joana Nunes Cardeal AVFC Leiria 27/11/2021
Recordes Reg ANCNP 25m Jun 18 2:18.16 Joana Nunes Cardeal AVFC Felgueiras 21/12/2019
Recordes Reg ANCNP 25m Jun17 2:18.68 Joana Nunes Cardeal AVFC Felgueiras 22/12/2018
Recordes Reg ANCNP 25m Juv A 16 2:19.48 Carolina Ratola Taveira CGA Mealhada 21/02/2026
Recordes Reg ANCNP 25m Juv B 15 2:18.48 Ana Sofia Pina CRASTO Mealhada 20/05/2017

TAC-N Jun 17 Junl7: 2:30.95 / TAC-N JUL Juv A Juv A 16: 2:33.80 / TAC-N JUL Juv B Juv B 15: 2:39.50 / TAC-

N Jun 18 Jun 18: 2:28.11 / TAC-N Sen 22+ 22 +: 2:25.26 / TAC-N Sen Sub 21 19 - 21: 2:26.68 / TAC-ID Juv A Juv A 16: 2:49.39 /
TAC-ID Juv B Juv B 15: 2:53.40 / TAC-ID Jun Jun: 2:45.37 / TAC-ID Sen Sen: 2:41.36 / TFO REGIONAL - SEN Sen: 2:49.79 /
TFO REGIONAL - JUN Jun: 2:51.30 / TFO REGIONAL - JUV A Juv A 16: 2:56.34 /| TFO REGIONAL - JUV B Juv B 15: 3:02.03

Pista Nome Sexo Licenga Cat Idade Clube Tempo
Série 1 de 2, 17:29

3 Mafalda Rodrigues Cardoso F 205435 Sen 19 Clube Desportivo Feirense 2:42.44 S

4 Lara Amorim Cunha F 215161 Juv B 115 Clube Desportivo Feirense 2:46.83 L DNS

5 Ines Sousa Ribeiro F 208535 Juv B 115 Clube Desportivo Feirense 24232 S
Série2de 2, 17:32

1 Raquel Domingues Re F 209377 Juv A 116 Galitos / Bresimar 2:29.11 S

2 Maria Emilia Almeida F 131568 Sen 19 Gallitos / Bresimar 2:3351 L

3 Maria Joao Ribeiro F 133241 Sen 21 Clube Desportivo Feirense 2:24.45 S

4 Carolina Ratola Taveira F 209341 Juv A 116 Galitos / Bresimar 2:19.48 S

5 Ana Filipa Veiga F 125558 Sen 25 Gafanha da Encarnacéo 2:25.09 L

6 Nuria Soares Silva F 203604 Sen 19 Clube Desportivo Feirense 2:27.45 S

7 Barbara Nunes Marques F 200027 Sen 20 Clube Desportivo de Estarreja 2:33.73 L
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