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Melhor performance (Tabela Pontos)

Todas as provas

Pontos: AQUA 2025

Femin., Absolutos

32.
33.
34.

36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45,
46.
47.
48.
49.
50.
51.

Frederica Vinhas Vieira
Leonor Filipa Pinto
Margarida Santos Lopes
Erica Domitila Amador
Ana Rita Almeida

N'Hara Estevao Fernandes
Maria Ines Silva

Catarina Castro Casalinho
Beatriz Alves Ambrus
Carolina Mendes Nunes

. Beatriz Rocha Santos
. Leonor Carvalho Soares
. Madalena Almeida Figueira

Carolina Martins Silva

. Vida Sofia Velez
. Constanca Sousa Fontinha
. Barbara Nunes Marques

Daniela Alexandra Costa

. Maria Carolina Alves

. Ana Teresa Roldao

. Sara Marques Lima

. Ana Jorge Goncalves

. Gabriela Lopes Fernandes
. Maria Miguel Valente

. Mariana Isabel Marques
. Ana Margarida Marques

. Carolina Ribeiro Nobre

. Madalena Ramos Fraga
. Ines Carvalhinho Ribeiro
. Ariana Oliveira Ferreira

Mariana Ribeiro Araujo
Sofia Apalyonova Monteiro
Fabiola Valentina Valente
Matilde Moreira Nogueira
Beatriz Alexandra Martins
Maria Francisca Gomes
Leonor Pinho Silva

Kara Fritsche

Lara Sofia Fonseca
Catarina Gaspar Pires
Maria Beatriz Matos
Maria Pilar Antunes
Maria Costa Silva
Francisca Rocha Neves
Maria Jose Ribeiro

Sofia Sequeira Santos
Beatriz Fernandes Rocha
Constanca Rolim Pedro
Camila Andrea Ferreira
Matilde Santos Paiva
Dania Pereira Cardoso
Leticia Saldanha Costa

15
20
22
19
21
20
21
19
17
18
24
18
19
19
16
14
20
20
16
15
16
18
17
20
17
17
14
14
17
14
15
14
13
14
13
14
13
13
18
20
18
14
13
16
13
14
15
16
13
15
14
13

Clube Desportivo de Campinho
Clube de Natacao da Maia
Clube Desportivo de Estarreja
Clube Desportivo de Estarreja
Clube Desportivo de Campinho
Futebol Clube do Porto

Futebol Clube do Porto

Futebol Clube do Porto

Futebol Clube do Porto

Clube Desportivo de Estarreja
Clube Desportivo de Campinho
Futebol Clube do Porto
Academico Viseu Futebol Clube
Clube Desportivo de Estarreja
Ba Leiria / Sk Coffee

O Crasto

Clube Desportivo de Estarreja
Clube de Natacao da Maia

Ba Leiria / Sk Coffee
Academico Viseu Futebol Clube
Caspae

Clube Desportivo de Estarreja
O Crasto

Clube Desportivo de Estarreja
Tondela

Ba Leiria / Sk Coffee

Clube de Natacao de Valongo
Clube Desportivo de Estarreja
Clube de Natacao da Maia

O Crasto

Caspae

Clube Natacédo de Vagos

Clube Desportivo de Estarreja
Clube de Natacao de Valongo
Associagao Estamos Juntos
Sporting Clube de Aveiro

Clube Desportivo Feirense
Clube de Natacao de Valongo
Academico Viseu Futebol Clube
Clube de Natacao da Maia
Clube Desportivo de Estarreja
Caspae

Clube Desportivo Feirense

UD Oliveirense/FERSILVA
Clube Desportivo de Campinho
Clube Desportivo de Estarreja
Clube Desportivo de Estarreja
Ba Leiria / Sk Coffee

Clube Desportivo de Estarreja
UD Oliveirense/FERSILVA
Associagao Estamos Juntos

O Crasto

4 x 50m Estilos
200m Estilos
100m Brugos
4 x 100m Livres
100m Brugos
100m Brugos
4 x 50m Estilos
100m Costas
200m Estilos
200m Estilos
100m Mariposa
100m Mariposa
50m Livres
50m Livres
200m Estilos

4 x 100m Livres
100m Costas
100m Costas
50m Livres

4 x 100m Livres
4 x 50m Estilos
4 x 100m Livres
50m Livres
100m Costas
50m Livres
100m Brugos
4 x 50m Estilos
50m Livres
100m Mariposa
100m Brugos
100m Brugos
200m Estilos
50m Livres
200m Estilos
200m Estilos
50m Livres

4 x 100m Livres
4 x 100m Livres
100m Costas
50m Livres
50m Livres
50m Livres
100m Livres
200m Estilos
200m Estilos
100m Brugos
100m Brugos
100m Mariposa
100m Costas
100m Brugos
100m Brugos
200m Estilos

29.70
2:24.60
1:15.07
1:00.53
1:15.82
1:15.86

30.86
1.06.67
2:30.23
2:31.66
1:06.24
1.07.38

29.23

29.43
2:37.81
1:05.33
1:10.57
1:10.83

30.04
1:06.26

33.28
1:06.62

30.55
1:12.63

30.99
1:24.74

34.33

31.14
1:11.95
1:25.50
1:25.52
2:47.43

31.46
2:48.14
2:48.17

31.65
1:09.74
1:09.93
1:15.21

31.82

31.87

31.95
1:10.39
2:51.45
2:51.96
1:28.38
1:28.80
1:15.25
1:17.25
1:29.52
1:29.99
2:55.56

613
595
573
572
556
555
546
531
530
515
503
478
476
466
457
455
448
443
438
436
435
429
417
411
399
398
396
394
393
387
387
383
382
378
378
375
374
371
370
369
367
364
363
357
353
351
346
343
341
338
332
332
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Estarreja, 10/6/2026 ESTARREJA g
53. Maria Pinho Azevedo 12 Clube Desportivo de Estarreja  100m Livres 1:12.76 329
54. Leonor Martins Silva 14 Associagcao Estamos Juntos 100m Costas 1:18.27 328
55. Lara Freitas Moreira 14 Clube de Natacao de Valongo  50m Livres 33.23 324
56. Arantza Victoria Santos 13 Clube Desportivo de Estarreja  50m Livres 33.25 323
57. Matilde Martins Barbosa 16 Clube Natacéo de Vagos 50m Livres 33.30 322
58. Diana Orioli Pacheco 13 Clube Desportivo Feirense 100m Costas 1:19.06 319
59. Maria Luisa Marques 17 Gafanha da Encarnacgéo 50m Livres 33.45 317
60. Alice Maria Rodrigues 15 Academico Viseu Futebol Clube 100m Mariposa 1:17.44 315
61. Matilde Alves Antoninho 13 Clube Desportivo Feirense 100m Brucos 1:31.80 313
62. Mafalda Assuncao Almeida 13 Associagao Estamos Juntos 4 x 100m Livres 1:14.58 305
63. Diana Pires Soares 13 Clube Desportivo de Estarreja  50m Livres 33.95 304
Leonor Vilar Fernandes 13 Clube de Natacao de Valongo  100m Brucgos 1:32.72 304
65. Camila Santos Rodrigues 13 Clube Desportivo de Estarreja  100m Costas 1:20.79 298
66. Maria Rita Pereira 13 Clube Desportivo de Estarreja  50m Livres 34.25 296
67. Gabriela Quintela Silva 13 UD Oliveirense/FERSILVA 50m Livres 34.32 294
68. Matilde Ferreira Nogueira 14 Associagao Estamos Juntos 100m Mariposa 1:19.52 291
Ema Alexandra Couras 15 Clube Desportivo de Estarreja  200m Estilos 3:03.40 291
70. Licia Bras Vicente 14 Tondela 50m Livres 34.56 288
71. Leonor Matos Castanheira 15 Tondela 200m Estilos 3:04.32 287
72. Matilde Moreira Barreira 13 Clube Natagéo de Vagos 4 x 100m Livres 1:16.31 285
73. Beatriz Neves Mota 21 Gafanha da Encarnacédo 100m Brucos 1:34.79 284
74. Mariana Silva Ferreira 14 Clube de Natacao de Valongo  100m Costas 1:22.71 278
75. Lia Tome Mateus 15 Clube Natacéo de Vagos 100m Costas 1:22.82 277
76. Ines Almeida Fernandes 14 Tondela 100m Costas 1:23.23 273
77. Eva Luz Goncalves 12 Clube Desportivo de Estarreja  100m Livres 1:17.60 271
78. Anamar Tavares Ferreira 16 Gafanha da Encarnacéo 100m Costas 1:23.48 270
79. Carlota Batista Bastos 12 Clube Desportivo de Estarreja  100m Livres 1:18.24 264
80. Camila Reis Almeida 13 Sporting Clube de Aveiro 100m Costas 1:24.32 262
81. Filipa Gomes Almeida 45 Clube Desportivo de Estarreja  100m Livres 1:18.68 260
82. Ecaterina lon 13 Gafanha da Encarnacgéo 200m Estilos 3:14.81 243
83. Miriam Jesus Manarte 14 Clube Desportivo de Estarreja  100m Brucgos 1:40.85 236
84. Mafalda Gil Baptista 14 Sporting Clube de Aveiro 200m Estilos 3:21.39 220
85. Maria Salete Oliveira 12 Clube Desportivo de Estarreja  100m Livres 1:23.63 216
86. Carolina Joao Sa 13 Clube Desportivo Feirense 100m Mariposa 1:28.05 214
87. Salome Resende Pinho 12 Clube Desportivo de Estarreja  100m Estilos 1:34.15 200
88. Helena Luis Fragoso 12 Clube Desportivo de Estarreja  100m Livres 1:29.43 177
89. Camila Correia Almeida 14 Tondela 100m Mariposa 1:44.04 130
90. Carla Luisa Gonzalez 65 Clube Desportivo de Estarreja  100m Livres 1:48.56 99
91. Carla Sofia Moutinho 46 Clube Desportivo de Estarreja  100m Estilos 2:21.45 59
92. Ana Cristina Caineta 61 Clube Desportivo de Estarreja  100m Estilos 2:25.65 54
93. Maria Elisabete Oliveira 77 Clube Desportivo de Estarreja  100m Livres 2:45.55 27
Masc., Absoluto
1. David Xavier Almeida 16 Ba Leiria/ Sk Coffee 100m Brugos 1:03.75 652
2. Francisco Manuel Zenza 25 Clube de Natacao da Maia 4 x 100m Livres 53.62 584
3. Miguel Almeida Bispo 18 Clube de Natacao da Maia 200m Estilos 2:10.69 578
4. Joao Carlos Barros 20 Futebol Clube do Porto 50m Livres 24.02 568
5. Paulo Jorge Oliveira 18 Clube Desportivo de Estarreja  200m Estilos 2:11.79 563
6. Tomas Pascoal Ferreira 17 Ba Leiria/ Sk Coffee 100m Mariposa 58.33 547
7. Antonio Miguel Costa 19 Futebol Clube do Porto 100m Mariposa 58.46 543
8. Pedro Afonso Proteti 24  Futebol Clube do Porto 4 x 100m Livres 55.03 541
9. Gabriel Silva Tavares 16 Clube Desportivo de Estarreja  50m Livres 24.56 531
10. Pedro Vidal Guedes 17 Gafanha da Encarnagéo 100m Costas 1:00.53 509
11. Manuel Vicente Taveira 17 Clube Desportivo de Campinho 50m Livres 24.96 506
12. Tiberius Sebastian Neagu 22 Academico Viseu Futebol Clube 200m Estilos 2:17.32 498
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18.

20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.

41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.

50.
51.
52.

54.

56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.

Alexandre Shubin

. Ricardo Gabriel Oliveira
. Tiago Diniz Lima
. Filipe Saldanha Costa

Goncalo Augusto Soares
Santiago Marques Gomes
Martim Cunha Macedo
Joao Miguel Santos
Eithan Halika

Goncalo Matos Gomes
Goncalo Filipe Costa
Dinis Amorim Moutela
Antonio Tomas Teixeira
Dinis Lamas Santos
Leonardo Branco Pereira
Guilherme Almeida Bianchi
Guilherme Ferreira Almeida
Gabriel Moises Guerra
Jorge Lucas Melo

Simao Simoes Diogo
Rafael Pires Parente
Andre Filipe Costa
Francisco Santiago Martins
Luis Azevedo Pinto

Duarte Miguel Santos
Luis Miguel Ribeiro

Tiago Filipe Sapata

Pedro Miguel Leitao
Tiago Joao Olas

Miguel Varandas Piedade
Bernardo Miguel Arede
Miguel Pinho Almeida
Rodrigo Marques Lima
Daniel Pedro Oliveira
Miguel Tome Mateus
Andre Goncalo Mendes
Gabriel Neto Ferreira
Duarte Espirito Matos
Jose Santiago Oliveira
Lucas Oliveira Souza
Jose Claudio Reis

Alexis Junior Simoes
Afonso Joao Carvalho
Duarte Leite Cardoso
Goncalo Lima Ribeiro
Arseniy Melnyk

Gabriel Benjamim Pereira
Salvador Tavares Terra
Rafael Moreira Assuncao
Gustavo Sousa Oliveira
Gustavo Mouro Martins
Miratan Lehmkuhl Silva
Joao Marques Mano
Salvador Carvalho Pinho
Vasco Figueiredo Almeida
David Salomao Rodrigues
Santiago Damian Bello

17
22
22
17
18
17
17
17
17
17
22
21
18
16
18
17
17
17
18
16
16
16
17
17
15
21
39
18
16
15
23
18
19
15
17
16
18
14
14
14
18
16
14
13
14
15
14
14
16
14
14
34
14
14
14
17
14

Clube Desportivo de Campinho
Clube Desportivo de Estarreja
Clube Desportivo de Estarreja
O Crasto

Futebol Clube do Porto

Ba Leiria / Sk Coffee

Clube de Natacao da Maia
Clube Desportivo de Estarreja
Futebol Clube do Porto

Clube de Natacao da Maia
Gafanha da Encarnacéo

Clube Desportivo de Estarreja
Gafanha da Encarnagéo

Ba Leiria / Sk Coffee

O Crasto

O Crasto

UD Oliveirense/FERSILVA

UD Oliveirense/FERSILVA
Clube Desportivo de Campinho
Caspae

Academico Viseu Futebol Clube
Caspae

Clube de Natacao da Maia
Clube Desportivo de Estarreja
Clube Desportivo de Estarreja
Tondela

Academico Viseu Futebol Clube
Caspae

Academico Viseu Futebol Clube
Clube Desportivo de Campinho
Tondela

UD Oliveirense/FERSILVA
Caspae

Sporting Clube de Aveiro

Clube Natacédo de Vagos

Clube Natacédo de Vagos

O Crasto

Clube Desportivo Feirense
Clube Desportivo de Estarreja
Associagao Estamos Juntos
UD Oliveirense/FERSILVA
Sporting Clube de Aveiro
Sporting Clube de Aveiro
Sporting Clube de Aveiro

Clube Desportivo Feirense
Associagao Estamos Juntos
Clube Desportivo de Estarreja
Clube Desportivo de Estarreja
Clube Desportivo Feirense
Clube de Natacao de Valongo
Clube Natacgdo de Vagos

Clube Desportivo de Estarreja
Clube de Natacao de Valongo
Clube Desportivo de Estarreja
Clube Desportivo de Estarreja
Associacao Estamos Juntos
Clube Desportivo Feirense

4 x 100m Livres
100m Mariposa
50m Livres

4 x 100m Livres
200m Estilos
200m Estilos
100m Mariposa
100m Brugos
100m Costas
100m Brugos
200m Estilos
100m Mariposa
4 x 100m Livres
4 x 100m Livres
100m Brugos
200m Estilos

4 x 100m Livres
50m Livres
100m Brugos
50m Livres
100m Costas
100m Brugos
50m Livres

4 x 100m Livres
200m Estilos
50m Livres
50m Livres
200m Estilos
100m Mariposa
100m Costas
100m Brugos
100m Brugos
100m Costas
100m Brugos
50m Livres
200m Estilos
50m Livres

4 x 100m Livres
4 x 100m Livres
200m Estilos
100m Costas
50m Livres

4 x 100m Livres
200m Estilos
200m Estilos

4 x 100m Livres
50m Livres
200m Estilos
100m Mariposa
200m Estilos

4 x 100m Livres
100m Livres
50m Livres
100m Brugos
50m Livres
100m Brugos
100m Mariposa

56.56
1:00.26

25.18

56.87
2:18.09
2:18.16
1:00.55
1:10.20
1:01.70
1:10.71
2:20.40
1:01.84

58.27

58.35
1:12.25
2:23.20

59.34

26.36
1:13.43

26.53
1:04.46
1:14.42

26.82
1:00.49
2:27.06

27.24

27.29
2:29.37
1:05.56
1:07.59
1:17.42
1:17.87
1:08.42
1:18.35

28.58
2:36.50

28.61
1:04.93
1:05.25
2:41.35
1:11.62

29.56
1:06.58
2:42.12
2:43.10
1:07.84

30.37
2:46.72
1:13.46
2:48.79
1:09.64
1:09.73

31.04
1:27.16

31.52
1:28.12
1:16.55

496
493
490
490
489
489
488
480
477
466
459
455
453
447
439
431
430
426
422
421
409
408
407
405
389
387
387
385
365
364
357
352
351
337
336
336
329
324
307
307
305
305
302
297
288
281
278
273
268
266
265
263
255
251
246
242
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70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.

81.
82.
83.
84.

Simao Pinto Martins
Joao Carrico Rodrigues
Leonardo Figueiredo Correia
Tiago Moreira Carvalhosa
Ivo Moreira Nogueira
Pedro Figueiredo Castro
Miguel Resende Pinto
Diogo Manuel Moreira
Sebastiao Valente Aguiar
Marcio Oliveira Silva
Tiago Correia Santos
Nuno Ricardo Ferreira
Jose Carlos Silva

Vicente Leal Correia
David Rafael Fleury

13
14
14
14
13
15
15
16
14
48
13
41
67
14
50

Clube Desportivo Feirense
Clube Desportivo Feirense
Tondela

Gafanha da Encarnagéo
Clube de Natacao de Valongo
Tondela

Clube Natacédo de Vagos
Associagao Estamos Juntos
Clube Desportivo de Estarreja
Clube Desportivo de Estarreja
Tondela

Clube Desportivo de Estarreja
Clube Desportivo de Estarreja
Tondela

Clube Desportivo de Estarreja

100m Brugos
100m Costas
50m Livres
50m Livres
100m Brugos
100m Costas
100m Costas
4 x 50m Estilos
50m Livres
100m Estilos
50m Livres
100m Livres
100m Livres
100m Brugos
100m Estilos

ESTARREJA ﬁﬁﬁ
1:28.77 241
1:18.75 231

32.87 221
33.33 212
1:32.85 211
1:23.50 193
1:23.87 191
38.56 188
34.84 186
1:27.52 178
35.35 178
1:23.80 153
1:35.11 104
1:58.02 102
1:58.55 71
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