Associagdo de Nat:
Centro Norte de Portugal

/ Meeting Centro Norte
Estarreja, 31/10 - 1/11/2026

ESTARREJA Z3ga””

Prova 33 Femin., 4 x 50m Estilos Absolutos
01/11/2026 - 16:15 Startlist
Recordes Nacionais 25m Open 1:51.70 Sport Alges e Dafundo SAD Leiria 16/12/2025
Recordes Nacionais 25m Sen 1:51.70 Sport Alges e Dafundo SAD Leiria 16/12/2025
Recordes Nacionais 25m Jun 1:58.02 tempo limite 01/01/1800
Recordes Nacionais 25m Juv A 16 2:00.49 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Mealhada 21/02/2026
Recordes Nacionais 25m Juv 2:00.49 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Mealhada 21/02/2026
Recordes Nacionais 25m Juv B 15 2:04.57 Condeixa Agua Clube CAQC Felgueiras 12/04/2025
TAC-N JUL Juv A Juv A 16: 2:22.92 / TAC-N JUL Juv B Juv B 15: 2:28.12 / TAC-N MAR Juv A Juv A 16: 2:25.23 / TAC-
Z Juv A Juv A 16: 2:26.68 / TAC-Z Juv B Juv B 15: 2:32.01
Pista Sexo Licenca Cat Ano  Clube Cod Dificuldade Tempo P.
Série 1 de 1, 16:15
2 Sporting de Espinho 1 F Abs Sporting de Espinho 2:12.04
Mariana Sa Azevedo, Adriana Resende Trindade, Maria Lino Padua
3 Clube Desportivo Feirense 1 F Abs Clube Desportivo Feirense 2:04.26
Lara Pinho Silva, Nuria Soares Silva, Maria Joao Ribeiro, Ines Sousa Ribeiro
4 Bragal F Abs Braga 1:54.39
Maria Gomes Neves, Ana Pinho Rodrigues, Ana Margarida Guedes, Beatriz Maciel Pereira
5 Clube Desportivo de Estarreja 1 F Abs Clube Desportivo de Estarreja 2:02.82
Mariana Nunes Marques, Margarida Santos Lopes, Carolina Mendes Nunes, Erica Domitila Amador
6 Galitos / Bresimar 1 F Abs Galitos / Bresimar 2:05.01

Leonor Silva Jesus, Carolina Miranda Fernandes, Sofia Rodrigues Vasconcelos
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